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Highlights 

• Meta-synthesis is a qualitative approach that enables the systematic integration, reinterpretation, and 

synthesis of findings from previous studies, thereby generating new theoretical insights beyond 

individual research results . 

• Achieving low-carbon tourism, particularly in urban destinations, requires multi-level coordination, 

cross-sectoral collaboration, and a systemic perspective that links macro-level governance and policies 

with micro-level behavioral and operational components . 

• The proposed conceptual framework can enhance tourist satisfaction, reduce environmental footprints, 

strengthen destination competitiveness, and contribute to the realization of sustainable development 

goals in urban tourism systems. 

 

Extended Abstract 

Introduction 

Low-carbon tourism (LCT) has emerged as a central strategy in global sustainable development agendas, given 

the increasing contribution of tourism-related activities to greenhouse gas emissions. Within this broader context, 

low-carbon urban tourism (LCUT) holds particular significance, as cities represent complex and dense 

environments where large numbers of residents, tourists, services, and infrastructures interact. Urban destinations 

are major hubs of cultural exchange, mobility, accommodation, and consumption, making them both vulnerable 

to environmental pressures and well-positioned for transformative sustainability initiatives. 

Despite the rising recognition of LCUT as a vital pathway for reducing emissions and creating environmentally 

responsible tourism systems, existing research remains fragmented, often focusing narrowly on specific themes 

such as transportation, accommodation, or policy . 

Consequently, there is a notable absence of comprehensive, integrative frameworks capable of guiding 

policymakers, urban planners, and tourism managers toward coherent strategies . 

This study aims to address this gap by conducting a systematic meta-synthesis of research on LCUT. The objective 

is to identify the principal macro and micro dimensions shaping low-carbon tourism in urban settings and to 

develop a holistic conceptual framework that can support strategic planning and implementation. 

Methodology 

 
1  The present article is based on the Ph.D. thesis was entitled " A Transition Management Model to Low-Carbon Urban 

Tourism Destinations (Case Study: Sanandaj City)", which was supervised by Dr. Esmaeil Ghaderi and Dr. Mahmood Ziaee 

at the Faculty of Management and Accounting, Allameh Tabataba'i University 
2 Correspondence to: boshramohajer@yahoo.com 
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The research employs the meta-synthesis qualitative approach, chosen for its capacity to merge diverse qualitative 

findings into a unified conceptual structure. Following Erwin et al.’s (2011) six-step meta-synthesis protocol, the 

study initiated with an analytical review of existing research gaps concerning LCUT and established the 

overarching aim of designing an integrated conceptual framework . 

In the second step, a comprehensive and systematic literature search was conducted using international databases 

such as Scopus and Web of Science, as well as Persian-language databases such as SID and Magiran. Keywords 

such as “low-carbon tourism,” “urban tourism,” “low-carbon strategies,” and “sustainable tourism development” 

were employed. The search included English and Persian publications produced up to the year 2023 . 

The third step involved a rigorous quality assessment. Using the CASP checklist, 780 initially identified studies 

were screened for methodological robustness, conceptual relevance, and thematic alignment. Ultimately, 79 

studies met the inclusion criteria and formed the basis of analysis. 

In the fourth step, data extraction and thematic coding were performed. Key concepts were identified and 

categorized into two overarching domains: macro-level factors and micro-level components. In the fifth step, these 

categorized findings were synthesized into a coherent conceptual framework. Visual schematics and tables were 

used to improve clarity and facilitate conceptual integration . 

Finally, step six involved reflection and validation. Through consultations with experts in tourism studies, 

sustainability, and urban planning, the internal coherence, applicability, and robustness of the framework were 

assessed. This iterative feedback process ensured that the resulting model captures the multifaceted dynamics of 

LCUT and addresses real-world needs in urban tourism management. 

Results and Discussion 

The findings reveal that the effective development of LCUT depends on the simultaneous integration of macro-

level enabling conditions and micro-level operational and behavioral factors . 

At the macro level, six principal domains were identified : 

1 . Political factors, including governance structures, inter-agency coordination, and strategic policy direction . 

2 . Economic factors, such as incentives, investments, and market mechanisms supporting low-carbon transitions . 

3 .  Socio-cultural dimensions, involving public awareness, cultural norms, and societal readiness for sustainable 

practices. 

4 .  Environmental measures, including emission reduction targets, conservation policies, and ecological protection 

regulations . 

5 . Legal frameworks, which enforce sustainability standards and regulate high-emission activities . 

6 .  Technological advancements, such as smart mobility systems, renewable energy technologies, and digital 

management tools . 

At the micro level, the LCUT system relies on three core pillars: 

• Supply-side components, including green accommodations, low-emission transportation, eco-friendly 

attractions, sustainable food services, and education initiatives. 

• Demand-side factors, encompassing tourist behavior, environmental awareness, value perception, and 

willingness to engage in sustainable activities. 

• Destination management, covering managerial structures, environmental stewardship, infrastructure 

development, investment planning, and sustainable marketing strategies. 

The interaction between these macro and micro factors illustrates that LCUT must be viewed as an integrated 

socio-ecological system rather than a set of isolated actions. 

Conclusion 

This study underscores the necessity of multi-layered, collaborative, and systemic approaches to advance low-

carbon urban tourism. Governments must spearhead initiatives by establishing supportive regulatory 
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environments and investing in green infrastructure such as renewable energy networks, sustainable mobility 

systems, and urban green spaces. Simultaneously, tourism businesses, residents, and visitors must adopt 

environmentally responsible practices. 

The conceptual framework developed through this meta-synthesis provides a comprehensive roadmap for scholars 

and practitioners. It clarifies the structural and operational dimensions required for LCUT and offers a foundation 

for future empirical research. Future studies should focus on developing measurable indicators to assess LCUT 

performance, evaluating the model’s applicability across diverse urban contexts, and exploring climate change 

implications for tourism sustainability. 
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 3های گردشگری شهری کم کربن: رویکرد فراترکیب مؤلفهبررسی 

 

 

 ایران.  ، تهران ،علامه طباطبایی ، دانشگاهمدیریت و حسابداری، دانشکده گردشگریگروه دانشیار،  _ اسماعیل قادری

 .ایران تهران،  علامه طباطبایی، ، دانشگاهمدیریت و حسابداری، دانشکده گردشگریگروه ، دانشجوی دکتری گردشگری _4بشری مهاجر

 
 

   چکیده

محیطی ناشی از انتشار گازهای  های زیستعنوان یکی از الزامات توسعه پایدار در ایران، با توجه به چالشکربن بهگردشگری شهری کم

از  گلخانه شهری،  مقاصد  در  ویژهای  بهاهمیت  گردشگری  نوع  این  است.  برخوردار  اثرات  ای  کاهش  برای  نوین  راهکاری  عنوان 

بهبود کیفیت زندگی ساکنان و گردشگران معرفی میزیست شود. این پژوهش با استفاده از روش فراترکیب که رویکردی  محیطی و 

نظام تحلیل  و  تلفیق  برای  یافتهکیفی  بمند  است،  پیشین  مطالعات  گردشگری شهری کمهای  مفهوم  واکاوی  است.  ه  پرداخته  کربن 

صورت پراکنده ارائه شده و دستیابی به یک درک  رو ضروری است که دانش موجود در این زمینه تاکنون بهکارگیری این روش از آنبه

با توجه به فقدان رویکردهای جامع   .ریزی مؤثر، از اهمیت حیاتی برخوردار استگذاری و برنامهجامع، منسجم و قابل اتکا برای سیاست

تواند گامی مؤثر در هموارسازی مسیر برای توسعه و  کربن در مقاصد شهری، این مقاله میو سیستماتیک در مدیریت گردشگری کم

لفه های گردشگری شهری کم کربن است تا  ؤوال این پژوهش، چیستی مئهدف و س  بنابراین   .کربن باشداجرای گردشگری شهری کم

چارچوب مفهومی پیشنهادی این    .گذاری و مدیریت این نوع گردشگری در مقاصد شهری ارائه دادبتوان چارچوبی جامع برای سیاست

دی،  گذاری، اقتصاشامل عوامل کلان )سیاست  پژوهش در زمینه گردشگری کم کربن و مقصدهای شهری کم کربن  79با بررسی    پژوهش

است. نتایج    و مدیریت مقاصد(   تقاضا کربن،  (، عوامل خرد )شامل عرضه خدمات گردشگری کمو قانونی  توسعه فناوریمحیط زیستی،  

و داشتن نگاهی سیستمی بین عوامل  کربن نیازمند همکاری و هماهنگی در سطوح مختلف  دهد که دستیابی به گردشگری کمنشان می

های مرتبط کمک  گذاران و مدیران شهری در طراحی و اجرای برنامهبا ارائه چارچوبی جامع، به سیاستاین پژوهش   .کلان و خرد است

 .محیطی و تحقق توسعه پایدار در مقاصد شهری منجر شودتواند به افزایش رضایت گردشگران، کاهش اثرات زیستکند و میمی

 .بیفراترک ی،شهر دار ی توسعه پا ،کربنکم یگردشگر  ،کربنکم  یشهر یگردشگر کلیدی:  واژگان

 

 نکات برجسته:

 . های مطالعات پیشین استمند یافتهرویکردی کیفی برای تلفیق و تحلیل نظام  فراترکیب -

و داشتن نگاهی سیستمی بین عوامل کلان و  کربن نیازمند همکاری و هماهنگی در سطوح مختلف دستیابی به گردشگری کم -

 .خرد است

محیطی و تحقق توسعه پایدار در مقاصد  افزایش رضایت گردشگران، کاهش اثرات زیستچارچوب پیشنهادی می تواند به  -

کمک کند.  شهری

 
کم کربن )مورد مطالعه:    یشهر  صدهای گردشگریگذار به مق  ت یر یمدل مد  "با عنوان   مدیریت گردشگریرشته    دکتریاین مقاله برگرفته از پایان نامه    3

 .مصوب شده است  علامه طباطبایی در دانشگاه    دکتر اسماعیل قادری و دکتر محمود ضیائی و با راهنمایی  دوم    نویسنده  به وسیله که   است  "شهر سنندج(
 boshramohajer@yahoo.comمسئول:  سندهینو   لیمیا 4
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 مقدمه . 1

ها در اقتصاد جهانی،  ترین بخشگردشگری به عنوان یکی از مهم 

دارد   بسزایی  نقش  توسعه،  حال  در  کشورهای  برای  ویژه  به 

(Pulido-Fernández, & Cárdenas-García, 2021  .)

اجتماعی اقتصادی،  فراوان  مزایای  وجود  و  _با  فرهنگی 

اثرات منفی آن،  زیست به ویژه تأثیرات بر  محیطی این صنعت، 

 ( است  توجه  قابل  زیست،   ,Scott & Gösslingمحیط 

انتشار  (. یکی از مهم 2022 اثرات منفی گردشگری،  ابعاد  ترین 

وهوایی  اکسیدکربن است که به دلیل نقش آن در تغییرات آبدی 

ای، اثرات قابل توجهی بر محیط زیست  و تولید گازهای گلخانه 

 Paramati, Alam & Chen, 2017; Dogru et)دارد  

al., 2020.)   شده گردشگری در بیشتر  بینیبا توجه به رشد پیش

انتظار می  از این صنعت جهانی تا  کشورها،  انتشارات ناشی  رود 

سال  2035سال   با  مقایسه  در  افزایش    150،  2005،  درصد 

برای  (Gössling & Schumacher, 2010)یابد بنابراین   .

  2.0-1.5گرمایش زمین در دمای  دستیابی به هدف جهانی حفظ  

راستا با  درجه سانتیگراد، ضروری است که صنعت گردشگری هم

ای را کاهش دهد  های اقتصادی، انتشار گازهای گلخانهسایر بخش 

( یابد  دست  کربن  انتشار  کاهش  اهداف  به   & Gösslingو 

Scott, 2018).   

بخش  نقل،  اکثر  و  حمل  جمله  از  گردشگری  با  مرتبط  های 

بر بوده و سهم  ها و مقاصد گردشگری، انرژی ها، رستوران متگاه اقا

( دارند  کربن  انتشار  در  توجهی   ,Zhang & Zhangقابل 

(. به منظور کاهش این تأثیرات منفی، مفهوم گردشگری  2023

نوین  کم رویکردی  عنوان  به  منظورکربن  پایدار    به  توسعه 

( است  شده  مطرح   & ,Fakfareگردشگری 

Wattanacharoensil, 2023  .)  در واکنش به این  گوسلینگ

کمچالش  گردشگری  سمت  به  حرکت  که  کرد  تأکید  کربن  ها 

دولت  فعال  همکاری  سازمان نیازمند  بین ها،  المللی،  های 

هتلکسب گردشگری،  صنعت  و    وکارهای  گردشگران  داران، 

به نظر او، تمرکز بر مقاصد   .(Gössling, 2009) مقاصد است

کربن  تواند ابزاری مؤثر برای تحقق گردشگری کمگردشگری می 

این دیدگاه   پژوهشگران نیز پذیرفته شده و    به وسیلهباشد که 

 Horneهای متعددی در این زمینه انجام شده است )پژوهش 

et al., 2022  .)بیان داشتند که با توجه به تعدد    ژانگ و ژانگ

کار و  نتیجه کسب  در  و  مقصدهای شهری  در  گردشگری  های 

حجم انرژی مصرفی و انتشار کربن بالا، این مناطق باید بیشتر  

گیرند   قرار  توجه  شهرهای  .  (Horne et al., 2022)مورد 

بخشکم تمامی  در  انتشار کربن  کاهش  و  کنترل  با  های  کربن 

 کنند تا به کیفیت بهتردرگیر، مشکل انتشار کربن را برطرف می

 . تر دست یابندو سبک زندگی سالم 

کربن، نیاز به یک رویکرد  برای دستیابی به گردشگری شهری کم

سیستمی و جامع وجود دارد که تمام ابعاد مختلف این حوزه، از  

زیست و  اجتماعی  اقتصادی،  عوامل  نظر  جمله  در  را  محیطی 

م  تمامی  از  دقیقی  شناخت  باید  رویکرد  این  های  لفه ؤبگیرد. 

ذار بر انتشار کربن در مقاصد گردشگری شهری ارائه دهد  تأثیرگ

درستی تحلیل کند. با این حال، در    و تعاملات میان آنها را به 

تحقیقات موجود، این نوع رویکرد جامع و سیستماتیک به وضوح  

نمی پژوهش مشاهده  بیشتر  و  بخششود  به  از  ها  خاصی  های 

به طور    اند.ود شده ها محدموضوع مانند حمل و نقل یا اقامتگاه 

در   کربنچندین رویکرد پژوهشی در مورد گردشگری کمکلی  

 ;Can & Hongbing, 2011) .متون علمی ثبت شده است

Kitamura et al., 2020; Mao et al., 2022; Shi & 

Peng, 2011; Thongdejsri et al., 2016; Yang, 

های محدودی برای توسعه شهر  این حال دستورالعمل   با (2015

دستورالعمل کربنکم متون،  بررسی  با  است.  دسترس  های  در 

کم گردشگری  توسعه  برای  شهری،  مشخصی  مناطق  در  کربن 

سطح   سنجش  برای  ارزیابی  معیارهای  و  آن  اجرای  فرآیند 

ویژه  به  (.Leh et al., 2023)  کربن وجود نداردهای کمشیوه 

مؤلفه تحقیق و  ابعاد  تمامی  که  منسجم  متنی  یک  ات  در  را  ها 

دهد قرار  یکپارچه   ;Zhang & Zhang, 2020) چارچوب 

Gossling & Scott, 2018  )  ی ارها یدر مورد معو همچنین  

در سطح گردشگری    نییسطح کربن پا  نییتع  یبرا   یابیارز  ایاجرا  

 .(Leh et al., 2023وجود ندارد )  شهری

اکسید کربن ناشی از  وجود رشد چشمگیر انتشار دی در ایران، با  

های اخیر و جایگاه هفتم در های فسیلی طی دههمصرف سوخت 

های مشخص و  بین بیست کشور نخست آلاینده، هنوز سیاست 

ای در حوزه شهری و  ثری برای کاهش انتشار گازهای گلخانهؤم

مانند   بالادستی  اسناد  بررسی  است.  نشده  تدوین  گردشگری 

مینامه بر نشان  سرزمین  آمایش  سند  و  توسعه  که های  دهد 

کم شهرهای  توسعه  و  اقلیمی  تغییرات  بهموضوع  صورت  کربن 

در سطوح راهبردی، سیاستی  و  اندجدی مورد توجه قرار نگرفته

برنامه  اقلیمی و  تغییرات  با  سازگاری  برای  چندانی  اقدام  ریزی 

ا توجه به وجوه  تدوین یک برنامه سازگاری ب  .است  نشدهانجام  

روند    نیازمند تدوین یک  ،نفعانمختلف مسئله و گستردگی ذی

دولت،   مجلس،  از  اعم  مختلف حکمرانی  بین سطوح  مشارکتی 

های  )مرکز پژوهش عمومی است  ها، بخش خصوصی ووزارتخانه 

اسلامی،   شورای  حالی   .(1402مجلس  در  ایران    این  که  است 
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گازهای   انتشار  کاهش  به  چارچوب  گلخانهمتعهد  در  ای 

المللی مانند پاریس شده و نیازمند یک رویکرد  های بین نامه توافق 

اقلیم در جامع، مشارکتی و بین با تغییر  برای سازگاری  بخشی 

است محلی  و  ملی    . (Mohammadi et al., 2020)  سطح 

ها و چارچوب  بنابراین هدف این پژوهش شناسایی و تحلیل مؤلفه 

کربن با رویکردی جامع و سیستمی است؛  گردشگری شهری کم

گذاران شهری در ایران کمک  تواند به سیاست رویکردی که می

آلاینده  کاهش  برای  اثربخش  راهبردهایی  تا  های  کند 

اکسیدکربن در شهرهای  ویژه کاهش انتشار دی محیطی، به زیست

گردشگرپذیر کشور طراحی و اجرا کنند. این تحقیق با گسترش  

له و همکاران و ژانگ و  پیشین از جمله مطالعات  های  چارچوب 

مدیریت  می   ژانگ برای  کاربردی  و  مفهومی  مبنایی  کوشد 

    کربن در شهرهای ایران فراهم آورد؛ سیستماتیک گردشگری کم

هایی همچون آلودگی هوا، مصرف بالای  شهرهایی که با چالش 

زیرساخت بر  مضاعف  فشار  و  اوج  انرژی  ایام  در  شهری  های 

مواجهندگردش  & Le et al., 2023; Zhang)  گری 

Zhang, 2020) . 

 چارچوب نظری . 2

ها در اقتصاد جهانی  ترین بخشگردشگری به عنوان یکی از مهم

توسعه) حال  در  کشورهای  برای  ویژه  دارد    (به  بسزایی  نقش 

(Pulido-Fernández, & Cárdenas-García, 2021  .)

فراوان   مزایای  وجود  اجتماعیبا  و  _اقتصادی،  فرهنگی 

بر  زیست تأثیرات  ویژه  به  آن  منفی  اثرات  این صنعت،  محیطی 

 ( است  توجه  قابل  زیست،   ,Scott & Gösslingمحیط 

انتشار  (. یکی از مهم 2022 اثرات منفی گردشگری،  ابعاد  ترین 

وهوایی  اکسیدکربن است که به دلیل نقش آن در تغییرات آبدی 

ای، اثرات قابل توجهی بر محیط زیست  ه و تولید گازهای گلخان

 Paramati, Alam & Chen, 2017; Dogru et)دارد  

al., 2020.)   شده گردشگری در بیشتر  بینیبا توجه به رشد پیش

انتظار می  از این صنعت جهانی تا  کشورها،  انتشارات ناشی  رود 

سال  2035سال   با  مقایسه  در  افزایش    150،  2005،  درصد 

برای  (Gössling & Schumacher, 2010)یابد بنابراین   .

  2.0-1.5دستیابی به هدف جهانی حفظ گرمایش زمین در دمای  

راستا با  درجه سانتیگراد، ضروری است که صنعت گردشگری هم

ای را کاهش دهد  های اقتصادی، انتشار گازهای گلخانهسایر بخش 

( یابد  دست  کربن  انتشار  کاهش  اهداف  به   Gösslingو 

&Scott, 2018).   

بخش  نقل،  اکثر  و  حمل  جمله  از  گردشگری،  با  مرتبط  های 

بر بوده و سهم  ها و مقاصد گردشگری، انرژی ها، رستوران اقامتگاه 

( دارند  کربن  انتشار  در  توجهی   ,Zhang & Zhangقابل 

(. به منظور کاهش این تأثیرات منفی، مفهوم گردشگری  2023

نوین  کم رویکردی  عنوان  به  منظکربن  پایدار    وربه  توسعه 

( است  شده  مطرح   & ,Fakfareگردشگری 

Wattanacharoensil, 2023  .)  در واکنش به این    گوسلینگ

کمچالش  گردشگری  سمت  به  حرکت  که  کرد  تأکید  کربن  ها 

دولت  فعال  همکاری  سازمان نیازمند  بین ها،  المللی،  های 

هتلکسب گردشگری،  صنعت  و    وکارهای  گردشگران  داران، 

به نظر او تمرکز بر مقاصد   .(Gössling, 2009)ست  مقاصد ا

کربن  تواند ابزاری مؤثر برای تحقق گردشگری کمگردشگری می 

این دیدگاه   پژوهشگران نیز پذیرفته شده و    به وسیلهباشد که 

 Horneهای متعددی در این زمینه انجام شده است )پژوهش 

et al., 2022  .)ه به تعدد  بیان داشتند که با توج  ژانگ و ژانگ

نتیجه  در  و  مقصدهای شهری  در  گردشگری  کارهای  و  کسب 

حجم انرژی مصرفی و انتشار کربن بالا، این مناطق باید بیشتر  

شهرهای    .(Zhang & Zhang, 2020)  مورد توجه قرار گیرند

بخشکم تمامی  در  انتشار کربن  کاهش  و  کنترل  با  های  کربن 

نند تا به کیفیت بهتر کدرگیر، مشکل انتشار کربن را برطرف می

 . تر دست یابندو سبک زندگی سالم 

کربن، نیاز به یک رویکرد  برای دستیابی به گردشگری شهری کم

سیستمی و جامع وجود دارد که تمام ابعاد مختلف این حوزه، از  

زیست و  اجتماعی  اقتصادی،  عوامل  نظر  جمله  در  را  محیطی 

تم از  دقیقی  شناخت  باید  رویکرد  این  م بگیرد.  های  لفه ؤامی 

تأثیرگذار بر انتشار کربن در مقاصد گردشگری شهری ارائه دهد  

درستی تحلیل کند. با این حال، در    و تعاملات میان آنها را به 

تحقیقات موجود، این نوع رویکرد جامع و سیستماتیک به وضوح  

نمی پژوهش مشاهده  بیشتر  و  بخششود  به  از  ها  خاصی  های 

به طور    اند.ها محدود شده ل یا اقامتگاه موضوع مانند حمل و نق

در   کربنچندین رویکرد پژوهشی در مورد گردشگری کمکلی  

 ;Can & Hongbing, 2011) .متون علمی ثبت شده است

Kitamura et al., 2020; Mao et al., 2022; Shi & 

Peng, 2011; Thongdejsri et al., 2016; Yang, 

های محدودی برای توسعه شهر  این حال، دستورالعمل   با  (2015

دستورالعمل کربنکم متون،  بررسی  با  است.  دسترس  های  در 

کم گردشگری  توسعه  برای  شهری،  مشخصی  مناطق  در  کربن 

سطح   سنجش  برای  ارزیابی  معیارهای  و  آن  اجرای  فرآیند 

ویژه  به  (.Leh et al., 2023)  کربن وجود نداردهای کمشیوه 

مؤلفه تحقی و  ابعاد  تمامی  که  منسجم  متنی  یک  قات  در  را  ها 

دهد قرار  یکپارچه   ;Zhang & Zhang, 2020) چارچوب 

Gossling & Scott, 2018  ی ارها یدر مورد مع( و همچنین  

در سطح گردشگری    نییسطح کربن پا  نییتع  یبرا   یابیارز  ایاجرا  

 .(Leh et al., 2023شهری  وجود ندارد )
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اکسید کربن ناشی از  رشد چشمگیر انتشار دی  در ایران با وجود

های اخیر و جایگاه هفتم در های فسیلی طی دههمصرف سوخت 

های مشخص و  بین بیست کشور نخست آلاینده، هنوز سیاست 

ای در حوزه شهری و  ثری برای کاهش انتشار گازهای گلخانهؤم

 گردشگری تدوین نشده است. 

 ق یتحق نهیش یپ :1شمارهجدول 

 عنوان مقاله  سال نام نویسندگان
روش 

 تحقیق 
 نتایج

Yue et al 2025 
کم شهر  به  گذار  به  آیا  کربن 

توانمندی   گردشگری  اقتصاد 

 شواهدی از چینبخشد؟ می

-تجربی

 کمی 

دارد   بر اقتصاد گردشگری تأثیر مثبت گردشگری شهری کم کربن اجرای سیاست

منجر به افزایش درآمد گردشگری سرانه در شهرهای پایلوت نسبت به شهرهای  و 

 می گردد. غیرپایلوت

 ایپذیری منطقه بهبود در عرضه محصولات و خدمات گردشگری و ارتقای رقابت 

ثیرگذار أاز عوامل ت  محیطی شهرهای گردشگریجذابیت و ظرفیت زیست  یرتقاو ا

 در این حوزه هستند.

های منظر اکولوژیکی، بسته به نوع منابع گردشگری، مرزی بودن شهر و ویژگی 

 .متفاوت است گردشگری شهری کم کربن سیاست تأثیرات

Gu 2024 
کم شهر  اقتصاد طرح  و  کربن 

شهری: تحلیل گردشگری ورودی  

 های فضایی تفاوت در تفاوت 

 کمی 

اند، به طور میانگین شاهد افزایش  کربن را اجرا کرده های کم شهرهایی که سیاست 

 .اندطول مدت اقامت آنان بوده  ودر تعداد گردشگران خارجی 

دار بوده، اما کربن بر جذب گردشگر خارجی معنیتأثیر مستقیم ابتکار شهر کم 

 .اندیم )مانند سرریز به شهرهای مجاور( چندان معنادار نبوده اثرات غیرمستق

های فضایی  رفتار گردشگری خارجی در سطح شهری تحت تأثیر مکانیابی و ویژگی 

 .قرار دارد

Lin et al 2024 

برای  پایین  انتشار  با  مسیر  یک 

ونقل مسافران گردشگری در حمل

و متوسط  مقاصد شهری کوچک 

 تایوان  ییلان، موردی مطالعه –

 کمی 

های پرهیز، تغییر و  راهبردتنهایی کافی نیست؛ اجرای همزمان  به  راهبردیهیچ   

 .بهبود برای موفقیت ضروری است

بهره  و  افزایش  سنگین  نقلیه  وسایل  در  حملوری  را  تأثیر  بیشترین  ریلی  ونقل 

 .کاهش انتشار دارند

تواند ونقل و هم گردشگری را در بر گیرد، میهایی که هم حمل طراحی سیاست 

 .های پرهیز و تغییر را در مدیریت تقاضا مؤثرتر سازدراهبرد

Leh et al 2023 
شاخص  ادبیات  بر  و  مروری  ها 

شهری  سیاست گردشگری  های 

 کربن کم

 کیفی
کم  159 گردشگری  با  مرتبط  که شاخص  شد  شناسایی  شهری  بستر  در  کربن 

گرفته    کارگذاری در این حوزه بهتوانند برای ارزیابی سطح کربن پایین و سیاستمی

 .دشون

He et al 2022 

انتشار   شدت  گردشگری،  توسعه 

بهره  و  سبز  کربن  اقتصادی  وری 

 شهری از منظر اثرات فضایی

 کمی 

اثرگذار بوده   زیسبز و انتشار کربن در مناطق مجاور ن یوربر بهره  یگردشگر ریأثت

 .دهندیسبز پاسخ م یهااستیاثرات به س نیو ا

انتشار همراه   شیافزا  ایسبز    یورابتدا ممکن است با کاهش بهره   یتوسعه گردشگر

 .ابندییبهبود م  یریطور چشمگبه  جیسطح آستانه، نتا  کیباشد، اما پس از عبور از  

Zhang & Zhang 2020 

کم گردشگری  در ارزیابی  کربن 

بر  مبتنی  شهری  مقصدهای 

 گردشگری 

_کیفی

 کمی 

کربن، ابعاد جامع و چندوجهی  سه زیرسیستم اقتصادی، محیطی و اجتماعی کم

کربن  گردشگری کم مند برای ارزیابی توسعه  یک مدل نظام ارائه دادند و  این حوزه را  

 کردند. طراحی در مقاصد شهری مبتنی بر گردشگری

Zhang & Zhang 2020 
کم  گردشگری  در سیستم  کربن 

 یک مقصد شهری
 کمی 

کربن، انتشار کربن به ازای گردشگر یا ساکن،  گذاری کممتغیرهایی مانند سرمایه

تأثیرگذارترین عوامل بر   عملکرد سیستم  شدت کربن سایر صنایع و زمان سفر، 

 .کربن هستندکم  شهری گردشگری

Lee & Jan 2019 
کربن: توسعه  تجربه گردشگری کم

 یک مقیاس چندبعُدی 

 کمی

 کیفی_

کربن توجه کرده و هفت سازه از جمله تجربه حسی، به ابعاد تجربی گردشگری کم 

فرهنگی را برای سنجش تجربه گردشگران معرفی  _عاطفی، یادگیری و اجتماعی

ای نو به تحلیل  های انسانی و احساسی، زاویه . این مطالعه با تمرکز بر جنبهکردند

 .کربن افزودتجربه گردشگری کم

Shen et al. 2018 

تکامل  یشهر  گردشگری  تحلیل 

ویژگیکم منظر  از  های  کربن 

 فرایندی 

 کیفی

حال،    نیکربن ادغام شوند. با اکم   یمنطقه ا  ستمیس  کی در    دیبا  کربنانتشارات  

تقرکم   یگردشگر  ستمیس  کی در   انتشار    باًیکربن،  رفتار   تواندی م  CO2تمام 

 .فرض شود یبا گردشگر یکیارتباط نزد

Pongthanaisawa

n et al 
2018 

شهر برنامه برای  سناریویی  ریزی 

کم  مطالعه  گردشگری  کربن: 

 موردی شهر نان

 کیفی

کربن و توسعه اقتصادی را مورد بررسی قرار داد و از  شهرهای کم های پایش مؤلفه

کمچارچوب  شهر  مانند شاخص  کربن (LCCI) کربنهایی  ردپای   و شاخص 

(CFI) .برای تعیین معیارهای پایش استفاده کرد 
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Wu et al 2017 

گردشگری  جامعه  یک  ایجاد 

کربن از طریق تحلیل شناخت،  کم

طالعه  نیت و تغییر رفتار عمومی: م

میراثی  سایت  یک  موردی 

 )تیانشان تیانچی، چین(

- یکم

 یفیک

به بررسی عوامل رفتاری پرداختند و نشان دادند که عوامل داخلی )مانند آگاهی و 

رفتار  تغییر  بر  بسزایی  تأثیر  زندگی(  و محیط  فرهنگ  )مانند  و خارجی  نگرش( 

 .ربن دارندککم شهری گردشگران و ساکنان در راستای مشارکت در گردشگری

Thongdejsri et 

al. 
2016 

ترویج  برای  پایلوت  پروژه  یک 

کم مناطق گردشگری  در  کربن 

 شده تایلندتعیین

 -کمی

 کیفی

وکارهای محلی و مردم محلی بازخورد مشابهی درباره موفقیت پروژه  صاحبان کسب

ذی مشارکت  و  کردند  دانستند.  ارائه  موفقیت  کلیدی  عامل  را  همچنین  نفعان 

کمذی  گردشگری  که  داشتند  توافق  و نفعان  اقتصادی  اجتماعی،  منافع  کربن 

به محلی  جوامع  برای  را  تجربهفرهنگی  این،  بر  افزون  است.  داشته  های همراه 

نفعان  توان با مشارکت ذیکربن را میآمده و فرآیند توسعه گردشگری کمدستبه

 .مرتبط، در سایر مناطق نیز تطبیق داد

Kuo & DAI 

 
2012 

رفتار  به نظریه  کارگیری 

پیشریزیبرنامه برای  بینی  شده 

کم  گردشگری  مدلی رفتار  کربن: 

 شده از تایوان اصلاح

 -کمی

 کیفی

گذارند را بررسی کردند. این پژوهش  عوامل مهمی که بر رفتار گردشگران تأثیر می

نفر    387نمونه مؤثری از  کربن« در تایوان تمرکز داشت.  بر رفتار »گردشگری کم

صورت دهندگان بهتایوانی در این تحقیق گردآوری شد. نتایج نشان داد که پاسخ 

تأثیر نظرات دیگران یا  اند، نه تحتکربن مشارکت داشتهمستقل در گردشگری کم

 .های خاصگروه 

Can & 

Hongbing 
2011 

کم گردشگری  توسعه  کربن  مدل 

 در بستر اقتصاد فراغت 
 کیفی

کممد توسعه  برای  توسعه لی  برای  مشخصی  اقدامات  و  کرده  طراحی  کربن 

کم  میگردشگری  پیشنهاد  مطالعه  این  است.  داده  ارائه  چین  در  که کربن  دهد 

کربن  سازی مردم نسبت به این نکته است که گردشگری کمترین مسئله، آگاه مهم

 .روشی مثبت و مسئولانه برای سفر کردن است

 

های توسعه و سند آمایش  بررسی اسناد بالادستی مانند برنامه  

می  نشان  توسعه  سرزمین  و  اقلیمی  تغییرات  موضوع  که  دهد 

در  و    اندصورت جدی مورد توجه قرار نگرفتهکربن بهشهرهای کم 

برنامه  و  سیاستی  راهبردی،  برای  سطوح  چندانی  اقدام  ریزی 

تدوین یک برنامه    .است  نشدهسازگاری با تغییرات اقلیمی انجام  

  ، نفعانسازگاری با توجه به وجوه مختلف مسئله و گستردگی ذی

روند مشارکتی بین سطوح مختلف حکمرانی    نیازمند تدوین یک

وزارتخانه  دولت،  مجلس،  از  واعم  خصوصی  بخش  عمومی    ها، 

این در   .(1402های مجلس شورای اسلامی،  )مرکز پژوهش است 

ای  د به کاهش انتشار گازهای گلخانه است که ایران متعه   حالی 

توافق  چارچوب  بین نامه در  و  های  شده  پاریس  مانند  المللی 

بخشی برای سازگاری  نیازمند یک رویکرد جامع، مشارکتی و بین 

 Mohammadi et)  با تغییر اقلیم در سطح ملی و محلی است

al., 2020).   
و چارچوب  ها  بنابراین هدف این پژوهش شناسایی و تحلیل مؤلفه 

کربن با رویکردی جامع و سیستمی است؛  گردشگری شهری کم

گذاران شهری در ایران کمک  تواند به سیاست رویکردی که می

آلاینده  کاهش  برای  اثربخش  راهبردهایی  تا  های  کند 

اکسیدکربن در شهرهای  ویژه کاهش انتشار دی محیطی، به زیست

حقیق با گسترش  گردشگرپذیر کشور طراحی و اجرا کنند. این ت

له و همکاران و ژانگ و  های پیشین از جمله مطالعات  چارچوب 

مدیریت  می  ژانگ برای  کاربردی  و  مفهومی  مبنایی  کوشد 

کربن در شهرهای ایران فراهم آورد؛  سیستماتیک گردشگری کم

هایی همچون آلودگی هوا، مصرف بالای  شهرهایی که با چالش 

زیرساخت بر  مضاعف  فشار  و  اوج  هانرژی  ایام  در  شهری  ای 

مواجهند  & Le et al., 2023; Zhang)  گردشگری 

Zhang, 2020).     های ارزشمندی برای  مطالعات پیشین تلاش

مؤلفه تحلیل  و  گردشگریشناسایی  کربن  کم  شهری  های 

جنبهبااین .  اندداشته  بر  آنها  از  هر یک  مانند  حال،  های خاصی 

اند. در  فردی تمرکز کردهزیرساخت، تجربه گردشگری یا رفتار  

  ترپژوهش حاضر، هدف بر این است که با اتخاذ رویکردی جامع 

تنها تمامی این ابعاد را در کنار یکدیگر بررسی  ، نهو سیستمی تر

آنها در چارچوب   میان  تعاملات  و  روابط  به تحلیل  بلکه  کنیم، 

 نیز بپردازیم. کم کربن  شهری    گردشگری  توسعه

 . روش 3

  ، ی و کاربرد  یپژوهش، توسعه ا  یرینظر جهت گ  پژوهش از  نیا

  ی از نظر هدف پژوهش، اکتشاف  ،ییپژوهش، استقرا  کردیاز نظر رو

  ی فیک یو از نظر فلسفه پژوهش، در زمره پژوهش ها یفیتوص _

گردآور  منظور  به  دارد.  تدو  یقرار  و  ها  ا  نیداده    ن یچارچوب 

  ی روش  ب،ی. فراترکتاستفاده شده اس  بیپژوهش، از روش فراترک

بررس  یفیک به  که  است  پژوهش  و    یدر    ی هاافتهیاطلاعات 

پاستخراج  مطالعات  از  نظر    نیشیشده  مورد  موضوع  درباره 

  ن یچند  لیو تحل  یسازکپارچه یروش،    نیا  ی. هدف اصلپردازدیم

برا  نتا  یابیدست  یپژوهش  دقجامع   ج یبه  و  است    تر قیتر 

(Niroomand et al., 2012برخلا .)خلاصه ساده    کیارائه    ف

ترک  یریتفس  یجینتا  بیفراترک  ها،افتهیاز   م  ی بیو    کندیارائه 
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(Zimmer, 2006ا در  م  نی(.  تلاش  محقق  با    کندیروش، 

تر و فراتر از  جامع   یاجهیمرتبط، نت  یهااسناد و پژوهش   لیتحل

نتا قبل  جیمجموع  )  یمطالعات  آورد  دست   & Chenailبه 

Weiss, 2007های   افتهی  نیب  ییهمگرا  جادیا  بیترک(. هدف فرا  

ا  یفیک  های  پژوهش در  است.  پژوهش  نیمختلف    های   روش، 

پژوهش مستقل خارج   کیخود به عنوان    هیاول  گاهیاز جا یمورد 

پژوهش    کی  های  از مجموعه داده  بخشی  عنوان  شوند و به  یم

م  دیجد نتکنند  ی عمل  در    های   پژوهش   نیب  ییهمگرا  جهی. 

منجر خواهد شد    قیو عم  د یجد  یدانش  یرگی  مختلف به شکل

(Kamali, 2017)ا در  ا  نی.  به  روش    لیدل  نیمطالعه  از 

بررس  بیفراترک اساس  بر  که  شد  گرفته    یهای استفاده  صورت 

کربن  کم  یشهر  یموجود در مورد گردشگر   یهاپژوهشگر، داده 

راستا همانطور که    نیلازم هستند. در ا  یکپارچگیگسسته و فاقد  

دون و  بودند   شنهادیپ  والش  داده،    ،داده  وجود  صورت  در 

از    توانی مداده    یکپارچگی و عدم    یاز هم گسستگ  ،یپراکندگ

  ن یدر ا.  (Walsh & Downe, 2012)  دکراستفاده    بیفراترک

برا  ا  های  مقوله  ییشناسا  یراستا  و    ی چارچوب  جادیمشترک 

فراترک  جامع  یمفهوم روش  از  گرفته،  انجام  مطالعات    ب یاز 

وجود دارد.    بیفراترک  یاجرا  یبرا  یمتنوع  یهااستفاده شد. روش 

 بهره گرفته شده است   و همکاران    نیارو  کردیمطالعه از رو  نیدر ا

(Erwin et al., 2011) . 

 . بحث و یافته ها 4

صورت  نخستگام   به  پژوهش  مسئله  و  مشکل  تدوین   :

 مشخص  کاملاً

ین مرحله  نخستال پژوهش معین و مشخص  ئوهدف و س  هتوسع

 فراترکیب باید به  ال پژوهشی در روشئواز فراترکیب است. س

ترکیب گونه که  ادبیاتی  تحلیل  و  انتخاب  که  شود  طراحی  ای 

کندمی هدایت  را  پژوهش  شود  پیشینه  به  توجه  با  شکاف  .  و 

شناسایی پژوهش    پژوهشی  این  هدف  چارچوب  شده،  ارائة 

کم    ی شهریر ها و عوامل گردشگاست که در آن مؤلفه   مفهومی

  تبیین شده باشد. بر   صورتی جامع و کامل شناسایی و  به  کربن

گردشگری  ی هاال پژوهش این است که » مؤلفه ئو اساس، س این

 «؟کم کربن چیست  شهری

 موضوعادبیات بر جامعمروری دوم:گام 

واژه  پژوهشگر  گام،  این  میدر  تعیین  را  کلیدی  در های  و  کند 

پایگاه بازه  به  مشخص  زمانی  درهای  اطلاعاتی  دسترس    های 

کند. معیارهای قرارگیری یا عدم قرارگیری مقالات در  مراجعه می 

انعطافپذیر درنظر گرفت،    توان سیال و چارچوب پژوهش را می

ها،    یند پژوهش با مدلآکه پژوهشگران در فر  زیرا با توجه به این

و عوامل  آشنا  ویژگی  متغیرها،  بیشتر  پژوهش  موضوع  های 

 .  مقالات ممکن است تغییر کنند  های غربالگریشوند، رویه می

است و    2024  سال  از  قلمرو زمانی این پژوهش بازة زمانی پیش

وجو به    اطلاعاتی و موتورهای جست  هایهای کلیدی، پایگاه واژه 

مورد استفاده    2  شماره  ولدو زبان انگلیسی و فارسی به شرح جد

 .اندقرار گرفته

هایگزینه انتخاب برای پژوهشیمطالعات دقیق ارزیابی :سوم

 مناسب 

عملکرد اصلی این گام تعیین این مهم است که چه مطالعاتی در  

هایی در ارزیابی ویژگی چارچوب موضوع پژوهش قرار دارند و چه

شامل   گام  این  گیرند.  قرار  مدنظر  برای  باید  ابزارهایی  توسعة 

ای مانند اهداف  های مقایسه با مؤلفه  های مطالعاتتعیین مشابهت 

الات پژوهش، فنون گردآوری داده، تحلیل داده و  ئوپژوهش، س

 در این پژوهش با اقتباس از   .های ارائه شده استیافته نوع

 

 های مورد بررسی در پژوهش ه واژگان کلیدی و پایگاه داد :2شماره  جدول

 های داده پایگاه  واژگان/عبارات کلیدی 

 سید، مگیران، ایرانداک و سیویلیکا گردشگری کم کربن، شهر کم کربن، گردشگری شهری کم کربن، مقصد کم کربن، ردپای کربن گردشگری 

Carbon Tourism, Carbon Destination, Co2 Tourism, Low-carbon urban destination, low-

carbon urban development 
WOS, Scopus 
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سامرز  همکاران  5الگوی  ارزیابی    و  برای  معیار  قرارگیری  سه 

است شده  تعیین  زیر  شرح  به  پژوهش  حوزة  در     :مقالات 

مرتبط است )عنوان    کم کربنآیا موضوع پژوهش به گردشگری  .  1

به.2  پژوهش(؟ بر  پژوهش  مفهوم    آیا  کربنکارگیری  در    کم 

خاص تمرکز   طور  به  شهریطور عام و مقصدهای   گردشگری به

ژوهش به ابعاد،  های پ  آیا یافته. 3 کرده است )چکیده پژوهش(؟

متغیرهای    مؤلفه و  عوامل  کربنها،  گردشگری    کم  مقصدهای 

،  یادشدهبا توجه به معیارهای    است )محتوای مقاله(؟ اشاره کرده

است  گرفته  صورت  آنها  غربالگری  و  منابع  اوّلیة    بررسی 

(Summers et al., 2008).  غربالگری   فرایند  1شماره  نمودار

پس از بررسی عناوین، چکیده و سپس  .  دهدمنابع را نشان می

منابع   از شاخصو  محتوای  استفاده   79تعداد    CASP هایبا 

 .اند  محتوایی در گام بعدی انتخاب شده  منظور بررسی  منبع به

  حیصحی  ها روش ی ر یبه کارگ   و: انتخاب چهارم گام 

 پژوهش  یفیکی ها افتهی لیتحلوق یتلفی  برا  بیفراترک

مفاه  نیا  در   ی دیکل  یهااستعاره   ای  ن، یمضام  م،یمرحله، 

از  استخراج  ارز  یهاافته یشده  مورد  منتخب،  قرار    یابیمطالعات 

روابط    ،یمشخص شود. به عبارت  گریکدی تا ارتباط آنها با    رندیگیم

در    نیشده و مضام  یمطالعات بررس  یهاافتهی  انیموجود در م

 ریسوم( به همراه تعاب  مرتبهسه سطح )مرتبه اول، مرتبه دوم و  

 بیفراترک  کی  تیهدا  ی. برا شوندیم  ییمطالعات شناسا  یتمام

  یفیک  لیتحل  قیدق  یندهای ها و فرآبالا، استفاده از روش   تیفیباک

اهمداده  از  ا  یادی ز  تیها  جمله  از  است.  ها  روش   نیبرخوردار 

 
5Summers  

گرفتن    توانیم نظر  در  اولبه  ب  هیمفروضات  روابط    نیدرباره 

مدل    عاتمطال اساس  روش    (Nelson, 2002)  نلسونبر  و 

مطالعات اشاره    ری مقالات با سا  یقیتطب  لیتحل  ایمداوم    سهیمقا

ا از سازه   ندیفرآ  نیکرد.  استفاده  با  گانه )مرتبه سه   یهامعمولاً 

باز و    یکدگذار  قیها از طرمجدد داده  ریاول، دوم و سوم( و تفس

پژوهش،    نیا  رد  .(Erwin et al., 2011)  شودی انجام م  یمحور 

  یفیک  یهاافتهی  قیو تلف  لیتحل  یبرا   ادشدهی از دو روش    یبیترک

  ی عناصر نظام گردشگر گر،ی به کار گرفته شده است. به عبارت د

  طیعوامل در دو مح  یبندبر اساس دسته  گریکدیو ارتباط آنها با  

)ب )داخلیرونیکلان  خرد  و  اولی(  مفروضات  عنوان  به    ن یا  هی( 

گر  لیتحل نظر  داده شده   فتهدر  کدگذاراند.  از  استفاده  با    ی ها 

صورت که هر منبع به طور جداگانه    نیبه ا  ؛اندشده   ل یتحل  یدست

ها  به مقوله   هارمقوله یو ز  هارمقوله یبه ز  میو سپس مفاه  یکدگذار 

  ر یرا به تصو  یکدگذار   ندیفرآ  2شماره  نموداراند.  شده   یبنددسته

 . کشدیم

 

 ( Erwin et al., 2011کد گذاری ) فرآیند   :2شماره نمودار 

 

مقوله
زیرمقو

له
مفهوم کد

 : فرآیند گزینش مقالات 1شماره نمودار 
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 مطالعاتهاییافته ترکیب ئه اراپنجم:گام 

ارائه می فراترکیب کیفی  از  نتایج حاصل  این مرحله،  شوند.  در 

های مختلف مخاطب را  ها باید نیازهای گروه یافتهارائه مؤثر این  

توانند از فراترکیب برای ایجاد  ویژه کسانی که می در نظر بگیرد، به 

پل ارتباطی میان پژوهش و عمل استفاده کنند. مفاهیم مشترک  

زیرمقوله  منابع،  مقوله میان  و  استخراج ها  جدول های  در    شده 

ها و  رتباط میان مقوله نشان داده شده است. همچنین ا 3 شماره

استخراج زیرمقوله چارچوب  های  ارائه  برای  فراترکیب  از  شده 

به تصویر    2  شماره  نمودارکربن در  مفهومی گردشگری شهری کم

 .شده است  کشیده

 فراینددرتأملششم:گام

در تمامی مطالعات کیفی، بررسی اعتبار و صحت پژوهش امری  

ب واقعیت موجود و بررسی  هایی مانند بازتا ضروری است. روش 

ارتباط مفهومی و محتوایی نتایج با مطالعات مشابه به روایی و  

برای    .(Erwin et al., 2011)کنند  ها کمک میاعتبار یافته 

های گروهی با دو  شده، مصاحبه های شناساییاعتبارسنجی مؤلفه 

متخصص حوزه   ناگروه  و  گردشگریهای  در  پایدار  توسعه   ،

  و حضوری  های کانونی آنلاین، از طریق مصاحبه مدیریت شهری 

گرفتن قرار  ارزیابی  مصاحبه دمورد  این  در  کارشناسان  .  ها، 

ها در چارچوب  های خود را درباره اهمیت و نقش مؤلفه دیدگاه 

کم شهری  مصاحبهگردشگری  این  نتایج  کردند.  ارائه  ها  کربن 

شده شد، با این تفاوت که  دهای استخراج منجر به تأیید بیشتر ک

در برخی موارد، عنوان کدها برای دقت مفهومی و انطباق بیشتر  

ادبیات تخصصی اصلاح گردید. به  عنوان مثال، کد »گردشگر  با 

مصاحبهکم نظرات  به  توجه  با  سفر  کربن«  »رفتار  به  شوندگان 

بهکم تا  یافت  تغییر  گردشگران«  نوع  کربن  بر  تمرکز  جای 

ها و رفتارهای مرتبط با سفرهای پایدار  گردشگر، به توصیف کنش

پرداخته شود. همچنین دو مقوله به دلیل تکرار مفهومی یا عدم  

مشارکت دانش عملی  و  تجربه  با  از چارچوب  انطباق  کنندگان، 

در این پژوهش برای اطمینان از  به علاوه      .نهایی حذف شدند

از تحقیق،  اعتبار  و  های  روایی  و    روش  موجود  واقعیت  بازتاب 

  نیز   بررسی ارتباط مفهومی و محتوایی نتایج با مطالعات مشابه

ها با تأکید بر عوامل  در این پژوهش، یافته .استفاده شده است

مدل   طریق  از  کلان  عوامل  شدند.  تحلیل  خرد  و  کلان 

PESTEL   ،فناورانه اجتماعی،  اقتصادی،  ابعاد سیاسی،  شامل 

قانونیزیست و  شده  محیطی  شرایط  بررسی  تحلیل  به  که  اند 

کم شهری  گردشگری  بر  اثرگذار  و  میبیرونی  در  کربن  پردازد. 

های داخلی  مقابل، عوامل خرد هستند که به شناخت دینامیک 

 .کنندکمک می

 . نتیجه گیری 5

  شهری   دهد که توسعه گردشگریحاضر نشان می  نتایج پژوهش

مستلزم  کم که  است  پیچیده  و  چندبعدی  فرآیندی  کربن 

خرد و  کلان  عوامل  ابعاد  .  است  هماهنگی  شامل  کلان  عوامل 

اجتماعی اقتصادی،  محیط_سیاسی،  و  فرهنگی،  قانونی  زیستی، 

ریزی  گذاری و برنامه عنوان زیربنای سیاست فناوری هستند که به 

   کنند.در سطح ملی و شهری عمل می 

 های پژوهش( )یافته ب کد گذاری مؤلفه های گردشگری شهری کم کربن بر اساس رویکرد فراترکی :3شماره جدول

 منابع کدها مفهوم  زیر مقوله  مقوله 

کلان   عوامل 

گردشگری  

کم   شهری 

 کربن 

ساختار  

 سیاسی 

گذاری  سیاست

 کم کربن 

بانیان   عنوان  به  و حکومت  گذاری دولت  سیاست  اصلی 

یکی از اصلی ترین ذی نفعان گردشگری شهری کم کربن  

 است

SitiNabiha et al. (2008), Ismail (2016), 

Kumar et  al.   ) 2016(, Thongdejsri et al. 

(2016), Mao et al. (2022), Leh et al. 

(2023), Gossling (2009) 
های  سیاست   , های کاهش و جبران کربنراهبرد تدوین  

 حمایت از اکوتوریسم 
Lin and Heeren (2024), Madani (2022), 

Nazarian et al. (2009). 

از جمله یارانه   گذاری برای تنظیم اقتصادابزارهای سیاست

 و مالیات های کربن

Tol (2007), Haghighat et al. (2017),  

Arab et al. (2022), Malekpourasl & 

Boostani (2022). 

گذاری و تعهدات و هدف   راهبرد  ، های ملیتعیین سیاست

 کاهش کربن
Lin & Heeren (2024), Tang et al. (2018), 

Sedaghat & Ziyaee (2024). 

 سبز  حکمرانی

 ها و پیگیری پیشرفت راهبردنظارت بر اجرای 

Lin & Heeren (2024), Moradi & 

Charehjoo (2021), Jabbarpour 

Mehrabad & Abedini (2024). 

 های دخیل نظارت بر عملکرد ارگان 
Arab et al. (2022), Jabbarpour Mehrabad 

& Abedini (2024). 
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ارتقای حکمروایی شایسته از طریق مشارکت و همکاری  

تصمیم  گردشگری   برای  های شهریسازی در  به  رسیدن 

 شهری کم کربن 

Malekpourasl & Boostani (2022). 

 

چارچوب  گردشگری ایجاد  ترویج  برای  حمایتی  های 

 کربن کم
Leh et al. (2023) 

توسعه و    تحول 

   سبز سیاسی

و  تسریع   سیاستتوسعه  طریق  از  و تحول  ها 

با گردشگریدرست  های  ریزیبرنامه و    مرتبط  کم کربن 

 ه های جدید در مناطق خطر پذیر عممانعت از توس

CLEMF (2011), Cheng et al. (2013), 

Zhou et al. (2015), Zhang (2017), Tsai & 

Chang (2015), Luo et al. (2014), Arab et 

al. (2022). 

 

 Lin & Heeren (2024) نظر گرفتن عوامل فرهنگی، اجتماعی، اقتصادی در 

 ی )انرژ  ی، شدت انرژCO2سرانه  توسعه شهری کم کربن )

انرژ درصد  مصرف    ریدپذ یتجد  یسرانه(،  شده،  مصرف 

م آب،  عموم  یفضا  زان یسرانه  تول  ،یسبز  زباله   دیسرانه 

 یجامد، نسبت زباله به انرژ

Pongthanaisawan et al. (2018), Yang 

(2015), Arab et al. (2022), Malekpourasl 

& Boostani (2022). 

 

ساختار  

 اقتصادی

نسبت   محاسبه 

خدمات 

گردشگری  

برای    کربنکم

وضع   شناسایی 

 موجود 

 

 Zhang (2017), Hu (2024) سبز  یهای گردشگرتعداد هتل ،هتل سبز 6نسبت 

 Zhang (2017) نسبت شرکت پذیرایی سبز 

 CLEMF (2011) نسبت ساختمان سبز 

جاذبه کمنسبت  گردشگری  جاذبه  ، کربنهای  های  تعداد 

 بالا سطح یگردشگر

Zhang & Zhang (2017) 

 کربن ونقل کمنسبت حمل

CLEMF (2011), Kumar et al. (2016), 

Zhang (2017), Mohammadi et al. 

(2020). 

 

 Zhang & Zhang (2017) کربنخرید کم

 سرمایه 

 گذاری

کمسرمایه  7نسبت  در  بانکی،  کربنگذاری  تسهیلات   ،

کربن   کم  خدمات  برای  سازی  بستر  مالی،  های  مشوق 

 گردشگری 

Cheng et al. (2013), Haghighat et al. 

(2017). 

 

 های تجدیدپذیر و پاکگذاری بر روی انرژیمیزان سرمایه
Yang (2015), Lee (2011), Moradi & 

Charehjoo (2021). 

 

رویسرمایه بر  در  فناوری    گذاری  ارگانیک  و  نوین  های 

 خدمات و مصارف شهری 

Yang (2015), Moradi & Charehjoo 

(2021). 

 

  توسعه

 اقتصادی

 گردشگری 

 Zhang & Zhang (2020) )درصد رشد حجم گردشگر( نرخ رشد گردشگر

گردشگری تراکم  به    شاخص  گردشگر  حجم  )نسبت 

 جمعیت(

Zhang & Zhang (2020) 

 .Yang (2015), Haghighat et al. (2017) کاهش نشت اقتصادی )اقتصاد پلتفرم(

در ارزش افزوده صنعت ثالث،    ینسبت کل درآمد گردشگر

 ی حاصل از گردشگر یدرآمد ارز
Hu (2024), Haghighat et al. (2017). 

 

گردشگری    کربنتقویت توجیه اقتصادی برای توسعه کم 

از جمله زیرساخت و  اثرات غیرمستقیم  از طریق کاهش 

 غیره.

Kitamura et al. (2020), Yang (2015). 

بهینه  استفاده 

 منابعاز 

. استفاده کمتر میزان مصرف منابع طبیعی و تجدیدناپذیر

پلاستیک شیوه بهره   ،از  از  و  برداری  تولیدی  های 

 کارخانجات تجدیدپذیر

Obersteiner et al. (2021) 

 
6Proportion  
7Ratio  
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 ونقل پاکهای حمل گذاری بر روی شیوه سرمایه
Yang (2015), Arab et al. (2022), Moradi 

& Charehjoo (2021). 

 

توسعه  

ظرفیت  

های 

 اجتماعی 

و  آموزش 

 بخشی  آگاهی

 

 کربنآموزش محیط کمتدوین برنامه های کلان 

Cheng et al. (2013), Zhang (2017), 

Ismail (2016), Yang (2015), Lee (2011), 

Sedaghat & Ziyaee (2024), Moradi & 

Charehjoo (2021). 

 

 CLEMF (2011) Zhang & Zhang (2020) کربن کم کلان ارتباطات 

سواد کربن ساکنان، گردشگران برنامه ریزی برای ارتقای  

 و کارمندان بخش گردشگری

Cheng et al. (2013), Horng et al. (2013), 

Zhang & Zhang (2020), Ismail (2016). 

و   سبک زندگی 

سازی فرهنگ

 پایدار 

 

 .Obersteiner et al. (2021), Lee (2011) مبدأسازی تفکیک زباله از فرهنگ 

دوچرخه به  پیاده تشویق  و  اصولی سواری  با طراحی  روی 

 هاخیابان 

Kumar et al. (2016), Mohammadi et al. 

(2020). 

 

 و امید به زندگی ارتقای سبک زندگی سالم
Obersteiner et al. (2021), Lee (2011), 

Moradi & Charehjoo (2021). 

 

شیوه  و  سلایق  تحقق  و  میزان  متناسب  زندگی  های 

 هماهنگ با طبیعت

Lin & Heeren (2024) 

 

و   همبستگی 

مشارکت  

 اجتماعی 

 

 سازی شهری نقش فعال شهروندان در تصمیم
Ismail (2016), Lin & Heeren (2024), 

Moradi & Charehjoo (2021). 

 

شهروندان به شهر در راستای ارتقای کیفیت و  حس تعلق 

 پاکیزگی
Lee (2011), Arab et al. (2022). 

از  استفاده  برای  اجتماعی  مشارکت  و  همبستگی  میزان 

 ابزارها و مصارف غیرآلاینده 
Lee (2011), Lin & Heeren (2024) . 

کاهش فقر اجتماعی و افزایش احساس رضایت و امید به  

 زندگی 
Imani Khoshkhoo & Nadalipour (2016), 

Arab et al. (2022). 

ساختار  

محیط 

 زیستی 

محیط  سنجش 

 کم کربن

 شدت کربن گردشگری
Xu et al. (2011), Zhou et al. (2015), 

Zhang (2017), Yang (2015), Lin  & 

Heeren (2024) . 

 ,Obersteiner et al. (2021), Yang (2015) ردپای کربن گردشگری

Zhang & Zhang (2020), Madani (2022). 

 شدت انرژی گردشگری 
Guo et al. (2018), Chen & Zhu (2013), 

Lin & Heeren (2024), Mohammadi et al. 

(2020). 

 های تجدیدپذیرمیزان مصرف انرژی

CLEMF (2011), Cheng et al. (2013), 

Chen & Zhu (2013), Zhou et al. (2015), 

Tan et al. (2017), Yang (2015), Lee 

(2011), Lin & Heeren (2024), 

Mohammadi et al. (2020), Moradi & 

Charehjoo (2021). 

 نسبت فضاهای سبز

CLEMF (2011), Cheng et al. (2013), 

Guo et al. (2018), He et al. (2018), Yao 

et al.  (2014), Kumar et  al.   ) 2016(, Yang 

(2015). 

از   حفاظت 

زیست   محیط 

 اکولوژیکی 

 و بهبود کیفیت هوا  شاخص آلودگی هوا
Zhou et al. (2015), Zhang (2010), Zhang 

(2017), Arab et al. (2022), Aghajani & 

Taghvaei (2022). 

 های سطحی کیفیت آب

Cheng et al. (2013), Zhou et al. (2015), 

Zhang (2017), Mohammadi et al. 

(2020), Arab et al. (2022). 
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 .Guo et al. (2018), Arab et al. (2022) و کنترل آن سطح آلودگی صوتی

 و پسماند  مدیریت زباله

Yao et al. (2014), Chang & Dong 

(2016), Zhang (2017), Tan et al. (2017), 

Kumar et al. (2016), Obersteiner et al. 

(2021), Yang (2015), Lee (2011), 

Mohammadi et al. (2020), Arab et al. 

(2022). 

 سیستم نظارت بر محیط زیست 
Cheng et al. (2013), Gagliardi et al. 

(2007(, Lin & Heeren (2024). 

 تصفیه فاضلاب

Zhou et al. (2015), Yao et al. (2014), 

Chang,  and Dong (2016), Zhang (2017), 

Tan et al. (2017), Yang (2015). 

 

بستر 

 قانونی

 وضع قوانین 

دی انتشار  سرانه  و  تدوین  حمل  صنایع،  در  اکسیدکربن 

 های فسیلینقل، سوخت
Yang (2015), Malekpourasl & Boostani 

(2022). 

 محیطی تدوین قوانین و مقررات زیست
Wang et al. (2015), Zhang (2017), Lo 

(2014), Liu & Qin (2016), Yang (2015), 

Mohammadi et al. (2020). 
بناها ساز  و  ساخت  استانداردهای  و  قوانین  و   توسعه 

 ساختمان های صنعت گردشگری

Yang (2015), Mohammadi et al. (2020). 

 

بر  نظارت 

 قوانین 

 محیطی زیستضمانت اجرایی قوانین 
Yang (2015), Mohammadi et al. (2020). 

 

های مربوط از جمله محیط زیست دخالت قانونی سازمان 

های  ها از طریق فعالیتپیشگیری و منع ورود آلاینده برای  

 زاکربن

Mohammadi et al. (2020) 

 

محیطی شهروندان  دهی و افزایش آگاهی زیستمشارکت

 قانونیبه صورت 
Yang (2015), Mohammadi et al. (2020), 

Aghajani & Taghvaei (2022). 

فناوری 

کم   های 

 کربن 

های فناوری

انرژی و سوخت  

 در گردشگری 

سوخت در  فناوری  برای پیشرفت  تجدیدپذیر  های 

 ونقل گردشگری حمل
Lee (2011) 

انرژی  های پیشرفته در تولید و مصرف  استفاده از فناوری 

 ها و سایر تأسیسات گردشگری ها، رستوراندر هتل 
Moradi & Charehjoo (2021). 

 Lee (2011), Moradi & Charehjoo های سبز در تأسیسات گردشگری انرژی  فناوری  استفاده از

(2021). 

های  ابزارهای کارآمد برای مدیریت آب و انرژی در جاذبه 

 ها و مراکز پذیرایی گردشگری، هتل
Moradi & Charehjoo (2021). 

های فناوری

کم    ونقلحمل

  کربن

های  استفاده از خودروهای با سوخت مناسب و با فناوری 

به روز دنیا در صنعت گردشگری )شامل خودروهای برقی  

 هیدروژنی برای حمل و نقل گردشگران( و 

Kumar et al. (2016), Malekpourasl & 

Boostani (2022). 

سیستم حمل توسعه  کمهای  عمومی  مانند  ونقل  کربن، 

مقاصد اتوبوس در  را  گردشگران  که  برقی  قطارهای  و  ها 

 کنندجا میمختلف شهری جابه

Kumar et al.  ) 2016 ( 

حمل سیستم ایجاد   )بههای  چندوجهی  مثال،  ونقل  طور 

روی( سواری و پیاده ونقل عمومی با دوچرخهترکیب حمل

 برای گردشگران

Kumar et al. (2016), Mohammadi et al. 

(2020). 

های فناوری

 زیست پایش 

 محیطی 

های پایش ردپای کربن گردشگری در استفاده از فناوری

  مقاصد مختلف
Gössling & Buckley (2016), Jabbarpour 

Mehrabad & Abedini (2024). 

های مدیریت و بازیافت زباله در مراکز استفاده از فناوری 

 گردشگری 
Wang et al. (2021), Arab et al. (2022), 

Aghajani & Taghvaei (2022). 

 های مدیریت رواناب و تصفیه آب  به کارگیری فناوری 
Saraswat et al. (2016), Stefanakis 

(2019), Jabbarpour Mehrabad & 

Abedini (2024). 
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خرد  عوامل 

گردشگری  

کم   شهری 

 کربن 

کم   عرضه 

 کربن 

نقل   و  حمل 

 نکربکم

میزان استفاده از   :روش های سبز حمل و نقل و ترافیک

به  اتکا  میزان   / ونقل  نوین حمل  و  هوشمند  های  شیوه 

جاب و  ونقل  حمل  مختلف  های  میزان  ه  گزینه   / جایی 

از /    استفاده  ونقل شهری  در حمل  فسیلی  های  سوخت 

 کیفیت مدیریت و کنترل ترافیک شهری 

UNWTO (2008), Wang et al. (2010), 

Chiang et al. (2011), Li (2012), Chung 

(2011), Cho et al. (2016), Mohammadi 

et al. (2020), Arab et al. (2022), 

Malekpourasl & Boostani (2022), 

Moradi & Charehjoo (2021), Jabbarpour 

Mehrabad & Abedini (2024). 

: اقدامات و تبلیغات  آموزش و ترویج حمل و نقل کم کربن 

استفاده کم کربن، آموزش به    به منظور بخش حمل و نقل

 ناوگان حمل و نقل 

Li (2012), Sustrans (2007), Yi & Zhao 

(2011), Chiang et al. (2011), Cho et al. 

(2016), Ghorbani et al. (2023), Aghajani 

& Taghvaei (2019), Moradi & Chareh 

Joo (2021). 

 

 کربناقامت کم

 

محیطی   اقامتخدمات  بخش  در  کربن  اقامتگاه  کاهش   :

در هتل    استفاده از منابع محلی و پایدارسبز، هتل سبز،  

ها، استفاده نکردن از مواد یک بار مصرف، توجه به میزان  

 و نوع مصرف انرژی 

OECD (2010), Yang (2015), Yao 

(2011), Li (2012), Cho et al. (2016), 

Arab et al. (2022). 

به   آموزش  اقامت:  بخش  در  محیطی  آموزش  معیارهای 

های تبلیغاتی برای گردشگران، راهنمای   راهبردکارکنان، 

اقامت طولانی   به  تمام بخش ها، تشویق  مصرف سبز در 

ها و   اقامتگاه  در  رفتارهای کم کربن  و  مدت گردشگران 

 هتل ها 

Yao (2011), Sustrans (2007), Li (2012), 

Yi & Zhao (2011), Cho et al. (2016), 

Chiang et al. (2011). 

مدیریت محیطی کم کربن در بخش اقامت: رسیدگی به  

، گواهینامه های زباله های هتل، برچسب ساختمان سبز

 پایداری 

WTO (1996), Yao (2011), Simpson et 

al. (2008), Wang et al. (2010), Chiang et 

al. (2011), Cho et al. (2016). 

 خدمات غذا 

فرآیند تهیه غذای سبز: خرید مواد اولیه بومی و ارگانیک، 

 آماده سازی و تهیه غذا 
Becken and Hay (2007). 

میز   یا  سفره  ظروف  در  دقت  کربن:  کم  محیطی  آگاهی 

پذیرایی، محیط غذاخوری، آموزش کم کربن برای کارکنان 

 خدمات غذایی 

 Hsiao (2011), Yao (2011), Li (2012). 

غذایی،   خدمات  ضایعات  مدیریت  پسماند:  مدیریت 

 رسیدگی به زباله های آشپزخانه 

, Yao (2011), Li (2012), Yao (2011), 

Cho et al. (2016). 

 

مستقیم   بخش 

و  آموزش 

 سازیفرهنگ

ها،   سرمایهها،  NGOدانشگاه  و  در  حمایت  گذاری 

 کربنرویدادهای کم  ،های مرتبطپژوهش 
Yang (2015), Lee (2011), Arab et al. 

(2022). 

و جاذبه ها 

های  فعالیت

 کربنکم

زیست،  محیط  دوستدار  های  فعالیت  محیطی:  سازگاری 

های گردشگری توسعه مکاناستفاده از مواد اولیه محلی،  

طبیعی میراث  حفظ  بر  تأکید  با  تاریخی  و  ، فرهنگی 

 معماری پایدار در جاذبه ها، گیاهان برای محوطه سازی 

OECD (2010), Yao (2011), Cho et al. 

(2016). 

 

ظرفیت   راهبرد بررسی  ها:  جاذبه  در  مدیریتی  های 

گردشگر، وجود راهنمایان متعهد و اطلاعات کامل راجع 

 به جاذبه کم کربن، استخدام راهنما و کارمند محلی

Smith (2003), Hall and Williams (2008) 

Shi and Peng (2011), Tang, Shi, and Liu 

(2011), Cho et al. (2016). 

جامد،  پسماند  مدیریت  محیطی:  کیفیت  ماندگاری 

 مدیریت فاضلاب، تمیزی محیط 

WTO (1996) Liu (2009) Li   (2012) , Cho 

et al. (2016), GSTC (2008) Shi and Peng 

(2011) Chiang et al(2011). 

آژانس  

 مسافرتی 

خدمات کم کربن به مشتریان: استفاده از راهنمایان محلی 

گردشگران،  برای  کربن  کم  تجربه  ایجاد  مند،  دغدغه  و 

Liu (2009), Yao (2011), Hsiao (2011), 

Shi and Peng (2011), Cho et al. (2016), 

Tsai (2012). 
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آموزش و ترویج کم کربن، اقدامات تشویقی به رفتار کم 

 کربن برای گردشگران

آموزش به کارکنان، مشارکت   کنترل مدیریت کم کربن: 

در فعالیت کم کربن، ایجاد صندوق های کم کربن، ایجاد 

در محیط کاری و انتقال به     فرهنگ سازمانی کم کربن

 گردشگران

Li (2012),  Tsai (2012), Arab et al. 

(2022). 

 جوامع محلی 

حمایت   میزان  جامعه:  محلی،  توانمندسازی  ساکنان 

ساکنان  خودآگاهی  زیست،  محیط  پرورش  و  آموزش 

محلی، مشارکت در امور عمومی، سازمان های اجتماعی  

 خود ابتکار

Liu (2009), Cho et al. (2016), Lin & 

Heeren (2024), Arab et al. (2022). 

محلی،    سازوکار ساکنان  اعتماد  افزایش  جامعه:  توسعه 

دخالت قدرت انسان، محصولات کم کربن، بازده اقتصادی 

 برای جامعه از طریق گردشگری کم کربن 

Liu (2009), Yang (2010), Shen and Lin 

(2002) Smith (2003), Simpson et al. 

(2008) Chiang et al. (2011) Li (2012). 

 مشاغل گوناگون در مناطق با دسترسی بیشتر افزایش 

 
Arab et al. (2022). 

بندی و بازیافت دسته  استفاده از مواد اولیه محلی و فصلی، 

رسانی ها، استفاده از انرژی پاک، ارائه آموزش و اطلاع زباله

 .کربن به گردشگراندرباره گردشگری کم 

Wu et al. (2017), Obersteiner et al. 

(2021), Mohammadi Dehcheshmeh et 

al. (2020), Arab et al. (2022), Aghajani 

& Taghvaei (2019). 

اثرات محیط زیستی: اثرات ترافیکی، اثرات زندگی، آلودگی  

 محیطی
WTO (1996), Liu (2009), Arab et al. 

(2022). 

و   مدیریت 

ریزبرنامه 

کم   ی 

 کربن 

سطوح مدیریت  

 مقصد

 مدیریت در سطوح ملی، شهری و ساختمانی 

کاربری  متوازن  فعالیتتوزیع  و  شهرها  سطح  در  ،  ها 

طراحی  ،  های سکونتجانمایی فضای سبز در نزدیکی حوزه 

 های شلوغمدار در مراکز و محیطهای پیاده محیط

Tang et al. (2018), Malekpourasl et al. 

(2021), Aghajani & Taghvaei (2019). 

و   مدیریت 

محیط   آگاهی 

 زیستی 

 .Kumar et al. (2016), Arab et al. (2022) گردشگران و بخش خدماتی  مدیریت پسماند

محیط  ظرفیت  کنترل  و  مقصد  تحمل  ظرفیت  مدیریت 

 اکولوژیکی مقصد
Lin & Heeren (2024), Arab et al. (2022). 

 Lin & Heeren (2024) جویی انرژیتسهیلات صرفه

 آگاهی جامعه و آموزش شهروندان

Yang (2015), Mohammadi 

Dehcheshmeh et al. (2020), Arab et al. 

(2022). Yang (2015), Mohammadi 

Dehcheshmeh et al. (2020), Arab et al. 

(2022). 
در بخش های مختلف گردشگری   استفاده کارآمد از انرژی

 شهری
Lee (2011) 

 پایش ردپای کربن 
Obersteiner et al. (2021), Yang (2015), 

Mohammadi Dehcheshmeh et al. 

(2020). 
 .Kumar et al. (2016), Arab et al. (2022) نفعانکربن در میان ذیتوسعه مفاهیم کم

و زیرساخت ها 

 گذاریسرمایه 

 در سطح مقصد

 .Moradi & Chareh Joo (2021), Arab et al در زیرساخت  گذاریافزایش سرمایه

(2022). 
 .Kumar et al., 2016), Yang (2015) ونقلهای حمل بهبود زیرساخت

 استفاده از انرژی های تجدیدپذیر در خدمات گردشگری 
Yang (2015), Lee (2011), Lin  & Heeren  
(2024). 

حمل  مقرونایجاد  عمومی  استفاده    صرفه بهونقل  برای 

 گردشگران و شهروندان 
Kumar et al., 2016), Yang (2015). 

کالبدی  پراکندگی  با  فشرده  توسعه شهری  تحقق  میزان 

 مدیریت یکپارچه،  اندک
Lin & Heeren (2024) 
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طراحی ،  ریزی برای تحقق نهادهای نظارتیکیفیت برنامه

 پذیر شهری سبز و زیست
Arab et al. (2022). 

 .Kumar et al. (2016), Arab et al. (2022) سواری روی و دوچرخهایجاد مسیرهای پیاده 

پایدار   بازاریابی 

 مقصد

 نشر تصویر پایداری از مقصد 
Ismail (2016), Shi & Peng (2011), Lin  & 

Heeren (2024), Zhang & Zhang (2017). 

 .Imani Khoshkou et al. (2016) جذب گردشگران با کیفیت 

و  مالیات  طریق  )از  گردشگر  هر  ازای  به  ارزش  افزودن 

 کربن( محصولات کم
Imani Khoshkou et al. (2016). 

 طراحی منظر

سبز  :طبیعیمنظر   فضاهای  از  بهره ،  جانمایی  گیری 

 .تأمین منظر مناسب ، های گیاهی بومیگونه
Yang (2015) 

،   استفاده از سطوح سبز )دیوار و بام سبز(  :منظر مصنوع

 های کالبدی و طبیعیترکیب نشانه
Moteghad et al. (2023), Mohammadi 

Dehcheshmeh et al. (2020). 

تقاضای 

 کربنکم 

 ذی نفعان 
گردشگران، شهروندانی که از خدمات مشترک کم کربن با  

 گردشگران استفاده می کنند 

Wu et al. (2017), Siti-Nabiha et al. 

(2008), Ismail (2016), Kumar et al. 

(2016), Thongdejsri et al. (2016), Mao et 

al. (2022), Leh et al. (2023), Soltani 

(2015). 

ایجاد  حس 

 ارزش

:قیمت بالا،  (انی)سود و زیاتیعملی، ارزش تجربی، احساس

کمیت()اجرای   و  )کیفیت  عملیاتی  ارزش  پایین،  کیفیت 

 آسان، دادن حس امنیت(

Wu et al. (2017) 

 کم کربن تجربه

 ، یرفتار  ،یفرهنگ_یاجتماع  ،یریادگی  ،یعاطف  ،یحس

 ژ یپرست، فرار

 تجربه به عنوان محصول نهایی گردشگری 

Lee & Jan (2019), Ziaei & Abbasi 

(2018). 

کم   سفر  رفتار 

کربن 

 گردشگران 

جمع   محلی،  تولیدشده  غذاهای  یا  محصولات  انتخاب 

های  های گردشگری، استفاده از روشکردن زباله از مکان

پیاده  )مانند  کم  کربن  با  کوهنوردی(،  سفر  انتخاب روی، 

 های دوستدار محیط زیستاقامتگاه 

Wu et al. (2017), Arab et al. (2022), 

Ghorbani et al. (2023), Aghajani & 

Taghvaei (2019), Ziaei et al. (2016), 

Soltani (2015). 

 

و همکاران پژوهشی،    ضیائی  مقاصد  نیز در  مفاهیم هوشمندی 

های خاص بررسی  سه سطح کلان، خرد و ویژگی  گردشگری را در

استفاده از این دسته بندی  .  (Ziaee et al., 2020)   اندکرده 

گردشگری  توانند به طراحی چارچوبی برای توسعه  سطوح می و  

نیز در پژوهشی    عرب و همکاران  کمک کنند.  نیز  کربنکم  شهری

به ارائه شاخص های مشابه برای رسیدن به توسعه شهری پایدار  

پرداخته و شاخص ها را در دسته های محیط زیستی، اقتصادی،  

منابع، جامعه و سلامت، حمل و نقل و سیستم های دسترسی و 

کردند بندی  دسته  اراضی    . (Arab et al., 2022)  کاربری 

فناورانه،    8موریسون  اجتماعی،  اقتصادی،  سیاسی،  عوامل 

قانونی  زیست و  بر  به را  محیطی  تأثیرگذار  کلان  عوامل  عنوان 

گردشگریبرنامه  است.  ریزی  آورده  شمار   ,Morrison) به 

 
8Morrison  
9

Xiang  

استفاده      9خیانگ   که در مقاله  PESTELبه علاوه مدل    .(2011

عامل    ششبررسی عوامل کلان در یک شهر از    برایشده است،  

یاسی، اقتصادی، اجتماعی، فناوری، محیطی و قانونی استفاده  س

های کلان در این زمینه، سیاست  .(Chiang, 2022)  کرده است

از اکوتوریسم و   انتشار کربن، حمایت  از جمله کاهش و جبران 

های سبز، نقش  استفاده از ابزارهایی مانند مالیات کربن و یارانه 

گذاری در  اری دارند. سرمایهکلیدی در تغییرات زیرساختی و رفت

کمحمل  عمومی  هتلونقل  انرژی کربن،  سبز،  های  های 

فناوری  و  و  تجدیدپذیر  پایدار  اقتصادی  توسعه  به  نوین،  های 

منابع تجدیدناپذیر کمک می به  وابستگی  از سوی  کاهش  کند. 

به   تشویق  با  فرهنگی،  تغییرات  و  عمومی  آگاهی  ارتقای  دیگر، 

و   پایدار  زندگی  کربنی  سبک  سواد  افزایش  موجب  مسئولانه، 
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می  گردشگران  و  شاخص شهروندان  پایش  همچنین،  های  شود. 

زیرساخت زیست توسعه  قوانین  محیطی،  اجرای  و  سبز  های 

زیستسخت  اثرات  گیرانه  کاهش  برای  را  لازم  بستر  محیطی، 

های  کند. در کنار این عوامل، فناوری مخرب گردشگری فراهم می

سیست مانند  هوشمند  م نوین  مدیریت  کربن،  ردپای  پایش  های 

حمل  و  بهینهانرژی  در  مهمی  نقش  برقی،  مصرف  ونقل  سازی 

کنند. ترکیب این عوامل کلان و  ها ایفا میمنابع و کاهش آلاینده 

ارتباط متقابل آنها، امکان تدوین یک چارچوب جامع برای توسعه  

کم شهری  میگردشگری  فراهم  را  های    .سازدکربن  این  یافته 

پژوهش با برخی پژوهش های قبلی هم مسیر است، از جمله آنها  

اشاره کرد که عقیده دارند توسعه  ژانگ و همکاران  می توان به  

کم بیشتر  گردشگری  باید  وسیلهکربن  شود   به  هدایت    دولت 

(Zhang et al., 2020). های اجتماعی  رود شاخص انتظار می

باشند.   داشته  بیشتری  مثبت  تـأثیرات  بلندمدت  و  در  ژانگ 

شاخص   همکاران دیگر،  ای  مطالعه  در  توسعه  نیز  ارزیابی  های 

کربن در یک مقصد شهری مبتنی بر گردشگری را  گردشگری کم

کم گردشگری  اقتصاد  دسته  سه  گردشگری  در  محیط   ، کربن 

گکم جامعه  و  کمکربن  کردند  ردشگری  بندی  دسته  کربن 

(Zhang et al., 2020).  دارند که در    دهیعقنیز     لین و هیرن

 یستیز طیمح ،ی اقتصاد ،ی اجتماع ،ینظر گرفتن عوامل فرهنگ

  دار یآموزش( منجر به توسعه پا  زی و ن  ی)از جمله اصول محافظت

  . (Lin & Heeren, 2024)کم کربن خواهند شد  یگردشگر 

با وجود اهمیت    مطالعات نظریان و همکاران    توجه بهبا  همچنین  

آنچه که باید به طور جدی  قوانین مرتبط و محکم در این زمینه،  

اولیایاز سوی مسئولا و  اجرای ج   ن  پیگیری شود،  و  دامور  ی 

همه   بین  کامل  هماهنگی  با  هم  آن  مصوب،  قوانین  کامل 

  ( واحدصورت امکان تحت یک مدیریت    و در)نفع    های ذیدستگاه 

عوامل کلان    .(Nazarian et al., 2009)  باشد این  ترکیب 

اجتماعی زیستی، قانونی و  فرهنگی، محیط_)سیاسی، اقتصادی، 

برای   جامع  چارچوبی  آنها،  میان  متقابل  ارتباط  و  فناوری( 

م  توسعه  و  کم لفه ؤشناسایی  شهری  گردشگری  ارائه  های  کربن 

سیاست می بر  تکیه  با  چارچوب  این  کلان،  ری گذادهد.  های 

فناوریسرمایه تغییرات فرهنگی،  اقتصادی،  و  گذاری  نوین  های 

حرکت   و  کربن  انتشار  کاهش  برای  لازم  بستر  اجرایی،  قوانین 

 .سازدسوی شهرهای پایدار و گردشگری مسئولانه را فراهم میبه

کم شهری  گردشگری  خرد  و  عوامل  تقاضا  عرضه،  شامل  کربن 

مل با یکدیگر، زمینه تحقق اهداف  مدیریت مقصد است که در تعا

نیز اشاره  ضیائی و عباسی  همانطور که  کنند.  کلان را فراهم می 

 و  عرضه  جنبه  دو  هر  ثیرأت  تحت  گردشگری  توسعه کرده اند که  

 توسعه   در  پایداری  رویکرد  اقتباس  و  است   گردشگری   تقاضای 

 Ziaee) ت اس  وجوه  این   دوی   هر  بر  تمرکز  نیازمند  گردشگری

& Abbasi, 2018).    ها و  در بخش عرضه، توسعه زیرساخت

حمل  مانند  پایدار  هتلخدمات  برقی،  عمومی  سبز،  ونقل  های 

مدیریت پسماند و استفاده از مواد اولیه ارگانیک، نقشی کلیدی  

دارد. کربن  انتشار  کاهش  که    در  همکاران   بکنهمانطور  بر  و 

کرده  کربن تمرکز  ونقل کمراک گردشگران از حملونقل و ادحمل 

کند می  بیان  را  آن  اهمیت    . (Becken et al., 2007)  و 

همراستاست که حمل و نقل پایدار را    بانیستر  همینطور  با نتایج  

م  مقاصد  کربن  کاهش  بر  عرضه  بخش  داند ؤدر  می    ثر 

(Banister, 2008).    رفتار تقاضا،  بخش  در  دیگر،  سوی  از 

کربن  و شهروندان در پذیرش و استفاده از خدمات کم  گردشگران

اقامتگاه تعیین انتخاب  مانند  اقداماتی  است؛  پایدار،  کننده  های 

ونقل عمومی و کاهش مصرف منابع طبیعی، تأثیر  استفاده از حمل 

  ی وراستا    نیکربن دارد. در اکم   یهااستیس    بسزایی در موفقیت

  ز یو ن  ناسفر ساکن   یرفتارهاهم نظر است که  با وو و همکاران  

با  یگردشگران در مقصد شهر  و  ارزش است  با  از    دیکم کربن 

تقو  قیطر   . (Wei & Wu et al., 2017)  شود  تیآموزش 

انتشار    انیب  زین  یسلطان ارائه اطلاعات مرتبط با  کرده است که 

 یم  بیتر ترغ  ی ستیز  طیمح  یکربن، گردشگران را به انتخاب ها

ا  .(Soltani, 2015)کند   برنامه   تیریمد  ان،ی م  نیدر    ی زیرو 

به  ارتباطمقصد  حلقه  توسعه    ان یم  یعنوان  با  تقاضا،  و  عرضه 

  ، یعموم  یآگاه  شیمنابع و افزا  تیریمد  ،یشهر   یهارساخت یز

.  شودیکربن مکم   یگردشگر  ستمیعملکرد س  یسازنه یموجب به

از    دیمقصد با  تیریکند که سازمان مد  یم  انی ب  ماو و همکاران

 Mao)کند    یگذار   هیو سرما  تیحما  یکربن خنث  یپژوهش ها 

et al., 2022)  .بر    یریشگیو پ  قیتطب  استیس  یدر واقع اجرا

مد سازمان  ا  تیریعهده  هماهنگ  تعامل  است.  سه    نیمقصد 

کربن  کم  یمقاصد   جادیو ا  داری پا  یهااست یس  یبخش، امکان اجرا 

با سازگار  م   ستیزط یمح  و  فراهم  کلان    کندیرا  اهداف  با  که 

 هماهنگ است.   یتوسعه شهر 

گردشگر   توسعه نکم  ی شهر  یمقاصد    ی نگاه  ازمندیکربن 

صورت هماهنگ در است که عوامل کلان و خرد را به  یستمیس

بگ مانند سردینظر  عوامل کلان،  فناور  های گذاراست ی.    ی ها ی و 

عوامل    کهی درحال  کنند،یتوسعه را فراهم م  نیا  یربنا یز  شرفته،یپ

آن    یاجرا   ،یرفتار گردشگران و مشارکت جوامع محل  ریخرد، نظ

تضم مشارکت    نیا  ی. هماهنگندینمایم  نیرا  با  عناصر، همراه 

و جذاب    داریپا  یجامع به خلق مقاصد   یهااست یو س  نفعانی ذ
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م ز  کندیکمک  اثرات  کاهش  ضمن    تیفیک  ،یطیمحستیکه 

 . دهندیارتقا م  ندهیحاضر و آ  یهانسل   یرا برا   یزندگ

طراح  نیا  یاصل  ینوآور در  ارائه    یپژوهش  چارچوب    کیو 

کربن است که در مطالعات  کم  یشهر   یگردشگر  یبرا   کپارچهی

که به    نیشیمطالعات پ  شتری مغفول مانده است. برخلاف ب  یداخل

پژوهش    نیا  اند،از عوامل مؤثر پرداخته  یبخش  ایجداگانه    یبررس

از عوامل،    منسجم  یامجموعه   ب،یاز روش فراترک  یریگبا بهره 

  ی مبنا   تواندیکه م  دهدیرا ارائه م  یاستی راهکارها و الزامات س

و    یگردشگر  رانیمد  ،یشهر   رانیگمیتصم  یبرا   یو عمل  ینظر 

 پژوهشگران فراهم آورد. 

پژوهش، تمرکز بر منابع و مقالات    نیا  یهات یجمله محدود  از

و   یسیمشخص و عمدتاً در زبان انگل  یمنتشرشده در بازه زمان

منابع    یگرفتن برخ  دهیاست که ممکن است موجب ناد  یفارس

شده باشد.    یردانشگاهیغ  ی هاقالب   ایها  زبان   ریارزشمند در سا

  ق یاز طر  یشنهاد یچارچوب پ  یعدم امکان اعتبارسنج  ن،یهمچن

ذ   ای  یدانیم  لیتحل با  دل  نفعانی مصاحبه  به   لیمختلف 

شمار  به  هات یاز محدود  گرید  یکی  ،یو مکان  یزمان  یهات یمحدود

آرودیم در  روش   نیا  ی هاافته ی  بیترک  نده،ی.  با    ی هامطالعه 

کم  یتجرب غنا  تواندیم  ی و  پ  شتریب  یبه    ی شنهاد یچارچوب 

 یستمیرا با نگاه س  ریز  شنهاداتیتوان پیراستا م  نی. در انجامدیب

 ارائه کرد. 

 پیشنهادات کاربردی 

تواند به  های اطلاعات کربن گردشگری می اندازی سیستمراه -1

برنامه  و  انتشار  منابع  کمک  شناسایی  کربن  کاهش  برای  ریزی 

 .کرده و تصمیمات مبتنی بر داده را تسهیل نماید

حمل -2 ناوگان  از  نوسازی  استفاده  با  هوایی  هواپیماهای  ونقل 

های پیشرفته، علاوه بر  های پاک و فناوری جدید مجهز به سوخت 

گلخانه گازهای  میکاهش  رقابت ای  مقاصد  تواند  پذیری 

 .گردشگری را نیز افزایش دهد

ارتباط  آگاهی-3 درباره  گردشگران  آموزش  و  بخشی 

ها  ها و کمپینهایشان با تغییرات اقلیمی از طریق رسانه فعالیت

نقش مؤثری در کاهش رفتارهای پرکربن و ترویج مصرف    تواندمی

 .کربن ایفا کندکم

و  -4 مدارس  همکاری  با  پایین  سنین  از  پایدار  آموزش  ترویج 

مردم سازمان  نگرش های  مؤثری  شکل  به  در  نهاد،  را  سبز  های 

 .های آینده نهادینه خواهد کردنسل

هری  ریزی شهری برای توسعه گردشگری ش بازنگری در برنامه -5

ها،  سازی زیرساخت کربن باید شامل اصلاح فرم شهری، بهینه کم

مداری باشد تا منجر به ونقل عمومی و توسعه پیاده تقویت حمل

زیست  اثرات  شهری  کاهش  زندگی  کیفیت  ارتقای  و  محیطی 

 .گردد

زیرساخت -6 توسعه  و  مدیریتی  کمحمایت  مانند  های  کربن 

ساختمان حمل  و  سبز  عمومی  اونقل  جمله  نرژی های  از  کارآمد 

شمار  کربن بهاقدامات ضروری برای تحقق گردشگری شهری کم

   .روندمی

  تحقیقات آتی  پیشنهادات 

ها و تأثیرات هر  استفاده از روش دلفی برای شناسایی اولویت -1

م  -2  عامل بین  روابط  مدل لفهؤتحلیل  و  دینامیک  ها  سازی 

مقاصد مختلف گردشگری  ای بین  تحلیل مقایسه  -3  هاسیستم

سیاست   -4  شهری زمینه  در  ترکیبی  رفتار  تحقیقات  و  گذاری 

بر تغییر بررسی تأثیر آموزش و آگاهی   -5  کنندهمصرف  بخشی 

های ارزیابی پایداری گردشگری  توسعه مدل   -6  رفتار گردشگران

 .  کربنکم

 قدردانی  

ن[  این پژوهش با حمایت مالی و معنوی ]اداره گاز استان کردستا

وسیله، مراتب قدردانی و سپاس خود  به انجام رسیده است. بدین 

های ارزشمند خود نقش مؤثری  را از این نهاد محترم که با حمایت 

 .دارماند، ابراز می در پیشبرد این رساله دکتری ایفا کرده
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