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Abstract 
Today, many believe that virtual education should replace conventional education, 

because with the advancement of technology, other traditional educational 

environments do not meet the expectations of learners in today's era, but the use of 

virtual education alone creates problems such as: decreasing quality Education, the 

serious marginalization of pedagogy, etc. In elementary schools, it is not possible to 

use purely virtual education because teachers and students are required to do face-to-

face activities in the classroom. Therefore, combining face-to-face and virtual 

education is a solution to deal with these problems, which is known as blended 

education.  

Blended education is a combination of traditional face-to-face and online methods that 

combines face-to-face classroom activities with online and virtual activities. The use 

of this approach in the elementary school provides opportunities to meet the individual 

needs of students and achieve real personal education, which are key to increasing the 

quality of learning. It also prevents dropping out of school. The reason for 

emphasizing this period is that if the opportunity of education is lost during these 

years, the habits of the students will be established at an older age and it will be 

difficult to correct it. In the post-corona period, the use of virtual space has not been 

removed from training and has opened its place in training, it is expected that in the 

future part of the training will be in person and part virtual. Since the corona era, 

virtual space has also acquired an educational aspect and students, parents and 

teachers use this space more than before to strengthen learning, and this technology 

has inadvertently entered the world of children from an early age. Students in this 

course are very interested in virtual space and this space is a new and attractive world 

for them. Therefore, it is better to start dealing with this issue from this era. A look at 

the background shows that previous researches have often investigated the impact or 
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comparison and all of them are specific to higher and secondary education levels. 

Considering the fact that no research was found on the identification of the 

characteristics of the curriculum based on blended education in the primary period, 

and considering the important issue that the country's primary education system 

intends to continue education based on such an approach, it is necessary to conduct 

such a research. Also, the recent researches also introduce the blended approach as 

the best strategy in the post-corona era. 

Therefore, the aim of the current research is to identify the Features of the curriculum 

based on blended education in the elementary school. And the research question is: 

What are the Features of the curriculum based on blended education in the elementary 

school? 

The approach used is qualitative. Thematic analysis method was used to identify the 

Features. The research community was including elementary school teachers. The 

method of data collection was in the field, that is, conducting an interview (semi-

structured and in-depth) and 15 people were selected by purposeful and snowball 

sampling. The criteria for selection was having at least a bachelor's degree in 

educational sciences and psychology, at least 3 to 5 years of teaching experience and 

virtual and mixed teaching experience from the Corona era onwards, and having high 

teaching skills.The interview time was 45 to 60 minutes. In order to check the 

reliability and validity of the research, four criteria of believability, dependence, 

transferability and trustworthiness were used. 

After collecting the data, The text of the interviews was categorized and organized in 

the form of a network of basic, organizing and Global themes in three stages according 

to the method proposed by Atrid Stirling. After analysis and coding, 6 Global themes 

and 15 organization themes were identified, and their characteristics were described 

and explained. After analysis and coding, these six Thems were identified, each of 

which has sub-components: 1.Triple objectives (learner-centered, teacher as a lifelong 

learner, up-to-date educational system), 2.Destructive content (combination of written 

and non-written content, principles of design and organization of mixed content), 

3.space (flexible space creation, attention to the diversity of educational spaces), 4. 

Evaluation of factors involved in the learning process (student evaluation, technical 

evaluation, human resource evaluation), 5.educational strategies based on 

expertise(opportunity-creating teacher, high-quality teaching, creating learning 

opportunities), 6.supportive social contexts (open and easy access to resources, 

financial and administrative support). 

Attention to these elements and the Features and including them in the blended 

curriculum in the primary course enables the educational system to be more flexible 

and able to respond to changes faster and increases the level of active learning and 

provides better experiences for students.The presence of diverse digital resources 

alongside the curriculum are valuable assets for its promotion. Now in the 21st 

century, the use of educational technology tools at the school level makes students 

pay more attention. Students' activities in the virtual space and training programs are 

a combination of virtualization, to the good design of virtual activities and a suitable 

combination of face-to-face training and its virtuality. The findings of this research 

can be used in the design of the curriculum for combined education for the elementary 

school. If teachers accept the blended learning approach for teaching and implement 
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it with the belief in the implementation results, we will have a more effective formal 

education that will act as a driving factor to help students participate better and meet 

their needs in the advanced world. will do It is suggested that the officials of the 

country's elementary education system should take steps towards the application of 

the curriculum based on blended education in order to help improve the quality of 

students' learning in line with the global developments in the field of using new 

innovations in the field of teaching and learning. . This can be done on a small and 

limited scale first, and then after fixing the defects, it can be implemented on a larger 

scale. Also, it is necessary and recommended to train skilled and specialized 

educational staff to implement this program and provide financial support to the 

organizations under the program. 
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  چکیده

 های برنامه درسی مبتنی بر آموزش ترکیبی در دوره ابتدایی پرداخته است. پژوهش حاضر به شناسایی مولفه هدف:

رویکرد کیفی و روش تحلیل مضمون استفاده است. جامعه پژوهش، معلمان شاغل در دوره ابتدایی و روش  روش:

گیری هدفمند)از نمونهنفر به روش  15د و عمیق بود که آوری اطلاعات، میدانی و ابزار مصاحبه نیمه ساختارمنجمع

جهت بررسی اعتبار و روایی پژوهش نیز، از چهار معیار باورپذیری، وابستگی،  نوع گلوله برفی( انتخاب شدند.

طی سه مرحله در  5به روش پیشنهادی اترید استرلینگ هامتن مصاحبه پذیری و اعتمادپذیری استفاده شد. انتقال

  بندی و سازماندهی شد.شبکه مضامین پایه، سازمان دهنده و فراگیر دستهقالب 

ها بدین ترتیب توصیف های آندهنده است که ویژگیمضمون سازمان 15مضمون فراگیر و  6ها شامل یافته ها:یافته

. 2روز(، م آموزشی بهاهداف سه گانه)یادگیرنده محوری، معلم به مثابه یادگیرنده مادام العمر، نظا. 1و تبیین شد: 

. 3محتوای ساختارشکن)ترکیب محتوای مکتوب و غیرمکتوب، اصول طراحی و سازماندهی محتوای ترکیبی(، 

. ارزشیابی عوامل دخیل در فرایند یادگیری)ارزشیابی 4فضا)فضاسازی منعطف، توجه به تنوع فضاهای آموزشی(، 

. راهبردهای آموزشی مبتنی بر خبرگی)معلم فرصت ساز، 5، آموز، ارزشیابی فنی، ارزشیابی نیروی انسانی(دانش

های اجتماعی پشتیبانی کننده)دسترسی باز و آسان به منابع، . زمینه6های یادگیری(، تدریس باکیفیت، ایجاد فرصت

زش وهای درسی در بستر آمتواند مبنایی برای طراحی و بازنگری برنامهحمایت مالی و اداری(. نتایج این پژوهش می

 ترکیبی در دوره ابتدایی باشد.
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 مقدمه 

 آموزش و پرورش عرصه در تحول اطلاعات، فناوری توسعه دستاوردهای ترینمهم از در قرن حاضر یکی     

 در نوین هایفناوری توسعه های قابل اتکا برایظرفیت از رونیکیالکت مجازی و یادگیری هایاست. کلاس

 فناوری از استفاده لزوم بر بنیادین آموزش و پرورش نیز تحول سند در همچنین .هستند آموزش و پرورش

 نظام اثربخشی ارتقای نتیجه در و یادگیری-های یاددهیروش کیفیت تحول جهت ارتباطات و اطلاعات

  (.Hajizade et al., 2021است) تاکید شده آموزشی

بررسی نیست و  یادگیرندگان انتظارات پاسخگوی سنتی های آموزشیدیگر محیط فناوری، پیشرفت با     

امروزه یکی از  .(Yazdizade, 2018)دتواند منجر به افزایش کیفیت شونوین در بحث یادگیری می هایروش

آموزش الکترونیکی است که مزایای فراوانی از جمله امکان ها برای ارائه خدمات آموزشی، ترین روشمهم

تی سن آموزش ستمیسیادگیری فردی و گروهی، نداشتن محدودیت زمانی و مکانی و دسترسی جهانی دارد. 

 تالیجیبر د ینمبت یهارسانه ی،ریادگی ندیدر فرآ شود. بیترک تالیجید ای نترنتیبر ا یمبتن یهابا رسانه دیبا

 آموزاننه تنها برای دانش رایآموزان را به خود جلب کند، زتواند توجه دانشیاست که م ییهاهاز رسان یکی

معلم و  یکیآموزش الکترون. تواند فضای کلاس را پویا و سرگرم کننده کندکسل کننده نیست بلکه می

سازگاری با آموزش  19دیکووگیری همهمانند  یخاص طیشرادر  ای ندهیتا در آ کندیرا ملزم م آموزدانش

آموزان به طور کامل قادر است که دانش نیا تیحال، واقع نیبا ا .(Rombot, 2021)را فرا بگیرند الکترونیک

از دگان یادگیرناز  یباعث شده برخبه تنهایی  نیوجود آموزش آنلا. ستندین نیآنلا یریادگبا ی قیبه تطب

 آنلاین ممکن است معلمان قادر به ارائه کامل مطالب نباشند.در آموزش  رایمطالب ارائه شده کمتر آگاه باشند ز

-های صورت گرفته در حوزه پژوهشبا بررسی. ابدییدر درک مطالب کاهش م شاگردان ییتوانا جهیدر نت     

توان دریافت که در بسیاری از موارد تلاش فعالان آموزشی این بوده است که های مرتبط با موضوع نیز می

های الکترونیکی های حضوری را عیناً برای اجرا در محیطهای به کار گرفته شده در آموزششمحتوا و رو

 یادگیری محیط آموزش حضوری-هایی نکنند که در فرایند یاددهیو توجه کافی به تفاوت برداری کنندکپی

نیز از زمره دلایل های کافی مورد نیاز و موانع فرهنگی و شناختی و الکترونیک وجود دارد. نبود زیرساخت

تنهایی و بدون آموزش اند تا آموزش مجازی بهگفته موجب شدهدیگری هستند که در کنار دلایل پیش

 (Yung, 2021)به زعم .ها ایجاد کنندآموزان از این نوع آموزشحضوری، آثار سویی در شناخت معلمان و دانش

برقرار کنند. همچنین مسائل مربوط به نبود تعاملات، های برخط ارتباط آموزان نتوانستند با آموزشنیز دانش

ای هکمبود انگیزه، مشکلات مربوط به نظارت و ارزشیابی، تکلیف و بازخورد و مدیریت کلاسی از دیگر چالش

نیز آموزش مجازی  Biernو  Sloman تحقیقات طبق .(Tari et al., 2022)تنهایی استآموزش مجازی به

های طی سال .Aghajani, 2016))د( در برآورد نیازهای آموزشی داشته استدرص 62شکست قابل توجهی)
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های آموزشی بسیاری از کشورها را وادار به استفاده از آموزش آنلاین و نظام کرونا گیری ویروسهمهاخیر نیز 

مانند  ندرگیری با محیط یادگیری دیجیتالی کرد. این تجربه نیز با وجود داشتن مزایای بسیار آموزش آنلای

سازی یادگیری و سایر موارد مشابه، مشکلات عدم محدودیت زمانی و مکانی و دسترسی به منابع و شخصی

 ,Ebrahimi))آموزش مجازی بدون آموزش حضوری را آشکارتر نمود. مشکلاتی از جمله: اضطراب و ناراحتی

تربیت و مشکل  جدی یه رفتنحاش به و (Musavi, 2020)آموزشکیفیت ، کاهش بر معلمان زیاد فشار ،2022

 ,Hafezi)همه حاصل آموزش مجازی و حذف کامل آموزش حضوری بود که واقعی یادگیری سنجش بودن

نخواهد  را چهره به جای آموزش چهره کامل طور به مجازی، آموزش گاههیچ که است این واقعیت .(2020

  .گرفت

 ابتدایی مدارس جای آموزش حضوری را بگیرد. در تواندتنهایی نمیکرونا نشان داد آموزش مجازی به    

 هایفعالیت انجام به ملزم آموزاندانش و معلمان زیرا نیست پذیرامکان محض مجازی آموزش از استفاده

فرد را تشویق به یادگیری  و به صورت حضوری وجود دارد مربی سنتی، هایدر آموزش. حضوری نیز هستند

 و سنتی یادگیری که سخن این بیان Nezhadhosein and Fareji(2019) از نظر .(Myung, 2020)کندمی

 اگرچه که است این از حاکی هاهنشان همه اما تاس ساده کاری ندارد ارزشی هیچ و شده قدیمی کاملا کلاسی

 خودش راه پایان به سنتی و کلاسی یادگیری که نیست معنا بدان این اما دارد زیادی حاسنآموزش مجازی م

 پاسخگوی تنهاییبه تواندنمی فناوری، عصر این نوع آموزش نیز در. بلکه مساله این است که است هرسید

  .(Razmara and Momeni, 2020)باشد فعلی نسل نیازهای

حجم  صرف را خود همت تمام و پردازدمی محتوا تحمیل به ایتا اندازه سنتی حضوری درسی هایبرنامه   

شده  روروبه شکست با شاگردان خاص هایقدرشناسی یا و علائق ها،نگرش روراندنپ در که کرده است محتوا

 حمایت هم که طلبدمی را خاصی رویکرد آموزشی، هایشیوه آن، دنبال به و فناوری سریع پیشرفت. است

 یادگیری الگوهای ترکیب بنابراین، .(Sharafi, 2018)داشته باشد افراد را نیاز به پاسخ توانایی هم فناوری و

 هشناخت ترکیبی یادگیری مدل عنوان به است که مشکلات این با مقابله برای راهکاری مجازی و حضوری

  .(Suryono and Sudrajat, 2020)شودمی

با توجه به آثار و پیامدهای مثبت و منفی آموزش حضوری و الکترونیکی که ذکر شد باید اشاره کرد این     

اید در توانند و نبریزان نمیاستفاده از آموزش ترکیبی فراهم کرده است و برنامهبحران فرصتی طلایی برای 

قبال این روش منفعل برخورد کنند و به انتظار گذر زمان بنشینند. آشتی میان آموزش و پرورش با دنیای 

های مؤلفه های آموزش ترکیبی درها و قابلیتمندی از ظرفیتهای نوین آموزشی مستلزم بهرهفناوری و روش

 یآموزش یکردهایرو نیتراز نوآورانه یکیعنوان به یبیآموزش ترک .(Azizi et al., 2018)برنامه درسی است

 موجود یهاو چالش ردینقاط قوت هر دو روش را به کار گ ن،یو آنلا یحضور سیتدر بیبا ترک کندیتلاش م
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 د.انارائه کرده یبیترک آموزش کردیاز رو یتنوعم فیتعارصاحب نظران،  (Karimi et al., 2021).را کاهش دهد

را با  (ICT)اطلاعات و ارتباطات یاست که به طور موثر فناور یریادگی یاستراتژ کی یبیترک آموزش

-یم بیرا ترک یو حضور نیآموزش آنلارویکرد،  نیکند. ایم تلفیق یسنت یآموزش یکردهایرو

  .(Bruggeman et al., 2021)کند

 یاانهیرا یکردهایو رو یحضور آموزشاز  یبیترک ی،بیترک آموزش Bonk and Graham(2012) طبق نظر

 یفضا یهاتیو ظرف یحضور یریادگی طیزمان از محاستفاده هم ف،یتعار نیا ینقطه اشتراک تمام. است

 نبرآورد برای را هاییاستفاده از این رویکرد در دوره ابتدایی فرصتارائه آموزش است.  یبرا یکیالکترون

یفیت ک افزایش برای دهد که کلیدیمی ارائه واقعی شخصی آموزش به دستیابی و آموزاندانش فردی نیازهای

 ,.Yang et al)شودتحصیل می ترک همچنین باعث پیشگیری از .(Boelens et al., 2018)هستند یادگیری

ها از دست برود، عادات سالعلت تأکید بر این دوره، این است که اگر فرصت آموزش در این . (2021

آموزش  .(Seraji et al., 2020)آموزان در سنین بالاتر تثبیت یافته و اصلاح آن امری دشوار خواهد بوددانش

 ،یریادگی قیتعم یقدرتمند برا یابزار تواندیمتنوع، م یریادگی یهافرصت جادیواسطه ا به ،این دوره یبیترک

ضمن حفظ نقش معلم  ،همچنینآموزان باشد. حس استقلال در دانش تیو تقو یآموزش یوربهره شیافزا

و  کندیو جذاب استفاده م یتعامل یارائه محتوا یبرا یاز فناور ،یریادگی ندیفرآ کنندهتیعنوان هدابه

تحقیقات  نتایج) Shahbeig et al., 2020).دینمایرا فراهم م یرتریپذانعطاف یریادگی یهافرصت

Kesici(2017) and Seylan  چهره به  جلسات طریق از عمومی به طور اجتماعی تعامل که دهدمی نشاننیز

 طوربه آموزاندانش تحصیلی پیشرفت بر نظارت و سازیشخصی حالی که در یابند.می پرورش مقدماتی چهره

نیز   Zarabian(2018) پژوهش اساس بر .شودمی ساماندهی آنلاین آموزشی هایفعالیت طریق از مشترک

 پیشرفت انگیزش و تحصیلی پیشرفت بر چهره به چهره آموزش متداول روش به نسبت ترکیبی آموزش روش

 آموزشکه حاکی از آن است Suprapto et al.,( 2024) نتایج پژوهش .دارد بیشتری اثربخشی آموزاندانش

 .اشدب ییابتداآموزش ح آموزان در سطدانش یریادگی تیریمد یبرا یارزشمند نیگزیتواند جایم یبیترک

Waruwu et al.,(2023) در  19دیپس از کوو یبیترک آموزشاظهار داشتند که استفاده از نیز طی پژوهشی

 . ادامه داردهمچنان  ییمدارس ابتدا

نها است. کلاس ت یریادگی دیروش جد کی یبیترک آموزشکه  دندیرس جهینت نیمحققان به ا نیبنابرا    

 . نتایج مطالعه را انجام دهند یریادگی یتوانند در هر مکان و زمانیمعلمان مبلکه  ست،ین یریادگیمکان 

Acoci et al., (2021)  یبیترک یریادگی نیآموز در حدانش یریادگیبه کامل بودن  یابیاز دست یحاکنیز، 

 ,.Miskiah et al است. یبیترکآموزش  یاجرا اآموز و معلم بدانش یهاپاسخو  آموزنشدا یهاتیفعال

 آموزاندانش تیو فعال تیبر خلاق یبیترک یریادگی ریبا هدف شناخت تفاوت تأثنیز در پژوهش خود (2020)
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موزان دوره آدانش تیو فعال تیدر بهبود خلاق یبیترک یریادگیکه به این نتیجه رسیدند  در مقطع ابتدایی

 کردیرو انجام شد نشان داد که Kazakoff et al., (2017) که توسط یامطالعههمچنین  موثر است. ییابتدا

 یاملاحظهقابل یاثربخش ،یلینخست تحص یهادر سال ژهیوبه ،یسوادآموز یهامهارت وزشدر آم یبیترک

 در مقاطع مختلف کمک کند. یریادگی یهاییبه بهبود توانا تواندیدارد و م

دهد که آموزش ترکیبی نشان می Ghasemi saadatababi et al., (2024) های پژوهشهمچنین یافته     

های تفکر انتقادی و ارتقای آموزان، تقویت مهارتتواند به عنوان یک ابزار موثر در افزایش مشارکت دانشمی

از  یریگکودکان است، بهره تیآموزش و ترب بنای سنگکه  ییدوره ابتدا رددستاوردهای یادگیری عمل کند. 

 یآنان برا یسازآموزان و آمادهدانش نیادیبن یهامهارت تیدر تقو یدیکل ینقش تواندیم یبیآموزش ترک

اکنون نیز معلمان در کنار آموزش حضوری، از آموزش مجازی  (Emadi et al., 2017).کند فایمدرن ا یایدن

در  اقعگیرند. در وویژه در تعطیلی مدارس به دلیل کمبود منابع گاز، آلودگی هوا و موارد مشابه بهره میبه

ها باز کرده جای خود را در آموزش و هشدنها حذف مجازی از آموزش دوران پساکرونا نیز استفاده از فضای

 ,Nazemzade)مجازی خواهد بودبخشی ها حضوری و آموزش بخشی از در آینده شودبینی میاست، پیش

(2021. Mehrmohammadi(2021) ا نویدبخش آموزش و نیز در پژوهشی، آموزش و پرورش پساکرونا ر

داند. در این روایت از آموزش و پروش آینده، قهرا تکنولوژی نقش بسیار کلیدی ایفا پرورشی نوعی دیگر می

های اپیدمیک آینده و تغییرات ناپذیر است: بحرانخواهد کرد و در ترسیم آن اعتنا به دو واقعیت اجتناب

اطلاعات  های تازه فناوریایی بیشتر با استفاده از ظرفیتفرایندهای تعلیم و تربیت در جهت دستیابی به کار

مند به فضای مجازی بوده و این فضا دنیای جدید و جذابی آموزان در این دوره بسیار علاقهو ارتباطات. دانش

آموزان، والدین و هاست. از دوران کرونا به بعد، فضای مجازی جنبه آموزشی نیز پیدا کرده و دانشبرای آن

پایین  کنند و ناخواسته این فناوری از سنینان بیشتر از قبل برای تقویت یادگیری از این فضا استفاده میمعلم

ین، بنابراوارد دنیای کودکان شده است. بنابراین، پرداختن به این مساله بهتر است از این دوران آغاز شود. 

 .ش ترکیبی در دوره ابتدایی استهای برنامه درسی مبتنی بر آموزهدف این پژوهش، شناسایی مؤلفه

 

 پیشینه پژوهش

گوناگون  یهااز جنبه یبیآموزش ترک یبه بررسدر داخل و خارج از کشور  یمتعددمرتبط  یهاپژوهش     

 ,.Samahati et al پژوهشهای داخلی در زمینه آموزش ترکیبی عبارت است از: . برخی پژوهشاندپرداخته

عنصر شناسایی شد: 11که « ی با یادگیری ترکیبیبدنتیتربمه درسی آموزش شناسایی عناصر برنا» (2024)

های آن، مهارت، شایستگی و ها، محتوا و ویژگیاصول پداگوژیکی، برنامه درسی، طراحی آموزشی و روش

ی روانشناختی، تعامل، ارتباطات و مشارکت، مسائل حقوقی و هامؤلفهای معلمان، نقش معلم، توسعه حرفه
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 کارگیریبه بر مؤثر عوامل»پژوهش Kasani et al., (2021) ، عدالت آموزشی، ارزشیابی، زیرساخت.نهادی

به روش فراکیفی انجام دادند و به این عوامل دست یافتند: یادگیرنده، « عالی آموزش در ترکیبی یادگیری

بانی، قوانین و مقررات، نهادی و سازمانی، حمایت و پشتی ، عوامل آموزشی، عوامل محیطی، عواملیاددهنده

طراحی و اعتباریابی مدل یادگیری تلفیقی »نیز در پژوهش zarei zavaraki (2018)   .تعاملات، فناوری

این ی های اصلمؤلفه« آموزان با نیازهای آموزشی ویژههای دیجیتال برای دانش)ترکیبی( با تاکید بر فناوری

بازنگری و  و ارزشیابی، سنجش پشتیبانی، مدیریت، را،اج از: تحلیل، طراحی، تولید، اندعبارت مدل

 برای پایه ترکیبی آموزش رویکرد با درسی برنامه الگوی تدوین و طراحی»پژوهش   Sharafi (2018)اصلاح.

را انجام داد که با روش پژوهش و توسعه، عناصر برنامه درسی ترکیبی شامل « اول متوسطه مقطع در هفتم

  .تدریس و ارزشیابی را مشخص نمودهای هدف، محتوا، روش

 Yang and Raoهایی در خارج از کشور نیز انجام شده است: نتایج پژوهشعلاوه براین موارد، پژوهش    

شان داد ن« گیری از مدل یادگیری عمیقتمرین و تحقیق الگوی یادگیری ترکیبی با بهره»با عنوان  (2022)

ود در شبینی میشود و پیشر به یادگیری عمیق و یکپارچه میکه این مدل قابلیت اجرایی داشته و منج

 Josephine & Marie(2021) .ی به یادگیری عمیق از این روش بهره گرفته شودبخشتیفیکآینده نیز برای 

زان و آموهای آموزشی با رویکرد یادگیری ترکیبی که باعث تقویت عملکرد دانششیوهبهبود »در پژوهش 

کنندگان قبل در عملکرد آموزشی شرکت 05/0داری در سطح نشان دادند تفاوت آماری معنی« شودمعلم می

وزش آم»پژوهش و بعد از اجرای روش ترکیبی وجود دارد و تاثیر این برنامه در آموزش علوم تأیید شد. 

 Singh« های آموزش آنلاین و چهره به چهره، رویکردی برای جهان بعد از کروناترکیبی: ترکیبی از بهترین

et al., (2021) ها جذاب و نشان داد آموزش ترکیبی انگیزه زیادی برای یادگیرندگان ایجاد کرده و برای آن

 پس»با عنوان  Carius(2021)ج پژوهشای مناسب برای آینده آموزش است. همچنین نتایمفید است و شیوه

نشان داد بعد از « است؟ مدرسه سازیمجازی آیا: مصنوعی هوش و ترکیبی یادگیری گیری کووید،همه از

واند تسازی اجباری آموزش، این تفکر کم کم تقویت شد که آموزش ترکیبی در کنار حضور فیزیکی میمجازی

 بی به فرایند آموزش دهد.تواند کیفیت خومناسب باشد و این روش می

گاهی ن این امکان وجود دارد که در دوران پساکرونا نیز سناریوی استفاده از فناوری در آموزش باقی بماند.      

ختص اند و همه مهای پیشین غالبا به بررسی تاثیر یا مقایسه پرداختهدهد که پژوهشبه پیشینه نشان می

ی های برنامه درسه به این که پژوهشی در مورد شناسایی مؤلفهمقاطع آموزش عالی و متوسطه هستند. با توج

و با توجه به این مساله مهم که نظام آموزشی ابتدایی  مبتنی بر آموزش ترکیبی در دوره ابتدایی یافت نشد

کشور قصد ادامه آموزش بر اساس چنین رویکردی را دارد، انجام چنین پژوهشی ضرورت دارد. همچنین، 

ایای کنند و مزح شده اخیر نیز رویکرد ترکیبی را بهترین راهبرد دوران پساکرونا معرفی میهای مطرپژوهش

https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S2590291121000954#!
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های برنامه درسی مبتنی بر هدف این پژوهش، شناسایی مؤلفهاند. بنابراین، زیادی برای آن معرفی کرده

 .آموزش ترکیبی در دوره ابتدایی است

 پژوهش سؤالات

 هایی دارد؟بی در دوره ابتدایی چه مؤلفهبرنامه درسی مبتنی بر آموزش ترکی -1

 

 پژوهش شناسی روش

تحلیل مضمون است.  است. روش پژوهش یفیک یکرد آنروپژوهش حاضر از نظر هدف، کاربردی و     

گلوله برفی  از نوعگیری هدفمند با نمونهنفر  15که  بودندجامعه پژوهش، معلمان شاغل در دوره ابتدایی 

از این روش نه به دلیل دشواری دسترسی، بلکه با هدف شناسایی مشارکت کنندگانی  شدند. استفادهانتخاب 

های گردآوری شده تر صورت گرفت تا عمق دادهتر و آگاههای غنیبا معیار و ملاک های مورد نظر، با تجربه

ک تا رسیدن به مرحله اشباع ادامه داشت. ملاک انتخاب، داشتن حداقل مدر افزایش یابد. مصاحبه

سال سابقه تدریس و تجربه تدریس مجازی  5تا  3کارشناسی در رشته علوم تربیتی و روانشناسی، حداقل 

در جدول شماره  هاآنمشخصات  که و ترکیبی از دوران کرونا به بعد و داشتن مهارت بالا در تدریس بود

 آورده شده است. 1

شوندگانمصاحبه. مشخصات 1جدول  

 میزان سابقه
 

 رشته تحصیلی
 

 مدرک تحصیلی
 

 پایه تحصیلی
 

 جنسیت
 

 کد
 

سال 8  1 زن ششم ارشد آموزش و پرورش دبستان 

سال 11 ی درسیزیربرنامه   2 مرد چهارم ارشد 

سال 3  3 زن چهارم کارشناسی آموزش ابتدایی 

سال 7  4 مرد دوم ارشد آموزش ابتدایی 

سال 4  5 مرد پنجم کارشناسی آموزش ابتدایی 

سال 5 تداییآموزش اب   6 زن پنجم کارشناسی 

سال 30  7 مرد ششم دکتری تکنولوژی آموزشی 

سال 16  8 زن سوم ارشد مدیریت آموزشی 

سال 13 ی درسیزیربرنامه   9 زن سوم ارشد 

سال 6  10 مرد ششم ارشد فلسفه تعلیم و تربیت 

سال 6  11 مرد پنجم ارشد آموزش ابتدایی 

سال 11 نز دوم ارشد روانشناسی تربیتی   12 

سال 12  13 زن اول ارشد روانشناسی تربیتی 

سال 14  14 زن سوم ارشد روانشناسی تربیتی 

سال 15  15 زن اول ارشد روانشناسی تربیتی 
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اطلاعات، به صورت میدانی و ابزار مصاحبه نیمه ساختارمند و عمیق بود. زمان مصاحبه  آوریجمعروش 

. از نظر شما آموزش مجازی در دوره ابتدایی در 1اصلی بود:  سوال 5مصاحبه دارای دقیقه بود.  60تا  45

هایی در پی داشته است؟ چه راهکارهایی برای بهبود این وضعیت ها و چالشهای اخیر چه فرصتسال

. آیا تاکنون تجربه استفاده همزمان از آموزش حضوری و مجازی در دوره ابتدایی 2کنید؟ پیشنهاد می

 -های یاددهیبه نظر شما آموزش ترکیبی در این دوره، در کدام دروس یا موقعیت .3اید؟ چگونه؟  داشته

. اگر قرار 4تر است و امکان استفاده از آن وجود دارد؟ لطفا دیدگاه خود را توضیح دهید. یادگیری مناسب

 تباشد برای یک جلسه یا یک موضوع خاص در دوره ابتدایی یک طرح درس ترکیبی تدوین کنید، چه نکا

. اگر بخواهید برای دوره ابتدایی یک برنامه درسی ترکیبی طراحی 5و عواملی را در نظر می گیرید؟ چرا؟  

 کنید، چه الزاماتی را در نظر می گیرید؟ لطفا توضیح دهید. 

-های مشارکتاین سوالات راهنمای کلی فرایند مصاحبه بودند اما در جریان مصاحبه براساس پاسخ     

ها در متن مصاحبه مطرح شد تا درک الات فرعی به صورت پویا و متغیر براساس پاسخکنندگان، سو

های کیفی و تحلیل پذیر پژوهشها حاصل شود. این امر مطابق با ماهیت انعطافتری از دیدگاهعمیق

ده ها اشاره شای از آنمضمون صورت گرفت. با توجه به گستردگی سوالات فرعی، در اینجا صرفا به نمونه

هایی را آموزان که مطرح کردید، چه روشهای ارزیابی دانشدر زمینه چالش -است که عبارت است از: 

رسد، راهکارهای ها از نظر شما دشوار به نظر میبرای دروسی که آموزش مجازی آن -دانید؟ چرا؟ موثرتر می

برنامه درسی ترکیبی در دوره  توانند در موثر بودن یکچه شرایط و عواملی می -پیشنهادی شما چیست؟ 

  ابتدایی نقش داشته باشند؟ 

و اعتمادپذیری  پذیریانتقالجهت بررسی اعتبار و روایی پژوهش، از چهار معیار باورپذیری، وابستگی، 

(روش کنترل و 1: شدباورپذیری: جهت باورپذیر کردن نتایج از راهبردهای زیر استفاده  استفاده شد. الف(

 های گوناگون، تکرار، بازنویسیبه این صورت که در طی انجام مصاحبه به طور مداوم با پرسشبررسی اعضا: 

های مصاحبه شونده به اصلاح و تایید صحت برداشت خود های بیشتر در مورد نظرات و پاسخو توضیح

 از ثبتقرار گرفت تا  کنندگانشرکتمداومت نمود. پس از انجام مصاحبه نیز، متن مصاحبه در اختیار 

(درگیری طولانی 2ها اطمینان حاصل کرده و از سوگیری احتمالی اجتناب شود. دقیق منظور و نظرات آن

ها درگیر بود و زمان تقریبا زیادی را صرف داده آوریجمعمدت: پژوهشگر مدت زمان طولانی در فرایند 

در این پژوهش برای ازخورد همتایان: ( مرور یا ب3و سایر مراحل نمود.  هامصاحبهها، انجام داده آوریجمع

ها و نتایج به دست آمده در اختیار اساتید راهنما و مشاور و بازبینی توسط همکاران، فرایند کدگذاری داده

ر : پژوهشگر به این منظوپذیریانتقالب( های به دست آمده را بازبینی کردند. معلمان قرار گرفت و مقوله

ها ارائه دهد تا زمینه تعمیم آن به اطلاعات و تحلیل آن آوریجمعز فرایند تلاش نمود تا توصیفی دقیق ا
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ج( وابستگی: پژوهشگر از ابتدا تا انتهای کدگذاری، از روشی واحد جهت ثبت  های مشابه ایجاد شود.محیط

 د( ها پیروی کرد تا به محققان دیگر جهت تکرار پژوهش کمک کند.دقیق مراحل و شیوه ترکیب داده

خت و ها پرداهای میدانی و یافتهییدپذیری: در این خصوص محقق به بررسی و بازبینی دقیق یادداشتتا

 و اساتید راهنما و مشاور رساند. پس کنندگانشرکتها را به تایید جهت جلوگیری از سوگیری احتمالی آن

سه مرحله در قالب شبکه را به شیوه تحلیل مضمون و طی  هاپژوهشگر متن مصاحبهها، داده آوریجمع از

  کدگذاری نمود. Maxqdaبا استفاده از نرم افزارمضامین پایه، سازمان دهنده و فراگیر 

 هایافته

، «آموزش ترکیبی در دوره ابتدایی بر مبتنی درسیهای برنامهشناسایی مؤلفه»پژوهش با توجه به هدف     

ا، شش مضمون فراگیر شناسایی شد که هر هدر پاسخ به سوال پژوهش، پس از کدگذاری متن مصاحبه

های ها و ویژگیدهنده و پایه بود. لازم به ذکر است چهارچوب نهایی مؤلفهکدام دارای چند مضمون سازمان

خاص برنامه درسی ترکیبی به صورت استقرایی و بدون پیش فرض، حاصل تحلیل کیفی و اکتشافی 

ری از پیش تعیین شده یا مبتنی بر الگوی مشخص.   مضامین باشد و نه تحمیل نظها میها و دادهمصاحبه

گانه)یادگیرنده محوری، معلم به مثابه یادگیرنده مادام العمر، اهداف سه. 1استخراج شده عبارت است از: 

. محتوای ساختارشکن)ترکیب محتوای مکتوب و غیرمکتوب، اصول طراحی و 2روز( نظام آموزشی به

. ارزشیابی 4. فضا )فضاسازی منعطف، توجه به تنوع فضاهای آموزشی( 3ی( سازماندهی محتوای ترکیب

. 5آموز، ارزشیابی فنی، ارزشیابی نیروی انسانی( عوامل دخیل در فرایند یادگیری)ارزشیابی دانش

. 6( های یادگیریراهبردهای آموزشی مبتنی بر خبرگی)معلم فرصت ساز، تدریس باکیفیت، ایجاد فرصت

  2کننده)دسترسی باز و آسان به منابع، حمایت مالی و اداری(. در جدول تماعی پشتیبانیهای اجزمینه

 ها توصیف و تبیین شده است.های آناین مضامین و ویژگی

     . کدهای استخراج شده2جدول                  

 

 مضامین پایه

Basic Themes 

  

 مضامین سازمان دهنده

Organizing Themes 

 

اگیرمضامین فر  

Global 
Themes 

 ایهیادگیرنده، مهارت رشد و یادگیری مستمر یادگیرنده، توانمندسازی
خلاقیت، پیشگیری از انزوای تحصیلی  انتقادی، حل مسئله، توسعه تفکر

 عملی، خود هایمهارت یادگیرنده، تقویت انگیزه یادگیرنده، افزایش
بی، اثربخشی کلاس مجازی، یادگیری تجر در تعامل مدیریتی، ترویج

 پذیری، استقلال یادگیرندهیادگیری،  خودتنظیمی، مسئولیت

 

 

 یادگیرنده محوری

 

سه
ف 

دا
اه

نه
گا
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-پذیری در بهایجاد نگرش مثبت به آموزش ترکیبی در معلمان، انعطاف

ای،کسب شایستگی در فناوری آموزشی، ارتقای روزرسانی دانش حرفه
ریس با یادگیری مستمر، های تدمهارت تدریس ترکیبی،اصلاح روش

زمان آموزش  ریزیبرنامه آوری، توسعه مهارتفن زمینه در آگاهی
مجازی،تجربه موفق در تدریس ترکیبی، انگیزه برای آموزش ترکیبی، 

کلاس مجازی، توسعه شخصی مستمر  مدیریت و نظارت شیوه مهارت در
ای همعلم،پاسخگویی موثر در بستر دیجیتال، تسلط مستمر بر فناوری

 آموزشی

 

 معلم به مثابه 

 یادگیرنده مادام العمر

 

 با متناسب آموزشی هایروش انعطاف زمانی/ مکانی آموزش، طراحی
 هب آموزان، بهبود کیفیت یادگیری ترکیبی، دستیابیدانش هایتوانایی
وری نظام آموزشی از طریق فناوری، ای معلم، افزایش بهرهحرفه آموزش

-بکدیجیتال، پاسخگویی به س نی، تربیت شهروندیپشتیبا خدمات بهبود

های آموزش،کاربست فناوری های مختلف یادگیری، تنوع در روش
 سنتی  آموزش هایمحدودیت متناسب با اهداف آموزشی، حذف

 

 

روزنظام آموزشی به  

 

های آموزشی متنوع و جذاب، محتوای ویدئوئی، اسلایدهای آموزشی، فیلم
سازی مفاهیم درسی،واحدهای آموزشی شبیهپویانمایی آموزشی، 

 دیجیتال، استفاده از کتب درسی رسمی 

 

ترکیب محتوای مکتوب و 
 غیرمکتوب

ن
شک

تار
اخ

 س
ی

توا
مح

 

پذیری محتوا، های محتوایی، انعطافتنوع موضوعات آموزشی، تنوع قالب
تناسب محتوا با پایه تحصیلی، طراحی جذاب محتوای آموزشی، تناسب با 

های یادگیری مختلف، تفکیک محتوای ی فردی، تناسب با سبکهاویژگی
روزرسانی مستمر مجازی و حضوری،ادغام محتوای دیجیتال و نوشتاری، به

 هاینشانه پذیری محتوا، پویایی محتوا، کاربردمحتوای آموزشی، تعامل
 کلامی، دسترسی آسان به محتوای مجازی غیر و کلامی

 

 

اصول طراحی و سازماندهی 
توای ترکیبیمح  

 ایهسنجش نگرش یادگیرنده،ارزشیابی تشخیصی، خودارزیابی، آزمون
، الکترونیکی مهارتی، آزمون حضوری، آزمون آنلاین، کارپوشه و عملکردی

سنتی،ارزشیابی تکوینی ترکیبی، ارزشیابی با  همتایان، کارپوشه ارزیابی
 ای و تعاملیابزارهای چندرسانه

 

 

 ارزشیابی

آموزدانش   

ی
یر

دگ
 یا

ند
رای

ر ف
 د

ل
خی

 د
ل

وام
 ع

ی
یاب

زش
 ار

 سنجش کارایی فناوری،ارزشیابی فنی ابزارهای آموزشی دیجیتال
 

 ارزشیابی فنی

 

 

ای معلم، ارزشیابی نقش سنجش عملکرد معلم، سنجش شایستگی حرفه
 مدیریتی و سنجش کارآمدی کارکنان اجرایی مدرسه

 ارزشیابی نیروی انسانی
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های ارتباطی مبتنی بر وب، ی آموزشی، تقویت مهارتایجاد شبکه اجتماع
همزمان و آنلاین، دسترسی پایدار به کلاس مجازی،  آموزش ارائه قابلیت

 امکان بازیابی محتوای آموزش مجازی

 

 

 

 فضاسازی منعطف

 

 

 

 

ضا
    ف

توسط  هاگروهی، ارزیابی انتقادی فعالیت صورت به تعامل بودن پذیرامکان
ف محیط یادگیری نسبت به محتوا و روش، قابلیت تطبیق همتایان، انعطا

پذیری محیط آموزشی، تسهیل فضای آموزشی با نیازهای فراگیر، تنوع
بازخوردهای بازتابی، جامعیت زیرساخت فضای یادگیری ترکیبی، 

 الکترونیکی آموزش تجربه سازیغنی

 

توجه به تنوع فضاهای 
 آموزشی

 

 

 

 به رانسخن از معلم گر، تبدیلمداخله به هندهدتوضیح از معلم نقش تغییر
اس ها براسآموزش، تنوع روش فرایند در تعامل کنندهگر، تسهیل تسهیل

شنایی تخصصی، آ به عمومی نقش یک از معلم نقش سبک یادگیری، تغییر
یا، پو و ثابت هایبندیگروه معلم با الگوهای تدریس ترکیبی، کاربرد

 معلم بودن راهنما و زش ترکیبی، مربیطراحی نقشه مفهومی در آمو

 

 

 

 معلم

فرصت ساز   

 

 

 

ی
رگ

خب
ر 

ز ب
رک

تم
ی م

زش
مو

ی آ
ها

رد
هب

 را

ها، ترکیب هدفمند های فردی، ترکیب روشتدریس متناسب با ویژگی
، تعیین های تدریس متناسب با هر دو محیط حضوری و مجازیروش

یس در پاسخ به اهداف رفتاری برای هر دو محیط، انعطاف در طراحی تدر
سازی یادگیرنده در فضای مجازی، شرایط متغیر محیط ترکیبی،فعال

رهای کارگیری ابزاپاسخ، به و صوتی و فیلم، پرسش گفتگوی از استفاده
های آموزشی، تدریس مبتنی بر تعاملی در فضای مجازی، کاربست بازی

 های تلفیقیکشف و حل مساله، تدریس مشارکتی، انجام پروژه

 

 

 

دریس باکیفیتت  
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ب بندی ترکیبی، تناستعیین زمان تدریس رسمی و غیررسمی، وضوح زمان
بندی منعطف های فردی، زمانزمان آموزش با پایه تحصیلی و ویژگی

متناسب با نوع محتوا و فعالیت آموزشی،توجه به پیچیدگی یا سادگی 
وزش آم موضوع در تخصیص زمان تدریس،تنظیم برنامه زمانی متناسب با

 همزمان و ناهمزمان

 

 مدیریت زمان

ایجاد فرصت تولید محتوا و انتخاب منابع، تعیین و تفکیک تکالیف 
حضوری و مجازی، تکالیف مهارتی آنلاین، تقویت و تسهیل تعاملات 
گروهی، پشتیبانی از ارتباطات ناهمزمان در یادگیری، یادگیری فردی و 

 سازی یادگیرنده در محیط ترکیبیالگروهی متناسب با نیاز یادگیرنده،فع

 

های یادگیریایجاد فرصت  

 

امکان دسترسی مستقیم و سریع به محتوای درسی،تطابق منابع با نیازهای 
فردی یادگیرنده، انعطاف در انتخاب نوع و قالب منابع آموزشی، تناسب 

های یادگیری، محتوای درسی با ابزار آموزشی،تطابق منابع با اولویت
ی آسان به ابزارهای دیجیتال آموزشی، ارائه خدمات پشتیبانی دسترس

-(، آزادی در استفاده، اشتراکOERباز) آموزشی رایگان، استفاده از منابع

 گذاری و بازتولید محتوای آموزشی

 

 دسترسی باز و آسان

به منابع   

 

 

 

نه
می

ز
ی

بان
تی

پش
ی 

ماع
جت

ی ا
ها

ده
نن

ک
 

  

تال مانند آزمایشگاه مجازی، تخصیص بودجه برای تهیه تجهیزات دیجی
امکانات، تامین منابع مالی جهت پشتیبانی  ایجاد دسترسی مجازی، برآورد

افزاری، بخشی به ابزارهای سخت افزاری و نرمهای مجازی، تنوعزیرساخت
مالی، تدارک آموزش ضمن خدمت جهت ارتقای  منابع حمایتی، حمایت

وزشی، تعیین راهبردهای های آمهای معلمان، تعیین استراتژیمهارت
حمایت از معلم در سطوح مدرسه و منطقه، تامین منابع انسانی برای 

 مدیریتی و سازمانی پشتیبانی فنی و آموزشی، حمایت

 

 حمایت مالی و اداری

 

 

 

اولین مضمون اصلی و مهم در طراحی یک برنامه درسی مبتنی بر آموزش ترکیبی در  :گانه. اهداف سه1

باشد. اهداف دهنده میاست که یک مضمون فراگیر است و شامل سه مضمون سازمان« هدف»ی دوره ابتدای

ه مادام معلم به مثابه یادگیرند»، «یادگیرنده محوری»این نوع برنامه باید متمرکز بر این سه مضمون باشند: 

های سطح بالا را یک برنامه ترکیبی باید طوری طراحی شود که مهارت«. روزنظام آموزشی به»و « العمر

ای های و شایستگیهای تخصصی و حرفهدر فراگیران تقویت و ایجاد نماید. به معلم کمک کند که مهارت

های آموزش سنتی را با روز، محدودیتلازم را به طور مادام العمر کسب نمایند و متناسب با یک جامعه به

کیفیت یادگیری را ارتقا دهد. به طور نمونه گیری از تکنولوژی رفع نموده و کمک آموزش مجازی و بهره

ما باید هدفمون را از تدوین برنامه ترکیبی »گوید : درباره اهداف این برنامه می 1کد  مصاحبه شونده

ری باید توانمند بشه و بتونه یادگی آموزدانشای باشد. حواسمان به بخش فناوری و سواد رسانه بدونیم. باید
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یکی  (.«1در فضای مجازی که معلم کنارش نیست.)مصاحبه شونده کد  ویژهبهخودش را مدیریت کنه. 

ها بخصوص معلمانی که سابقه بالایی دارن، زیاد با فضای خیلی از معلم»  گوید:می هاشوندهمصاحبهدیگر از 

 مجازی آشنایی ندارن و بروز نیستن. برای همین در استفاده از فضای شاد و تدریس مجازی دچار مشکل

میشن. اگر قرار هست برنامه ترکیبی داشته باشیم معلم باید سواد استفاده از فناوری را داشته باشه و بتونه 

 «های مختلف استفاده کنه.از فیلم و رسانه و برنامه

ا باید تجویز شود. محتو شدهتعییندر یک برنامه ترکیبی نباید محتوای از پیش  . محتوای ساختارشکن:2

تنوع باشد و تمام انواع محتوا شامل مکتوب و غیرمکتوب را شامل شود. حتی گاهی نیاز غیرتجویزی و م

در کنار متن کتاب درسی مورد استفاده  سایر موارد مشابهاست محتواها باهم ترکیب شوند و همزمان فیلم و 

نی ای مبتهقرار گیرد. در برنامه درسی ترکیبی لازم است محتوای یادگیری از طریق کتب چاپی، آموزش

ارائه شود. همچنین در انتخاب و تولید محتوا  ف و ابزارهای برخط و تصاویربر وب، نرم افزارهای مختل

علاقه باید لحاظ شود. به طور نمونه، در ند سن، جنسیت، پایه تحصیلی، تنوع و های مخاطب مانویژگی

نند کوزش در فضای مجازی برقرار میان بیشتر بوده و تعامل بیشتری با آمآموزدانشدوره دوم ابتدایی سن 

توانند در تولید فیلم و محتوای مجازی فعالانه شرکت کنند. محتوا باید جدید، منعطف و متنوع و حتی می

وقتی آموزش ترکیبی هست باید دقت کنیم که »کند: بیان می 6کد  مصاحبه شوندهو گاهی تلفیقی باشد. 

بود درس بدیم. کنار کتاب درسی فیلم هم لازم داریم و باید  کتاباز این به بعد قرار نیست فقط هرچه در 

خودمون تولید محتوا کنیم. عکس و ویس و پاورپوینت هم لازم هست. البته خب همه اینها به پایه و سن 

ها منزل هستند باید فیلم انقدر جذاب باشه که بستگی داره و معلم هم باید وقت داشته باشه و چون بچه

 «اد کنه.انگیزه ایج

برای این که یک یادگیرنده منفعل به یادگیرنده فعال تبدیل   . ارزشیابی عوامل دخیل در فرایند یادگیری:3

یابی ارزش»شود ارزشیابی باید متنوع باشد و تمام عوامل دخیل در فرایند یادگیری را دربرگیرد. از جمله: 

های ، در کنار کارپوشهآموزدانشدر ارزشیابی از «. یارزشیابی نیروی انسان»، «ارزشیابی فنی»، «آموزدانشاز 

ش های مجازی نیز به صورت پرسهای الکترونیکی و ارزشیابیهای مکتوب باید کارپوشهسنتی و ارزشیابی

های صوتی و آنلاین به طور مستمر بکار گرفته شوند. همچنین فناوری مورد استفاده از جمله و پاسخ

ابی باید به طور مدام مورد ارزی تکنولوژیکی و شبکه اینترنت های آن و ابزارهایتآموزشی و قابلی رسانپیام

ها رفع گردد. علاوه براین معلم نیز لازم است مورد نظارت قرار گیرد تا اطمینان قرار گیرند تا نواقص آن

وری درسته که کلاس حض»گوید: می 8کد شونده حاصل شود که بر آموزش ترکیبی مسلط است. مصاحبه

هم داریم اما بعضی وقتا مجبوریم تو فضای شاد هم آزمون بگیریم و حتما باید فکری برای این قسمت 

دی ها عملکرکنن برای همین خیلی مهمه که این آزمونها تو فضای مجازی تقلب زیاد میکرده باشیم. بچه
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شاد کار عملی بخوایم.  های مداد کاغذی رو تو کلاس حضوری بگیریم و تو فضایباشه تا حفظی. آزمون

نده مصاحبه شو« ها نگهداری بشه.ضمنا حتما پوشه کار الکترونیکی هم نیاز داریم تا عکس و فیلم بچه

لازمه که حتی معلم هم ارزشیابی بشه تا ببینیم در فضای مجازی درست آموزش میده یا نه. که » : 9کد

 «ناظر در گروه هست.البته برای این کار معمولا 

باشد. در این نوع برنامه فراگیران علاوه بر فضای « متنوع»محیط و فضا در آموزش ترکیبی باید  :. فضا 4

توانند در هر فضای دیگری مانند منزل به آموزش و یادگیری بپردازند و فضا صرفا محدود کلاس درس می

تفاده مجدد سفضای فیزیکی کلاس درس نیست. همچنین افزایش دسترسی به شبکه مجازی و قابلیت ا به

امکان ارائه بازخورد،  کهیطوربهنیز باشد. « منعطف»ها اهمیت فراوانی دارد. علاوه براین، فضا باید از آموزش

در »کند: اظهار می 11کد شوندهاشتراک منابع، تعامل گروهی و ارزیابی انتقادی را فراهم کند. مصاحبه

بلکه فضای مجازی و شبکه شاد هم هست که  آموزش ترکیبی محیط فقط کلاس فیزیکی مدرسه نیست.

به صورت آنلاینه و باید قابلیت دسترسی به این فضا برای همه ایجاد بشه تا تجربه آموزش غنی الکترونیکی 

 «هم فراهم بشه.

طراحی یک برنامه درسی ترکیبی و تربیت یک انسان خبره،  راهبردهای آموزشی متمرکز بر خبرگی:. 5

دهنده ذکر شده است: مدیریت زمان، معلم طلبد که در قالب سه مضمون سازمانمیراهبردهای خاصی را 

فرصت ساز، تدریس باکیفیت. در یک برنامه درسی ترکیبی به معلمی نیاز است که فرصت ساز باشد و 

 اارائه دهد. معلم باید در تدریس ترکیبی به این موارد توجه نماید: ایجاد تعامل ب تیفیباکبتواند تدریسی 

ها در هر دو محیط تنوع روش های فردی وی مختلف یادگیری، تفاوتهاارائه کار مشترک، توجه به سبک

همچنین باید زمان آموزش را در فضای مجازی و حضوری مدیریت و  تناسب با سن و پایه تحصیلی.م

میزان  حصیلی وپذیر باشد و متناسب با سن و پایه تمشخص نماید. زمان در آموزش ترکیبی باید انعطاف

 توانند به صورت همزمانحضوری یا مجازی بودن تنظیم شود. در یک برنامه درسی ترکیبی فراگیران می

ای هاز طریق شرکت در کلاس درس حضوری یا شرکت در گفتگوهای آنلاین، صوتی و تصویری در شبکه

های ضبط شده و کتب درسی آموزش ببینند. علاوه براین موارد، معلم رسان، یا ناهمزمان از طریق فیلمپیام

های یادگیری مناسبی ایجاد نماید. شرکت در موظف است در هر دو محیط مجازی و حضوری، فرصت

ستفاده کلی ا های برخط، گفتگوهای برخط و حضوری، ارائه تکالیف مبتنی بر وب و به طورکنفرانس، ارائه

آموزان ایجاد های یادگیری مختلفی برای دانشهای همزمان و ناهمزمان برخط و حضوری فرصتاز فعالیت

ها باید به نحوی باشند که تجربه یادگیری مشارکتی و فعال را ایجاد نمایند. مصاحبه نماید.این فعالیتمی

های مختلف مثل بازی، فیلم، یم باید از روشاگر قرار هست ترکیبی درس بد» کند:اظهار می 2کد  شونده

های خلاقانه استفاده کنیم. چون فضای مجازی هم داریم نباید فقط سخنران باشیم. و روش تلفیق، بحث
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ریس های تدها داره. مثلا برای دوره اول باید روشالبته همه چی بستگی به سن، پایه، جنسیت و علاقه بچه

ها خواست مثلا کنفرانس بدن و های بالا میشه از خود بچهاشه و در پایهتر بتر و خلاقانهخیلی جذاب

 «پاورپوینت درست کنن یا فیلم بگیرن.

یک برنامه درسی ترکیبی باید طوری طراحی شود که فراگیران  کننده:های اجتماعی پشتیبانی. زمینه6

اشند کنار کتب چاپی سنتی داشته بمنابع الکترونیکی در  ویژهبهمختلف « دسترسی آسان و باز به منابع»

حمایت »ای و ترکیبی به دامنه وسیعی از منابع نیاز است. همین طور چرا که در یک محیط چندرسانه

جهت تامین تجهیزات و پشتیبانی از معلم و سایرین ضروری است. آموزش ترکیبی نیازمند « مالی و اداری

های آموزشی باید از معلم و مدیر و تمام و سازمانافزار و تجهیزاتی است که متحمل هزینه است سخت

های لازم را برای استفاده صحیح از آموزش ها و استراتژیعوامل دخیل پشتیبانی نمایند و دستورالعمل

چون قرار هست » کند:بیان می 1کد شونده مجازی تدوین نموده و به معلمان آموزش دهند. مصاحبه

ها به تلفن همراه و تبلت مه به تلفن همراه نیاز دارند. اما همه بچهبخشی از آموزش مجازی باشد پس ه

بر هست و آموزش و پرورش باید حمایت مالی کنه. این حمایت شامل معلم دسترسی ندارند و این هزینه

ها حتی هزینه خرید بسته هم میشه چون معلم هم باید همین ابزارها رو داشته باشه. بعضی از خانواده

 تر تهیهم ندارن. وقتی همه از این نظر حمایت و تامین شدند بقیه منابع دیجیتال هم راحتاینترنت ه

ها کار با فضای مجازی رو چون قبلا شبکه شاد نبود، خیلی»کند: بیان می 12مصاحبه شونده کد« میشه.

فیلم  های مختلفهبلد نیستن. درس دادن در فضای مجازی نیاز به آموزش داره. معلم باید بلد باشه با برنام

تهیه کنه، فضای مجازی رو مدیریت کنه. لازم هست که آموزش و پرورش کلاس ضمن خدمت برای 

 «ها بذاره. هرچند که این هم نیاز به هزینه و نیروی انسانی و حمایت مدیران داره.آموزش معلم
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  گیریو نتیجهبحث 

مشخص شود. پژوهش حاضر به شناسایی  ای آنههای درسی ترکیبی باید ویژگیبرای طراحی برنامه    

مضمون فراگیر و اصلی به  6های پژوهش های این برنامه در دوره ابتدایی پرداخته و بر اساس یافتهمؤلفه

است. هدف جهت دهنده به  «گانهاهداف سه»ها شناسایی شد. مضمون اول تمرکز بر های آنهمراه ویژگی

شوند. اهداف در واقع ها برای دستیابی به هدف طراحی میبرنامه آموزش و سنگ بنای آن است. تمام

نماید. در یک برنامه ترکیبی اهداف نتایجی را که قرار است پس از اجرای برنامه مشاهده شود مشخص می

ای انتخاب شود که متمرکز بر سه محور مهم باشد. یک محور یادگیرنده به عنوان عنصر حیاتی، باید به گونه
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های حل مساله، خلاقیت و خودمدیریتی است. در واقع دف توانمندسازی یادگیرنده و تقویت مهارتاست. ه

 یادگیرنده محور بودن یک هدف اساسی است.

های ضروری متناسب با این نوع همچنین معلم نیز باید یک یادگیرنده مادام العمر باشد و مهارت     

بر دانش روز تسلط دارد. برنامه ترکیبی باید به توسعه  آموزش را کسب نماید. معلمی که منعطف است و

های شناختی و نگرشی ای، مهارتکه معلم به طور مدام سواد رسانهطوریای معلم توجه نماید. بهحرفه

روز و جدید افزایش دهد. علاوه بر این، اهداف باید متمرکز بر ایجاد های آموزشی بهخود را متناسب با روش

ال های نوین بهره گرفته و به دنبروز و مطابق با عصر جدید باشند. نظامی که از فناوریشی بهیک نظام آموز

 Sharafiهایهای آموزش سنتی و موثرتر کردن آن است. نتایج پژوهش همسو با یافتهکاهش محدودیت

. همچنین انداست که به عنصر هدف در آموزش ترکیبی اشاره کرده Samahati et al., (2024)و  (2018)

نیز نشان دهنده این است که  (Ajam et al., 2017)و  (Easton, 2003) ،(Zhao, 2021)های نتایج پژوهش

های اجتماعی آنان را آموزان به آموزش را افزایش داده و مهارتآموزش ترکیبی زمینه دسترسی دانش

تدوین اهداف  ،(Zhao, 2021)سازی بستر یادگیری مادام العمردهد. همچنین منجر به فراهمپرورش می

رشد تفکر انتقادی و خلاق، گسترش روابط انسانی و ارتباطی، مهارت یادگیری  ،(Easton, 2003)پذیرانعطاف

 شود. می (Ajam et al., 2017)عمیق و خوداتکایی

شی نماید که تحول در نظام آموزنیز تایید می Samadi et al., (2023)های پژوهش همچنین یافته     

نیازمند تغییر نقش معلم است و معلم باید خود یک یادگیرنده مادام العمر شود. یادگیری مادام العمر جوهر 

شغل قرن بیست و یک و توانایی یادگیری و سازگاری در طول زندگی کاری است. شرایط آموزش آنلاین 

آموزشی  ییرات تکنولوژیکی نظامکند. در دوران پساکرونا تغو ترکیبی بار بیشتری را بر معلمان تحمیل می

 Zare sheykhkalai et)های دیجیتالی بالا ارتقا یابدباید در جهت جذب و آموزش معلمان با مهارت

al.,2023). هاییافته(Najafzade et al.,2022) فناوری دیجیتال،دهد که نیز همسو با این پژوهش نشان می 

 هایشیوه نوین هایفناوری از با استفاده باید نیز معلمان و کندیم فراهم مادام العمر یادگیری برای را زمینه

 فناوری کاربرد برای سازند. آمادگی تراثربخش یادگیری را و دهند تغییر را سنتی روش یادگیری، و تدریس

است. محتوا چیزی است « محتوای ساختارشکن»مضمون بعدی  شود. معلمان اصلی هایمهارت جزء باید

وع های متنزش داده شود. در یک برنامه ترکیبی وجود محتوا ضروری است. محتوا باید در قالبکه باید آمو

غیر آنلاین، آنلاین زنده، آنلاین ناهمزمان، مشارکتی و غیرساختارمند  ،محتوای چاپی، الکترونیکی :نظیر

یز و به جای تجو ارائه شده و ترکیبی از محتوای مکتوب و غیرمکتوب باشد. همچنین پویا و منعطف بوده

د. آموزان بدهشده، به معلم اجازه طراحی و تولید براساس شرایط و علاقه دانشیک برنامه از پیش تعیین

تخاب آموزان انهای مختلف یادگیری دانشاین محتوا باید مطابق با سن، جنسیت، پایه تحصیلی و سبک
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است که محتوا  Zhao (2021)و  Shahbeig et al. (2020)هایهای این پژوهش همسو با پژوهششود. یافته

کنند که در هنگام طراحی برنامه درسی را از عوامل مؤثر در یادگیری ترکیبی معرفی کرده و اشاره می

 ترکیبی باید به دانش محتوا شناخت کافی داشت. 

نتایج پژوهش،  نیز در راستای تایید Tong and Wei (2020)و  Savari et al., (2016)هایهمچنین یافته    

 شود و ضرورت داردانتخاب محتوای متنوع منجر به افزایش یادگیری می کنند کهبه این موضوع اشاره می

محتوا نوین، دربرگیرنده سطوح مختلف دانش و مرتبط با زندگی واقعی باشد. یکی دیگر از مضامین مهم 

اید همواره به صورت مستمر و پایانی درنظر است. ارزشیابی ب« ارزشیابی عوامل دخیل در قرایند»این برنامه 

ود که شای تبدیل میگرفته شود. یادگیرنده در جریان یادگیری از یک یادگیرنده غیرفعال به یادگیرنده

 فعال است و در ساختن دانش خود نقش دارد. 

ی به الکترونیک های خودارزیابی، ارزیابی همتایان و ارزشیابی عملکردیارزشیابی باید شامل تمام روش    

های صورت مستمر و تکوینی در هردو محیط مجازی و حضوری باشد. در آموزش ترکیبی علاوه بر روش

ارزشیابی حضوری باید استفاده از ارزشیابی مجازی مانند کارپوشه الکترونیکی نیز مدنظر قرار گیرد. 

دخیل در فرایند یادگیری از جمله همچنین ارزشیابی نباید محدود به یادگیرنده باشد. بلکه تمام عوامل 

معلم، مدیر و حتی ابزارهای تکنولوژیکی و عوامل فنی باید مورد ارزشیابی قرار گیرند تا اطمینان حاصل 

شود و در صورت نقص، بتوان آن را اصلاح و بازنگری کرد. شود که برنامه به درستی طراحی و اجرا می

است که عنصر ارزشیابی  Sharafi (2018) و zarei zavaraki (2018)  هاینتایج این پژوهش همسو با یافته

و Yang et al. (2021) و  Singh (2003)دانند. همچنینرا یک عنصر مهم در آموزش ترکیبی می

(Kolivland and Vilton(2019  نیز بر این باورند در آموزش ترکیبی، ارزشیابی به عنوان یک عنصر مهم

های متنوع انجام شود و علاوه بر ب با مجازی یا حضوری بودن با روشباید به شکلی صحیح و متناس

کند در فرایند اشاره می Bowyer(2017).آموزان میزان آمادگی معلمان نیز مورد ارزیابی قرار گیرددانش

ز فناوری توجه نمود. یکی دیگر اسهولت استفاده از و ارزیابی  عاطفی،ارزیابی شناختیارزشیابی باید به 

است. یک فرد خبره، کسی است که کارها و تکالیف « راهبردهای مبتنی بر خبرگی»های اصلی فهمؤل

  .Tracey et al. 2015))دهدمختلف را با سطح بالایی از مهارت انجام می

برای دستیابی یادگیرنده به خبرگی، مهارت و تخصص، معلم باید راهبردهای مناسبی اتخاذ نماید. یکی      

که از یک سخنران به یک طوریباشد. به« فرصت ساز»بردها این است که خود معلم باید از این راه

های یادگیری مختلف های تدریس مختلف و خلاقانه متناسب با سبکگر تبدیل شده و از روشتسهیل

هایی در هر دو بستر مجازی و حضوری ایجاد نماید. فرصت« های یادگیریفرصت»استفاده نماید. همچنین 
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ها بتوانند در تعامل با هم باشند، به صورت فردی و گروهی بیاموزند و تجربه یادگیری که در آن یادگیرنده

 مشارکتی کسب کنند. 

تکالیف عملکردی و مهارت محور انجام دهند و تولید محتوا کنند. همچنین در آموزش ترکیبی گاهی     

یادگیری آنلاین و حضوری را باهم ادغام نماید.  هایهای یادگیری باید فعالیتمعلم برای ایجاد فرصت

ای هتوجه به شرایط آموزش مجازی و حضوری و ویژگی نیز داشته باشد. با« مدیریت زمان»همچنین باید 

یادگیرندگان باید زمان منعطف و مورد نیاز تعیین و مدیریت شود که بستگی به سن و پایه تحصیلی 

نیز این  Edmondson & Nembhard (2009)تایج پژوهش، برآیند پژوهشیادگیرندگان نیز دارد. در تایید ن

 Zhao)است که معلمان باید از روحیه نوآور بودن، خلاق بودن و دانش مدیریت دوره برخوردار باشند. 

کند که معلمان در فرایند آموزش ترکیبی نقش نظارتی دارند و باید نیز در پژوهش خود اشاره می 2021)

 Salehiهای های پژوهشفرایند تعامل باشند. همچنین نتایج این پژوهش همسو با یافتهکننده تسهیل

et al., (2012)،Tork (2015)  ،Shahvali Kurshuri et al. (2012) ،Karami et al. (2014) ،Razmara 

اید بکنند زمان در این آموزش عنصری قابل ملاحظه است و آموزش ترکیبی نیز هست که بیان می (2020)

 به لحاظ زمانی منعطف باشد.

های ترکیب فعالیتبه  Irshad Khan et al. (2012)های یادگیری نیز ها و فعالیتدرخصوص فرصت     

 ابزارها از استفاده امکان مجازی در کنار فضای فیزیکی، فضایکنند. اشاره می یادگیری برخط و غیر برخط

 از گیریبهره و خلاقانه تدریس اجرای برای را مؤثر ارتباطی یسازوکارها و ایچندرسانه افزارهاینرم و

 Zabze)سازدمی فراهم آموزاندانش و معلمان برای را الکترونیکی آموزش در مناسبی آموزشی هایفرصت

and Kamyabhoseini, 2022) . است که اشاره به محیط آموزش ترکیبی دارد. « فضا»مضمون مهم دیگر

اسازی توجه به تنوع فض»و « فضاسازی منعطف»محیط ترکیبی باید به دو مؤلفه مهم در فضاسازی برای یک 

پذیر باشد و محدود به یک مکان فیزیکی خاص تمرکز نمود. یک برنامه ترکیبی باید انعطاف« آموزشی

نباشد. بلکه امکان ایجاد شبکه آموزشی مجازی در کنار محیط فیزیکی کلاس فراهم باشد و قابلیت ارائه 

ر پذیآموزان و معلمان را داشته باشد. تنوع فضاهای آموزشی اشاره به امکانموزش آنلاین برای همه دانشآ

بودن تعامل گروهی و ایجاد فضای اجتماعی و فرصت ارزیابی انتقادی دارد. فضایی که فرصت ارائه بازخورد 

الکترونیکی و حضوری است و سازی تجارب دهد و یک بستر جامع و متنوع برای غنیبه یادگیرندگان می

در رابطه با محیط آموزش ترکیبی  Yung et al. (2021)قابلیت به اشتراک گذاشتن منابع مختلف را دارد.

های ویژگیها و انسجام گروهی از آموزان با یکدیگر، حضور اجتماعی آنکنند که ارتباط فعال دانشاشاره می

است که   Kasani et al., (2021)ژوهش همسو با پژوهش نتایج پ. (Alenso, 2005)ترکیبی است محیط

کند. مضمون مهم دیگر توجه به به عوامل محیطی به عنوان یکی از عناصر مهم آموزش ترکیبی اشاره می
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است. هنگامی که متولیان امر آموزش تصمیم به طراحی رویکردی « کنندههای اجتماعی پشتیبانیزمینه»

آمیز نکته توجه نمایند که آیا امکانات و تجهیزات لازم برای اجرای موفقیت گیرند باید به اینجدید می

روش مورد نظر را در اختیار دارند یا خیر؟ باید از کم و کیف امکانات و تجهیزات رویکرد جدید اطلاعات 

های تابکدقیقی به دست آورده و امکان دسترسی همه عوامل به این امکانات را ایجاد نمایند. امکاناتی نظیر 

ؤلفه به عنوان یک م« دسترسی باز و آسان به منابع»های مختلف و تلفن همراه. بنابراین دیجیتالی، فیلم

 مهم مورد تاکید است. 

چرا که برنامه آموزش ترکیبی نیازمند دسترسی به مواد و منابع متنوع است. همچنین استفاده از آموزش     

های ضمن خدمت است. تامین تجهیزات فنی و برگزاری کلاس« حمایت مالی و اداری»ترکیبی نیازمند 

طلبد. در این باره نتایج پژوهش همسو گذاری است و حمایت سازمان و اداره را مینیازمند هزینه و سرمایه

دهند که یکی از است که این مساله را مورد تایید قرار می Kolivland and Vilton (2021)هایبا یافته

های فنی و دیجیتالی است که ذیل تجهیزات و امکانات قرار دگیری ترکیبی، وجود زیرساختعناصر مهم یا

 zareiو )  Kasani et al., (2021)و  Samahati et al., (2024)گیرد که باید فراهم گردد. همچنین می

zavaraki (2018  شاره انیز به عنصر پشتیبانی و زیرساخت در آموزش ترکیبی به عنوان یک عنصر مهم

 اند.کرده

ها در برنامه درسی ترکیبی در دوره ها و گنجاندن آنهای آندر پایان، توجه به این مضامین و ویژگی     

ر به تپذیرتر باشد و قابلیت پاسخگویی سریعسازد تا انعطافابتدایی، نظام آموزشی این دوره را قادر می

منابع  وجودکند. آموزان فراهم میهتری برای دانشتغییرات را داشته باشد. آموزش ترکیبی تجربیات ب

قرن  در جهت ارتقای یادگیری است. اکنون ارزشی با هایدارایی درسی مطالب در کنار متنوع دیجیتال

 آموزاندانش انگیزه و علاقه تا شده باعث مدارس سطح در آموزشی فناوری ابزار کارگیریبه بیست و یک

 طراحی به ترکیبی موثر، آموزش برنامه مجازی و فضای در آموزاندانش یتشود. فعال بیشتر یادگیری به

های حاصل دارد. یافته از آموزش حضوری و مجازی بستگی مناسب ترکیب یک و مجازی هایفعالیت خوب

تواند در طراحی برنامه درسی مبتنی بر آموزش ترکیبی برای دوره ابتدایی مورد استفاده از این پژوهش می

 را آن اجرا، نتایج به اعتقاد با و پذیرفته تدریس برای را ترکیبی آموزش رویکرد معلمان یرد. اگرقرار گ

 کمک برای برنده پیش عامل یک عنوان به که خواهیم داشت موثرتری رسمی آموزش نمایند، سازیپیاده

پیشنهاد  .ردک خواهد پیشرفته عمل دنیای در نیازهایشان و رفع بهتر مشارکت جهت آموزاندانش به

شود مسئولان نظام آموزشی دوره ابتدایی کشور، به سمت کاربرد برنامه درسی مبتنی بر آموزش ترکیبی می

های جدید در حیطه تدریس و های جهانی در زمینه استفاده از نوآوریگام بردارند تا همسو با پیشرفت

 تواند ابتدا در مقیاس کوچک وامر می آموزان کمک نمایند. اینیادگیری به بهبود کیفیت یادگیری دانش
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تر به مرحله اجرا درآید. همچنین تربیت محدود انجام شده و سپس پس از رفع نواقص، در مقیاس وسیع

ربط نیز ضروری  های زیکادر آموزشی ماهر و متخصص برای اجرای این برنامه و حمایت مالی سازمان

 شود.بوده و پیشنهاد می

 یمال یحام

 .نکرده است افتیدر یالم نیتأم یاز سازمان ها یگونه کمک مال چیه قیتحق نیا

 تعارض منافع

از  شیمقاله پ نیا ن،ینداشته است. همچن یگونه تعارض منافع چیمقاله ه نیا سندگان،یطبق اظهارات نو

 ةو امکان چاپ، به مجل یابیارز یمنتشر نشده و تنها برا یخارج ای یداخل اتیاز نشر کی چیدر ه نیا

 است. دهیارسال گرد یپژوه سیتدر
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