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Abstract 
In educational systems, the enhancement of literature and the improvement of 

language skills are of paramount importance. However, the current structure of this 

course has led instructors to take a subjective approach to their teaching, relying on 

personal preferences and assumptions to opt for specific curriculum elements. 

Consequently, there seems to be less focus on teaching writing skills. Various 

methods have been presented to enhance writing skill instruction in recent years. 

However, these methods tend to focus only on the act of “writing”, ignoring creativity, 

innovation in writing, and students’ emotions about the subject. Shayesteh et al. 

(2019) identified two types of multisensory learning: multisensory education and 

multimodal education. In the former, the instructor creates a teaching setting that 

engages students’ five senses directly (centrisense) and indirectly (perisense). In the 

latter, the instructor aims to teach related concepts through the senses to engage all 

five senses.  

This research introduces multisensory and multimodal education methods, 

evaluates their effect on writing skill improvement, and offers a sample lesson plan 

based on this approach. It presented two models for teaching academic writing skills: 

multisensory and multimodal education. To this end, the paper first describes the 

methodology for designing educational materials based on these instructional 

approaches. Then, a sample lesson for descriptive writing based on this model is 

presented. The lesson uses various tools such as images, videos, and group exercises 

to strengthen students’ academic writing skills, engage their senses and emotions, and 

boost creativity. The design of the sample lesson emphasized the use of transvolver 

techniques.  
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After designing the lesson, the researchers investigated the impact of multisensory 

education, multimodal education, and traditional teaching methods. Semi-structured 

interviews were conducted with 181 students from different fields of study at 

Ferdowsi University of Mashhad. They were divided into three groups corresponding 

to each teaching method. After seven teaching sessions, the students’ satisfaction with 

the methods was measured. The number of sessions was chosen in accordance with 

the Ministry of Science’s syllabus for the writing skills component of the General 

Persian course. Convenience and purposive sampling were used, and data collection 

proceeded until response saturation was reached. The students answered interview 

questions about their respective teaching methods in pre-test and post-test sessions, 

and the responses were coded. The results were analyzed using MAXQDA. 

After introducing multisensory and multimodal education models, a sample lesson 

is presented to examine the effectiveness of this approach in teaching Persian writing 

in the General Persian course. Description is a frequently used linguistic tool for 

creating connections and conveying feelings and emotions to others. In fact, 

compelling descriptions express sound, taste, smell, and image of objects, people’s 

faces, and spaces to others. Accordingly, a sample lesson for descriptive writing based 

on multisensory and multimodal education was presented. To teach descriptive 

writing using the multisensory education method, the instructor may utilize real 

materials and objects in the classroom. For instance, the instructor could ask students 

to bring their favorite fruit to class before the session. Then, they are asked to smell 

what they have and write down their feelings as an adjective or a sentence on paper. 

After introducing multisensory education and multimodal education models, semi-

structured interviews were conducted to explore the students’ level of satisfaction. 

The analysis of semi-structured interviews revealed that the students’ inclination 

towards academic writing in the multimodal education method increased from 11.35% 

to 37.32%. The multisensory education method increased from 20.31% to 42.86%. 

The inclination towards traditional writing declined, with the percentage in the ‘low’ 

and ‘very low’ categories rising from 17.21% to 50.01%. This suggests that 

multisensory education and multimodal education models outperformed the 

traditional model. Concerning the second question, Table 2 shows the students’ 

inclination towards writing. As shown, there was no significant change in the 

students’ personal inclination. However, the proportion in the ‘low’ and ‘very low’ 

categories (34.57%) exceeded that in the ‘high’ and ‘very high’ categories (27.18%), 

indicating a generally low interest in writing. The results for this question revealed 

that multisensory and multimodal education models outperformed the common 

traditional teaching approaches at university.  

In teaching, the senses are part of the perceptual process, significantly affecting 

students’ attention and motivation. Therefore, they deserve attention while teaching 

writing and its skills, and consequently, teaching approaches should be given priority 

to boost the retention of material in students’ minds. This research introduces 

multisensory and multimodal education methods, incorporating sensory engagement 

and emotional involvement in developing educational materials for academic writing.  
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To illustrate the approach, a sample lesson was designed and presented. Since 

description applies across all writing genres, it was selected as the lesson's focus. 

Multiple senses were activated in multisensory and multimodal education through 

images, videos, listening activities, and hands-on tasks such as role-playing. It seems 

that sensory-based techniques (core senses and peripheral approaches) play an 

essential role in increasing emotional engagement and improving the teaching of 

academic writing skills. 

Since evaluating students’ satisfaction with teaching methods is significant, in the 

next step, the designed lesson was taught in three groups: traditional, multisensory, 

and multimodal education methods. Semi-structured interviews were then conducted 

with the students. It was found that multisensory methods increased students’ 

willingness to write from 32.81 to 63.20. However, the students in the classes taught 

with traditional methods showed very little interest or willingness to write. Therefore, 

multisensory education methods may enhance social interaction and group support. 

These findings are consistent with Graham (2019), who emphasized the importance 

of students’ cognitive and motivational factors in their writing performance. When 

students strive to boost their motivation, they write more effectively. Thus, it is 

recommended that methods aimed at enhancing behavioral motivation and writing 

skills be given greater emphasis to students. 

Multisensory and multimodal education methods could be effective for teaching 

academic writing, as they are both practical and boost various forms of thinking (e.g., 

creative, future-oriented, systemic, etc.).  
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: دانشگاهیبه آموزش مهارت نگارش نوین نگاهی   

های چندحسی محیطی و چندحسی موضوعیمعرفی آموزش  

 

 3قدم، رضا پیش* 2شیما ابراهیمی 1شریعت پناه،زهرا 

 چکیده

 حیها، آموزش نگارش صحدانشگاه یدر سرفصل آموزش یعموم یاز اهداف مهم گنجاندن درس فارس یکی هدف:

نظر جاکه بهاست. ازآن یمختلف دانشگاه یهادر رشته یمنطق قاتیتحق ۀارائ سازنهیزم ح،ینگارش صح رایاست؛ ز

پژوهش  باشد،یم یعموم یفارس یهامطالب و محتوا در کتاب ۀها، نحوة ارائاز سرفصل یاریمشکلات بس رسدیم

انجام شده  یدانشگاهدر مهارت نگارشِ  یموضوع یو چندحس یطیمح یچندحس یالگوها یحاضر با هدف معرف

 است. 

شرح  یچندحس یبراساس الگو یمطالب آموزش یاست. ابتدا طراح یو از نوع کاربرد یفیپژوهش ک روش روش:

 آنجا از. دارائه ش یآموزش مهارت نگارش دانشگاه یالگو برا نیبا توجه به ا یو در مرحلۀ بعد نمونه درس داده شد

آن  یو در طد انتخاب ش یفیدرس، نوشتار توص نیا موضوع شود،یمشاهده م ینوشتار یژانرها همۀ در فیتوص که

 سنجش منظوربه ی. در گام بعدشود استفاده( راحواسیپ و مرکز)حواس حواس بریمبتن یهاکیتکن ازتلاش شد 

و  یطیمح یآموزش چندحس ،یگروه سنت 3در  سیاز روش تدر یمقطع کارشناس انیدانشجو یمندتیرضا زانیم

 یدهو سازمان یکدگذار MAXQDAافزار با نرم هاپاسخ واستفاده شد  افتهیساختارمهین مصاحبۀ از یموضوع

 . بود( پاسخ یغنا یمبنا)بر  هدفمند دسترس در صورتبه یریگ. نمونهندشد

 20/63به  81/32را از  انیبه نگارش دانشجو لیتما زانیاند متوانسته یچندحس یهاروش داد نشان جینتا  یافته ها:

گفت آموزش مهارت  توانیم جهیدرنتمشاهده نشد.   یسنت سیدر روش تدر یچندان رییتغ کهیدهند، درحال شیافزا

 ارائه فیتکال با یشخص یهاتجربه وندیپ و یو موضوع یطیمح یچندحس یهاالگو یریکارگبه و ینگارش دانشگاه

 .دارند یدانشگاه نگارش آموزش در یمهم نقش سیتدر در شده
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 مقدمه 

متعدد  یهااست. گزارش انیدانشجو ینگارش یهاضعف مهارت ران،یدر ا یآموزش عال یهااز چالش یکی

(Hakim Azar, 2016;  Seyedan, 2016) یدر نوشتن متون علم انیاز دانشجو یاریاند که بسنشان داده، 

عنوان به ،یعموم ی. درس فارسهستند ییو محتوا یساختار یروزمره دچار خطاها یهانگارش یمقاله و حت

حال، نیمهارت است؛ باا نیا تیتقو یبرا یها، فرصت اصلدانشگاه یدرس ۀدر برنام شنگار یتنها واحد رسم

 ةهدفمند و استفاد یهانیزمان محدود کلاس، نبود تمر ،یمطالب نظر یهمچون حجم بالا یلیبه دلا

و، ضرورت رنیدرس نتوانسته انتظارات را برآورده کند. ازا نیارسد نظر میبه فعال،  یکردهایاندک از رو

 . شودیاحساس م شیاز پ شیب نینو یالگوها یآموزش نگارش و طراح یهاوهیدر ش یربازنگ

افراد با قدرت تفکر بالا و  یتیو ترب یآموزش یهااز عناصر مهم در تحقق هدف یکی سیروش تدر 

. در دنشویمحسوب م تیخلاق یهاگاهیاز تجل یکی یادب یهااست و نوشته تیبرخوردار از قوة خلاق

 رسدینظر ماند؛ اما بهشده یآموزش مهارت نگارش معرف یارتقا یبرا یمتعدد یهاروش ریاخ یهاسال

در  انیدانشجو جاناتیدر نگارش و حس و ه یو نوآور تیخود قرار داده و به خلاق اریرا مع« نوشتن»تنها 

با  یمیرابطۀ مستق انیدر نوشتۀ دانشجو تیاست که خلاق یدر حال نیندارند. ا یدرس توجه چندان نیا

 یاز حواس در ارتقا توانیم رسدینظر مدر کلاس درس دارد و به آنان یشده از سو رینوع حس درگ

استفاده از حواس گوناگون سبب  نیهمچن( Pishghadam & Ebrahimi, 2019)مهارت نوشتن بهره برد 

 دنبال داردرا بهبهتر مطالب  یریادگیمهم  نیو ا شودیم رانیفراگ ندیخوشا یهاجانیه شیافزا

(Pishghadam et al., 2023). یو اجتماع یکیزیف یایدانست که دن یاطلاعات یهاکانال توانیحواس را م 

یحواس جهان اطرافشان را م قیافراد از طر و (Rouby et al., 2016) کنندمیمرتبط  گریافراد را به همد

د داشت خواه ینسبت به شخص یدرک متفاوت ند،یبب کیرا از نزد یزیچ یفرد عنوان مثال اگر. بهشناسند

دارند و به  یمتفاوت یافراد بار احساس دگاهیاز د هاواژه(. Ebrahimi, 2017)است  دهیکه تنها نام آن را شن

 رینسبت به آن دارند و تأث یبالاتر یجانیباشد، درک ه شتریتجربۀ افراد نسبت به آن واژه ب زانیهر م

 ,.Pishghadam et al) ردیمورد توجه قرار گ تواندیم یریادگیحواس در  یریگاز بهره یناش یهاجانیه

2023 .) 
 شتریب دهندیم نشان (Aligholizadeh, 2017; Kazemi, 2021) نیشیپ یهاپژوهش یبررس   

ه قرار گرفته و در کتاب ن مؤلف ینیبجهان و یفکر نشیب نشیگز ریتأث تحت ،یعموم یفارس یهاکتاب

و  حیتوض ایها بدون دخل و تصرف بلکه متن شود،یاو در نظر گرفته نم ۀشیمخاطب و اند یبرا یتنها نقش

 Kazemi)اندک است  اریحواس مخاطب بس یریتوجه به درگ زانیجهت م نیو از ا شوندیارائه م یطرح

& Ebrahimi, 2022). جذاب،  ریاز تصاو یاست اگر در کتاب درس معتقد (2017) یمیابراه کهیدرصورت

 بیتترنیشده و بد ریدرگ رانیفراگ جانینمودار و جداول متعدد و مرتبط با موضوع بحث استفاده شود، ه



 1404 119 ابستانت، ومد، شمارة یزدهمسسال                                   فصلنامه تدریس پژوهی                                    

 آموزش نوع دو (et al., 2019 Shayesteh)و همکاران  ستهی. شاابدییدر آنان بهبود م یریادگی تیفیک

آموزش  درکردند.  یرا معرف 2یموضوع یو آموزش چندحس 1یطیمح یچندحس آموزش نام به یچندحس

 صورتهب ریگانۀ فراگپنج حواس که کندیم یرا مملو از عناصر سیتدر طیمدرس مح ،یطیمح یچندحس

متنوع و روشن،  یهانمونه، از رنگ یبرا ؛شودیم ری( درگ4راحواسی)پ میرمستقیغ و( 3مرکز)حواس میمستق

، مدرس یطیمح ی. در آموزش چندحسکندیمطبوع در کلاس استفاده م یعطرها نه،یزمپس یقیموس

 Pishghadam)کند  سیحواس تدر قیمربوط را از طر میتا مفاه کوشدیگانه محواس پنج رکردنیدرگ یبرا

et al., 2019.)    

ت به مشکلا یمتعدد یهااگرچه پژوهش دهدینشان م نهیشیپ یچه ذکر شد، بررستوجه به آن با

 یگاهدانشآموزش نگارش  یمنسجم برا ییاند، اما الگومهارت نوشتن پرداخته تیو اهم انیدانشجو ینگارش

 یدانشگاه نگارش ۀنیدر زم ،یآموزش یطراح یعنوان مبنابه یچندحس کردیرو نیارائه نشده است. همچن

 یخلأ را پر کرده و نوآور نیا ،یچندحس یالگو ۀارائتوجه قرار گرفته است. پژوهش حاضر با  ردکمتر مو

 پاسخ پژوهش از هدف ن،یاست. بنابر ینگارش دانشگاه سیبهبود تدر یبرا یبوم ییالگو ۀآن در ارائ یاصل

 یبرا یموضوع یو چندحس یطیمح یچندحس یهااز آموزش توانیم چگونه که است پرسش نیا به

آموزش کارآمدتر،  یاست که برا نیاعتقاد بر ا رایبهره گرفت؛ ز یآموزش بهتر مهارت نگارش دانشگاه

مطالب  تر،شیب یجانیو ه یحس یریکه با درگ یاگونهشود، به سیتدر ایپو یاوهیبه ش دیبا ینگارش فارس

 و یطیمح ینگارندگان روش آموزش چندحس منظور،نیشود. بد نهینهاد انیدانشجو ۀبهتر در حافظ

 از یسنجتیرضااز  پسو در گام بعد  کنندیم یمعرف را یدانشگاه نگارش در یموضوع یچندحس

  .دهندیم ارائه الگو نیا اساس بر یدرس نمونۀ س،یتدر روش خصوص در انیدانشجو

 

 چارچوب مفهومی

ها هر چه مورد توجه پژوهشگران بوده است. به باور آن همواره سیاز حواس مختلف در تدر استفاده

شده و  شتریب یریادگیآنان به  اقیو اشت 5یغرقگ زانیباشد، م شتریب رانیشدة فراگ ریتعداد حواس درگ

 ندیتوجه داشت در فرا دیبا .(Baines, 2008)آنان ماندگار خواهد بود  ۀدر حافظ یشتریمدت ب یمطالب برا

در  یدارد، اما الزام یمطلوب ۀجیصورت همزمان نتحواس به یتمام یریکارگبه یبه روش چندحس یریادگی

                                                      
1 multisensory education 
2 multimodal education 
3 centrisense 
4 perisense 
5 flow 
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 رفص یشناخت ندیفرا کی تنها نگارش مهارت تیتقو و زبان یریادگی .((Ebrahimi et al., 2018 ستیآن ن

زبان،  یشناسروان ةحوز در دیجد یهاهینظر براساس. دارد زین یجانیه و یحس ،یعاطف یابعاد بلکه ست،ین

 Pishghadam et). ارتقا دهد  یریطور چشمگرا به یریادگی تیفیک تواندیم جاناتیحواس و ه یریدرگ

al., 2023)  

  ,Lombard)لومبارد توسط بار نیاست که نخست 1یهوش حس نه،یزم نیمهم در ا یهاهیاز نظر یکی

 ییچشا ،ییایبو ،ییشنوا ،یینای)ب گانهپنج حواس از کی هر که کندیم انیب هینظر نیمطرح شد. ا ( 2007

 سبب هاآن یسازفعال و باشند داشته نقش یریادگی در میرمستقیغ ای میمستق شکل به توانندیم( لامسه و

 دگاه،ید نیا براساس. شودیم زشیانگ یارتقا و حافظه در مطالب یماندگار شیافزا اطلاعات، پردازش بهبود

 یهوش رةبه به درصد 20 تنها و است مرتبط عواطف و حواس به یمغز یهاتیفعال درصد 80 حدود

یم فعال را یریادگی تیظرف از یاندک بخش گفتار، ای متن بریمبتن صرفاً آموزش ن،یبنابرا. دارد اختصاص

با نصب پوسترهای مرتبط با موضوع درس  ابتدا مدرس یسینوپاراگراف سیتدر یبرا ،عنوان نمونهبه. کند

 توان از نقاشی که توسطخواهد تا داستان تصاویر را حدس بزنند یا میروی تختۀ کلاس از دانشجویان می

حرکتی زمان دو حس بینایی، حس لمسیصورت همخود دانشجویان کشیده شده، استفاده کرد که دراین

صورت شفاهی توضیح شود. پس از حدس داستان توسط دانشجویان، مدرس داستان موردنظر را بهفعال می

مدرس از شود. در پایان کند که حس شنوایی نیز تحریک میدهد یا از داستان صوتی استفاده میمی

عنوان مثال پایان داستان را به شیوة خودشان تغییر دهند و یا از زبان شخص خواهد تا بهدانشجویان می

شود. همچنین گروهی از صورت حواس پنجگانه مستقیم درگیر میایندیگر داستان آن را بنویسند. به

 که این مرحله به تولید هیجان بیشتریتوانند در قالب نمایشنامه اجرا کنند، دانشجویان همان داستان را می

 شود.در دانشجویان منجر می

 ۀالگوها در دو دست نیاند. اشده یمعرف نینو یکردیعنوان روبه یچندحس یراستا، الگوها نیدر هم

 :شوندیم فیتعر یاصل

 متنوع یهامحرک از یریگبهره با یریادگی طیمح وه،یش نیدر ا :یطیمح یآموزش چندحس: الف

 که است آن هدف. شودیم یغن فضا نشیچ و حهیرا یحت ،ینورپرداز ،یقیموس ها،رنگ ر،یتصاو مانند

ردن ک فراهم. کند دایپ درس موضوع بر یشتریب تمرکز و توجه حواس، ناخودآگاه یریدرگ قیطر از دانشجو

کنترل اضطراب ها در کاهش و و به آن دهدیم شیرا افزا انیدانشجو یجانیهوش ه یمناسب کلاس طیمح

                                                      
1 sensory intelligence 
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 نیدر چن نیبنابرا Pishghadam & Ebrahimi, 2020a).) کندیکمک م یفردنیب یهاو بهبود مهارت

 بهتر است.  زیمطالب ن یریادگیدارند و  یریادگی یبرا یشتریب زةیانگ انیدانشجو یطیمح

که  کندیم یکلاس را مملو از عناصر طیمح 1آگاه حس یفرد عنوانبه مدرس آموزش از نوع نیا در

 از منظور. کندیم ریدرگ( 3راحواسی)پ میرمستقیغ و( 2مرکز)حواس میرا به شکل مستق رندهیادگیحواس 

 در اما رد؛یپذیم صورت میمستق انیدانشجو با مدرس ارتباط که هستند ییهاآن مرکزحواس اصطلاح

 با مدرس ارتباط و است کلاس یآراصحنه و دارد حضور صحنه در میرمستقیغ صورتبه مدرس راحواسیپ

مرکز ابتدا در حواس Pishghadam & Ebrahimi, 2020b).) است راحواسیپ نوع از مرحله نیا در شاگردان

مرتبط با  لمیف ای ریآن با نشان دادن تصو و پس از دهدیم حیتوض یداریصورت شنمدرس مطالب را به

مربوط به کلاس  یایو در ادامه با آوردن ابزار و اش کندیفعال م انیرا در دانشجو یداریموضوع حس د

 تیریمدرس با تمرکز بر مد قتیلمس کنند. در حق ایمشاهده  کیها را از نزدآن توانندیم انیدانشجو

ز نوع ا نیدر ا .دارد ییآرا( و فضایریادگیمناسب از بدن در  ة)استفاد یآگاهدر تن یکلاس سع رامونیپ

کاهش  ،یلیتحص تیمانند موفق یمطلوب جینتا انیتوجه او به دانشجو زانیمدرس و م یتیرفتار حما سیتدر

 . دارد زهیانگ شیو افزا یکلاس یهاتیو مشارکت در فعال یروان یفشارها

 که شودیم یطراح یاگونهبه یآموزش یمحتوا خودِ روش، نی: در ایموضوع یآموزش چندحس: ب

 از استفاده با نگارش آموزش مثال، یبرا. ردیگ کاربه را خود مختلف حواس ،یریادگی نیح در دانشجو

 ندیفرآ شودیم باعث یشینما یهانیتمر یحت و یحرکت یهاتیفعال ،یدارید ریتصاو ،یداریشن یهاداستان

 ,.Shayesteh et al) شود لیتبد بخشلذت و یجانیه ،یعمل یاتجربه به یانتزاع و خشک حالت از نوشتن

2019; Pishghadam et al., 2019) .و بدون ابهام آموزش دهد  میچنانچه مدرس بتواند مطالب را مستق

. کندیبه آن کمک م 5شینما یاجرا ای 4یرسازیمانند تصو ییهاکیو تکن ماندیمطالب بهتر در حافظه م

بهره ببرد.  یرسازیو تصو لیاز تخ تواندیندارد، م یبه موضوع دسترس میصورت مستقکه مدرس بهیهنگام

از  یدر برخ نیارتباط مؤثر است. همچن یبرقرار یهااز راه یکیمناسب  یذهن یرسازیتصو نیبنابرا

با فراهم  رودیبهتر شود و انتظار م یریادگیمنجر به  تواندیم یکاردستدرست کردن  یموضوعات درس

 کمک کرد تا حواس انیبه دانشجو شگاهیمانند آزما ییهامرتبط با موضوع و بردن به مکان ریکردن تصاو

 شود.   دیتول یادتریمثبت ز جاناتیه شتر،یحواس ب یریشود و با درگ ریدرگ یشتریب

                                                      
1. envolver 
2. centrisense 
3. perisense 
4. visualization 
5. demonstration 
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 ت،معناس انتقال یبرا یابزار تنهانه نگارش رایز دارد؛ یاژهیو تیاهم نگارش مهارت در الگوها نیکاربرد ا

 اساس رب نگارش آموزش اگر ن،یبنابرا. است انیدانشجو جانیه و لیتخ ت،یخلاق بروز یبرا یبستر بلکه

 تیفیک هم و کنندیم دایپ نوشتن یبرا یشتریب ةزیانگ هم انیدانشجو شود، یطراح حواس یریدرگ

 .(Ebrahimi, 2017; Kazemi, 2021) ابدییم ارتقا هاآن یدیتول یهامتن

 

 (Shayesteh et al., 2019) یطیمح یو چندحس یموضوع ی( آموزش چندحس1) شکل

موضوع  معناکهبدان ؛است یچندحس طیمح کی در یموضوع یچندحس آموزش مدل، نیا آلدهیا شکل

 طیمح کیدر  یحستک سیباشد. درمقابل تدر یمملو از عناصرچندحس زین طیبشود و مح یچندحس

عنوان تنها حالت به یدانشگاه از سخنران یهاحاصل شود که مدرس مانند کلاس تواندیم یزمان یچندحس

یمدل م نیراحت و ... استفاده کند. با استفاده از ا یتازه، صندل یهوا ،یعیارائه در کلاس درس با نور طب

  .(Pishghadam, 2020) دیرا سرعت بخش انیدانشجو یریادگیروند  توان

 پژوهش ۀپیشین

چندحسی تأثیر بسزایی در  ، که آموزشکندیماشاره  مهمدر پژوهش خود به این  (Aja, 2017)آجا 

آموزشی صوتی و تصویری، نمایش مدیریت کلاس درس، آموزش و یادگیری دارد. استفاده از ابزارهای کمک

حرکتی به افزایش حافظه و یادگیری کمک زمان از حواس بینایی، شنوایی و لمسیو ... درواقع استفاده هم

ضمن برشمردن اهمیت حواس در فرایند  (Ponticorvo et al., 2019). پونتیکورو و همکاران نندکمی

ان داد سرایی پرداختند. نتایج نشیادگیری به استفاده از آموزش الکترونیکی با استفاده از حواس در داستان

 (Morgan, 2019)شود. مورگان خاطرسپاری بهتر داستان در ذهن کودکان میاستفاده از این روش باعث به
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رویکرد چندحسی مسیرهای بیشتری را برای دریافت اطلاعات برای فراگیران  نیز معتقد است آموزش با

نیز استفاده از  (Kucirkova & Kamola, 2022)کند. در پژوهش دیگری کوسیرکوا و کامولا فراهم می

 ,Baehaqi) یباحقآموزان بسیار کاربردی دانستند. های چندحسی را در آموزش فرهنگ به دانشداستان

 زبان انیدانشجو ینگارش یهادر مهارت نیآنلا یچندحس یریادگی طیمح یاثربخش ۀسیبه مقا (2023

شان دوگروه ن نیرا ب یتفاوت معنادار آزمونشیپ جیژانرمحور پرداخت. نتا کردیبا رو یدر اندونز یسیانگل

قلال و است یروش چندحس یمعتقد بودند اجرا شیکنندگان گروه آزماشرکت آزموننداد؛ اما در پس

 یبررس به (Carmona et al., 2025)داده است. کارمونا و همکاران  شیفرد را افزا یریپذتیاحساس مسئول

 یچندحس یهاروش کاربرد که داد نشان جینتا. پرداختند یباز بریمبتن ییایاسپان زبان در ینوشتار مهارت

  .دارد مثبت ریتأث ینوشتار یهامهارت بر یباز بریمبتن و

هایی که که یکی از متغیرهای این پژوهش درس فارسی عمومی است، در ادامه به پژوهشجاییازآن 

 شناسیشود. پژوهشگران بسیاری در مطالعات خود به آسیبدر این حیطه انجام شده نیز، پرداخته می

به بررسی  (Hakim Azar, 2016)آذر اند. برای مثال حکیممهارت نگارش در درس فارسی عمومی پرداخته

بخش نگارش کتاب فارسی عمومی از منظر رعایت سرفصل وزارت علوم پرداخته و به این نتیجه رسیده 

 ,Aligholizadeh)زاده اند. علیقلیها هیچ توجهی به آموزش نگارش فارسی نکردهاست که نیمی از کتاب

نور پرداخت. وی معتقد است به بررسی اشکالات دستوری، بلاغی و محتوایی فارسی عمومی پیام (2017

های فارسی عمومی که بدون ساختار منسجم و براساس گزینش شخصی ضرورت بازنگری در درسنامه

های کتاب اغلبنیز معتقد است  (Nikpanah, 2019)پناه نویسندگان تدوین شده است، وجود دارد. نیک

اند. در پژوهش دیگری کاظمی و ابراهیمی ارسی عمومی براساس ذوق و سلیقۀ شخصی طراحی شدهف

(Kazemi & Ebrahimi, 2022)  به تحلیل محتوای کتاب فارسی عمومی فتوحی و عباسی براساس

اند. نتایج نشان داد که ها پرداختههای شناختی، هیجانی اجتماعی، حسی ادراکی و ارزششایستگیکلان

 ها رضایت بیشتری نسبت به تدریسشایستگیبر کلانانشجویان و استادان از تدریس درسنامۀ مبتنید

 اند. سنتی داشته

 یهمچنان خلأها ،یعموم یمنابع فارس یآموزش زبان و بررس ۀنیمتعدد در زم یهابا وجود پژوهش

کمتر  اند وپرداخته یابع درسمن یشناسبیتنها به نقد و آس یداخل قاتی. اغلب تحقشودیمشاهده م یمهم

 رانیکه در ا یمطالعات گر،ید یاند از سوآموزش مهارت نگارش توجه داشته یبرا نیگزیجا یالگوها ۀبه ارائ

آموزش زبان دوم انجام شده و کمتر به  ای یآموززبان ةاند، عمدتاً در حوزپرداخته یبه آموزش چندحس

 & Ebrahimi, 2017 Pishghadam)اند مهارت نگارش متمرکز بوده ژهیوو به «یعموم یفارس»درس 

Ebrahimi; 2019.) تواندیم یاند که آموزش چندحسنشان داده یخارج یهاپژوهش یهاافتهی نیهمچن 
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 ،(;Baines, 2008 Morgan, 2019; Kucirkova & Kamola, 2022)و تعامل را ارتقا دهد  یریادگی تیفیک

کار گرفته نشده به یعموم یو در بافت فارس یدر آموزش نگارش دانشگاه میطور مستقبه جینتا نیاما ا

 یچندحس هایآموزش یبار الگو نینخست یپژوهش حاضر در آن است که برا یاساس، نوآورنیااست. بر

بر ینمونه درس مبتن ۀو با ارائ کندیم یسازیو بوم یمعرفنگارش دانشگاهی  را در  یو موضوع یطیمح

مؤثر در جهت رفع  یگام تواندیم یکردیرو نی. چنآوردیآن را فراهم م یچارچوب، امکان کاربرد عمل نیا

 ها باشد.در دانشگاه یعموم یفارس یآموزش تیفیک ینگارش و ارتقا سیموجود در تدر یهاچالش

 

 پژوهش شناسیروش

 یهاآموزش یمنظور معرفاست که به یفیک ت،یو از نظر ماه یپژوهش از نظر هدف، کاربرد نیا

مطالب  یابتدا روش طراح ،یآموزش مهارت نگارش دانشگاه یبرا یموضوع یو چندحس یطیمح یچندحس

 درس نمونه کی الگو نیا یو در مرحلۀ بعد برمبنا شودیها شرح داده منوع آموزش نیبراساس ا یآموزش

هستند  فینوشتن شامل توص یژانرها شتریباست ازآنجاکه  یگفتن. شودیم ارائه یفیتوص نوشتار یبرا

(Mayer, 2009) است شده انتخابنوع نوشتار  نیا است، مهم انیدانشجو یبرا فیتوص با ییآشنا و . 

 جاناتیشدن حواس و ه ریدرگ ،یمهارت نگارش دانشگاه تیتقو یدرس برا نیدر ا منظورنیبد

 مانند یگروه یهانیو تمر دئوهایو و ریمانند تصاو ییاز ابزارها شان،یدر ا تیو پرورش خلاق انیدانشجو

 منظوربه شدهیطراح درس در نی. همچناست شده استفاده...  و یکردن کاردستدرست ای شنامهینما یاجرا

 یدانشگاه طیمح در اولاً که شد،یم یطراح یاگونهبه هانیتمر دیبا آموزش، در مختلف حواس از استفاده

 نی. همچنکرد لیدخ ینگارش موضوعات سیتدر نیح در را مختلف حواس بتوان آن برعلاوه باشد، اجرا قابل

 ،2مدرس یطبعمدنظر بوده است. شوخ 1یمحرکحس یهاکیاستفاده از تکن ،نمونه درس یدر طراح

مند به علاقه میمستقریرا غ انیهستند که دانشجو هاکیتکن نیاز جمله ا 4ییگوو خاطره 3ییخودافشا

 توجه شده است.  زین هاکیتکن نیشده به ا یو در نمونه درس طراح کنندیارتباط م یبرقرار

 یچندحس و یطیمح یچندحس یهاآموزش ریتأث یبررس یبراظر نگارنگان ندرس مورد یاز طراح پس

 یهارشته انیدانشجو از نفر 181 یبرا یاافتهیساختارمهین مصاحبۀ از سیتدر یسنت روش و یموضوع

 یو چندحس یطیمح یچندحس ،یسنت سیبا روش تدر گروه سه در مشهد یفردوس دانشگاه مختلف

 سیتدر یهارا از روش انیدانشجو تیرضا زانیم سیجلسه تدر 7استفاده کردند و پس از  یموضوع

 یمومع یمهارت نگارش در درس فارس ی. تعداد جلسات برگزار شده طبق سرفصل وزارت علوم برادندیسنج

                                                      
1 transvolver 
2 humor 
3 self-disclosure 
4 memory telling 
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 ،یپرستار ،ییماما ،یباغبان یمهندس همچون گوناگون یهارشته از کنندهشرکت انیانتخاب شد. دانشجو

 کار یمنیا ،یسیانگل اتیادب و زبان فرانسه، اتیادب و زبان ،یعرب اتیادب و زبان ،یاجتماع علوم ه،یتغذ علوم

رس و در دست از نوع یریگمشارکت داشتند. روش نمونه قیتحق نیحجم نمونه در ا عنوانبه یتیتربعلوم و

پس و آزمونشیپ در انیدانشجو. افتیادامه  پاسخ یغنا براساسها داده یهدفمند بود و روند گردآور

 مصاحبه یهاسؤال به یموضوع یچندحس و یطیمح یچندحس ،یسنت سیتدر روش به توجه با آزمون

کنندگان به ذکر است سن شرکت لازم. شد یبررس جینتا و یکدبند هاپاسخ افزارنرم کمک با و دادند پاسخ

 درصد مرد بودند.  6/27درصد زن و  4/72تعداد  نیسال است و از ا 46تا  18 نیب زین

 هاداده یگردآور ابزار

بخش نگارش در  یبرا  یفیسؤال ک 3)شامل  افتهیساختارمهین ۀها، مصاحبداده یگردآور یاصل ابزار

در  ییو محتوا یصور ییروا دییشد و جهت تأ یطراح انیدانشجو ی(  بود که برایعموم یدرس فارس

 یفارس اتی( و زبان و ادباریدانش 1استاد و  2متخصص آموزش زبان ) یعلم أتیه یتن از اعضا 8 اریاخت

همچون  یها شامل موضوعاتمشهد قرار گرفت. پرسش ی( دانشگاه فردوساریاستاد 2و  اریدانش 1استاد،  2)

ل گوگ قیبودند که از طر یو سنت نینو سیتدر یهاوهیو ش یعموم یدرس فارس درمهارت نگارش  تیاهم

 ارائه شد. یعموم یدرس فارس انیدانشجو بهفرم 

 هاداده لیتحل ۀویش

 MAXQDAافزار چندباره، به کمک نرم یو بازخوان یسازادهیها پس از پحاصل از مصاحبه یهاداده

( انجام گرفت و در یو انتخاب ی)باز، محور یامرحلهسه یبه روش کدگذار لیتحل ندیشد. فرآ یدهسازمان

موجود در آموزش  یهاچالش»در قالب دو محور  نیمضام نیاستخراج شدند. ا یاصل نیمضام تینها

شیپ در مصاحبه نیا جینتا به توجه با سپسشدند.  یبنددسته «یچندحس نینو یراهکارها»و « نگارش

 یفارس نگارش آموزش در یطیمح یچندحس و یموضوع یچندحس یهاآموزش روش آزمون،پس و آزمون

راحل م ها،افتهی یاعتبارسنج یبررس یبرابه ذکر است  لازم. شد یطراح آن اساسرب یدرس هنمون و یمعرف

 داده شد. قیو تطب یپژوهش بررس نیا نگارندگان یتمامتوسط  نیمضام یبندو دسته یکدگذار

  

 هایافته

 ارائۀ نمونه درس براساس الگوی چندحسی محیطی و چندحسی موضوعی

های چندحسی محیطی و چندحسی موضوعی، با ارائۀ نمونۀ درس اکنون پس از معرفی روش آموزش  

شود. به بررسی کارایی این روش در تدریس آموزش نگارش فارسی در درس فارسی عمومی پرداخته می

می صورت کلاحسی، اطلاعات بهلازم است به این نکته اشاره شود که در آموزش تک ،پیش از ذکر نمونه
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کنند. در آموزش های شنیداری دریافت میشود و فراگیران اطلاعات را فقط از طریق گیرندهبیان می

کنند. چندحسی فراگیران با برقراری ارتباط بین حواس شنیداری، بینایی و حرکتی اطلاعات را دریافت می

و باعث ماندگاری  آموزش چندحسی مسیرهای عصبی مغز برای بازیابی خودکار اطلاعات تقویت کرده

  (.Kelly & Phillips, 2016)شود مطالب در ذهن می

های الگوی نگارندگان الگوی فوق را جهت تدریس بخش نگارش درس فارسی عمومی براساس مؤلفه

مرکز و بر حواس )حواسهای مبتنیچندحسی موضوعی و چندحسی محیطی و با استفاده از تکنیک

ز توانند اهای تدریس مهارت نوشتن میفتنی است مدرسان نیز در روشدهند. گپیراحواس( پیشنهاد می

 این الگو بهره ببرند. 

 

 

های فارسی عمومی در بخش نگارش براساس الگوی چندحسی ( الگوی پیشنهادی بازنگری کتاب2شکل )

 موضوعی و محیطی

قال احساسات و عواطف به های پرکاربرد زبان برای ایجاد ارتباط و انتجاکه توصیف، یکی از روشازآن

چهرة اشخاص و فضاها را برای دیگران  ،تصویر اشیاء ،توان صدا، مزه، بودیگران است و با توصیف مؤثر می

در ادامه یک نمونه درس برای نوشتار توصیفی  (،Fotouhi Roodmajani & Abbasi, 2019)بیان کرد 
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 دلیل محدودیتشود. لازم به ذکر است بهبراساس الگوی چندحسی موضوعی و چندحسی محیطی ارائه می

ها و کارکردهای پوشی شده تا ویژگیدر تعداد صفحات مقاله از پرداختن به موارد معمول در آموزش چشم

موضوعی در تهیه و تدوین مواد آموزشی مهارت نگارش  الگوی آموزش چندحسی محیطی و چندحسی

 بهتر تبیین شود. 

 

 ( صفحۀ عنوان درس3شکل )

در گام نخست با هدف آشنایی دانشجویان با موضوع درس، از تصاویر  ،در روش چندحسی موضوعی

دیداری شود. این تصاویر باعث درگیر شدن حس های مختلف استفاده میمرتبط با توصیف اشخاص و مکان

منظور پیوند تجربیات شخصی افراد هایی بهشود. در گام بعد پرسشدانشجویان و ایجاد هیجانات مثبت می

پرسد. پس از آن  با موضوع درس طراحی شد. مدرس این سؤالات را از دانشجویان در ارتباط با تصاویر می

دهد، حس آن به دانشجویان میهای با توضیحاتی که دربارة دو نوع توصیف واقعی و خیالی و ویژگی

 توان استفاده کرد. های واقعی و خیالی نیز میکند. در این قسمت از سفرنامهشنیداری را درگیر می
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 ( تمرین براساس الگوی چندحسی موضوعی4شکل )

ند. کدر مرحلۀ بعد مدرس برای درگیر کردن حواس بیشتر، تمرین سفر به سرزمین خیالی را آغاز می

چه او دهند، چشمان خود را ببندند و به آنمیزمان که به موسیقی گوش خواهد همدانشجویان میاز 

صورت با پخش موسیقی از حس شنوایی در محیط نیز استفاده کند، گوش کنند. دراینبرایشان تعریف می

شکی نشان توان بهره برد. تحقیقات پززمان از الگوهای چندحسی محیطی و موضوعی میشود و هممی

داده است که گوش ارتباطات مغزی بیشتری نسبت به سایر اعصاب بدن دارد. بنابراین عواملی، مانند صدا 

پس  .(Wilmes et al., 2008)اند عنوان عوامل مؤثر بر محیط یادگیری کلاس شناسایی شدهو موسیقی به

خواهد تا به سؤالات طرح شده پاسخ دهند و با استفاده از از این مرحله، مدرس از دانشجویان می

 هایشان آن را به یک سفرنامۀ خیالی تبدیل کنند. جواب

دارد.  یمختلف دیدر کلاس فوا یو لمس یحرکت اتیاستفاده از تجرب یی،نایو ب ییشنوا کیهمانند تحر

. مرتبط با یادگیری استهمان بخش  ،کندیاز مغز که حرکت را پردازش م یمحققان کشف کردند که بخش

. در این مرحله، مدرس Jensen, 1998)) کندیم کیرا تحر یریادگی ،است که جنبش نیاعتقاد بر ا نیبنابرا

بندی کردن دانشجویان و ایجاد شرایط مناسب در تواند با گروهحرکتی میبرای درگیر کردن حس لمسی

ها خوانده شده در گروههای تولیدبه فراگیران در تمرین و اجرای آن یاری رساند. پس از آن متن محیط،

صورت مسابقه در کلاس اجرا کند و گروهی شود. این امکان برای مدرس وجود دارد که این تمرین را بهمی

 عنوان برنده معرفی نماید.که سفرنامۀ خیالی بهتری را نوشته اند، به

های صفحۀ عنوان درس، اکه توصیف شخصیت با مکان متفاوت است، مدرس با توجه به عکسجازآن
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تواند جملاتی در توصیف این افراد بگوید و دانشجویان حدس بزنند که توصیفات مرتبط با کدام شخصیت می

د، که شود، یا این امکان برای مدرس وجود داراست. بنابراین دو حس شنوایی و دیداری آنان درگیر می

هایشان صورت مسابقۀ توصیف از دانشجویان درگروهتنها تصویر یکی از اشخاص را به نمایش بگذارد و به

حرکتی بخواهد که با ذکر جزئیات، شخصیت موردنظر را توصیف کنند، که از این طریق حس لمسی

ردنظر ارائه دهد، شود. در نهایت گروهی که بهترین توصیف را از شخصیت مودانشجویان نیز درگیر می

را در نظر بگیرند و هر  های بارز شخصیتبرندة مسابقه است. همچنین این امکان وجود دارد که ویژگی

 های دیگر آن را حدس بزنند. صورت پانتومیم اجرا کند و گروهگروه آن را به

 

 مخالف های( تمرین شخصیت5شکل )

ود دارد. در این تمرین توجه به حواس مختلف وج شده تمرینی برای توصیف شخصیتدر درس طراحی

تواند برای توصیف شخصیت تمرینی را با عنوان درنظر گرفته شده است. همچنین مدرس می

طراحی کند. ابتدا از دانشجویان بخواهد تا دو صفت متضاد مانند )زرنگ و تنبل( « های مخالفشخصیت»

ویی وگشخصیت، اسم انتخاب کنند. سپس گفترا انتخاب کنند، سپس براساس آن دو صفت، برای دو 

صورت که متن آماده شد، هر گروه متن نوشته شده را بهمیان این دو شخصیت بنویسند. پس از این

  .شودنمایشنامه در کلاس اجرا کند و برندة مسابقه تعیین 

 در یواقع یایاش و مواد از تواندیم مدرس یطیمح یچندحس روش به یفیتوص نوشتار سیتدر یبرا

 کلاس به را دلخواهشان ةویم تا بخواهد انیدانشجو از جلسه از قبل که صورتنیابه. کند استفاده کلاس

 یرو جمله ای صفت قالب در را احساسشان و ندیببو اند،آورده را چهآن ابتدا بخواهد هاآن از سپس. اورندیب
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  .سندیبنو کاغذ

 

 محیطی( تمرین براساس الگوی چندحسی 6شکل )

 بر عملکرد یدر ادراک، حافظه، خلق وخو و اثرات مثبت ینقش مهم گریبا ادغام با حواس د ییایبو حس

 Sayedie)شده است  فیتوص یشناخت ةدهندعنوان سازمانو مهارت نگارش دارد و به تیخلاق ،یشناخت

et al., 2021).  آن لمس با را احساسشان و کنند لمس رامیوه توانند بنابراین در ادامه دانشجویان می 

 یفیمتن توص کیال قبل ؤس دو کمک با و بگذارند وهیم آن یجا به را خود مرحله نیا از بعد. سندیبنو

  .سندیبنو
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 ( تمرین براساس الگوی چندحسی محیطی7شکل )

 دقت با را آن بخواهد انیدانشجو از موضوع با مرتبط لمیف پخش با تواندیم مدرس گرید ینیتمر رد

 شانیهاگروه در است، لمیف ةدربار و است شده نوشته کارتفلش یرو که یسؤالات به سپس. کنند تماشا

 اند،دهید لمیف ساختن هنگام در را آنچه شرح مستند، یهالمیف کارگردان عنوانبه تیدرنها و دهند پاسخ

 .سندیبنو
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 ( تمرین براساس الگوی چندحسی محیطی8شکل )

ها منظور توجه به حواس در آموزش نگارش دانشگاهی باید مطالب و تمرینشده بهدر درس طراحی

کرد، تا از رهگذر گانۀ دانشجویان را در حین تدریس تحریک میشد که حواس پنجای طراحی میگونهبه

 هایرو از طریق درنظرگرفتن تصویرآن میزان خلاقیت و تمایل به نگارش دانشگاهی افزایش یابد. ازاین

های جذاب مرتبط با موضوع درس، تلاش شد متن درس کتاب مختلف مرتبط با محتوا، استفاده از تمرین

که کاملًا فاقد تصاویر است، متناسب با علاقه و سلیقۀ دانشجویان بازنویسی و با تصاویر به جذابیت درس 

شجویان ایجاد شود و افزوده شود. همچنین با طراحی تکالیف گروهی سعی شد هیجان مثبتی در ذهن دان

توان در بازنگری منابع درس نگارش دانشگاهی از آن طبق الگویی که در بخش پیشنهادات آمده است، می

 استفاده کرد. 

 یچندحس و یطیمح یچندحس ،یسنت سیرتد یهاروش از انیدانشجو یمندتیرضا زانیم سنجش

 یموضوع

 ،یچندحس سیتدر روش از انیدانشجو یمندتیرضا زانیم و سیتدر روش ریتأث سنجش منظوربه

ترم  انیو پس از پا آزمونشیعنوان پبه یلیترم تحص یدر ابتدا انیدانشجو با یاافتهیساختارمهین ۀمصاحب

و موضوعات غالب  یبندموضوع ودایافزار مکس کها در نرمآزمون انجام شد و پاسخعنوان پسبه یلیتحص

 بر سیتدر ریتأث و موفق مدرس یهاشاخصه و استادان سیاز روش تدر یمندتیرضاآن استخراج شد. 

 سیشده است که معتقدند تدر یبررس (Pishghadam et al., 2022) پژوهش در انیدانشجو یریادگی
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حس یفرد نقش در معلم بلکه ست،ین انیدانشجو به اطلاعات انتقال صرفاً  معلم، کی کارآمد و اثربخش

 دررا  یترشیمثبت ب جاناتیه ران،یفراگ از شتریب یحس یریدرگ با خلاقانه یهاوهیش از بتواند دیآگاه با

بر روش یمبتن افتهیساختارمهین ۀمصاحبسؤالات  نی؛ بنابرا (Pishghadam et al., 2022)کند  ریدرگ هاآن

 شد.  یطراح انیبه نگارش دانشجو لیتما برآن  ریتأث زانیم و استاد سیتدر

وده ب رگذاریثتأ تانیدانشگاه نگارش به لیتما بر زانیم چه به شما نگارش استاد سی( روش تدر1سؤال 

 ؟ چرااست؟ 

 یطیمح یچندحس روش دو در نگارش به لیتما زانیم دهدیم نشان ودایک مکس افزارنرم با یبندموضوع جینتا

 یبه نگارش دانشگاه لیتما زانی( م1) جدول به توجه با و است داشته شیافزا انیدانشجو نظر به توجه با یموضوع و

 یو در روش چندحس شیدرصد افزا 32/37درصد به  35/11از  یموضوع یدر روش چندحس انیدر دانشجو

به نگارش  لیتما زانیم یسنتدر روش  کهیاست، درحال افتهی شیدرصد افزا 86/42درصد به  31/20از  زین یطیمح

 یچندحس یهاروش که است نیا ةدهندکرده است که نشان رییدرصد تغ 01/50به  21/17کم از  یلیدر کم و خ

 .است کرده عمل بهتر یموضوع و یطیمح

 : میزان رضایت از روش تدریس استاد1جدول 

 آزمونپس آزمونشیپ کد سیروش تدر

 

 

 

 

 یموضوع

 

 0 02/17 نشدهسیتدر

 93/4 10/46 بدون نظر

 56/10 38/6 ادیز یلیخ

 32/37 35/11 ادیز

 42/20 64/10 متوسط

 90/16 96/4 کم یلیخ

 87/9 55/3 کم

 

 

 0 94/10 نشده سیتدر

 87/15 63/40 بدون نظر
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 یطیمح

 

 84/13 38/9 ادیز یلیخ

 17/3 38/9 کم یلیخ

 86/40 31/20 ادیز

 53/9 25/6 کم

 73/14 11/3 متوسط

 

 

 

 

 

 یسنت

 

 43/5 28/18 نشده سیتدر

 65/20 46/49 بدون نظر

 43/5 15/2 ادیز یلیخ

 09/26 83/11 کم یلیخ

 61/7 45/6 ادیز

 92/23 38/5 کم

 87/10 45/6 متوسط

 د؟یدار علاقهبه درس نگارش  زانی( به چه م2سؤال 

 رییتغ شود،یچه مشاهده مکنندگان به مهارت نگارش است. چنانشرکت لیتما زانیم ةدهندنشان( 2) جدول

و  ادیاز ز درصد 57/34کم با  یلیکم و خ زانیو م شودینم دهید انیدانشجو یشخص لیتما زانیدر م یچندان

 به مهارت نگارش است.  انیدانشجو نییپا ۀعلاق ةدهندنشان و است شتریب درصد 18/27با  ادیز یلیخ

  انیدانشجو منظر از نگارش به لیتما زانیم: 2 جدول

 آزمونپس آزمونشیپ کد

 77/14 00/18 کم یلیخ

 80/19 67/12 کم

 19/29 00/25 متوسط

 48/22 67/13 ادیز
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 آزمونپس آزمونشیپ کد

 70/4 01/6 ادیز یلیخ

 06/9 65/24 نظر بدون

 داشته است؟ چرا؟  یرییترم تا کنون تغ یدرس از ابتدا نیشما به ا ۀ( علاق3سؤال 

بهتر از روش  یو موضوع یطیمح یچندحس سیتدر یهااست که روش نیا ةدهندسؤال نشان نیدر ا جینتا

 است بوده درصد 55 «بله» تعداد آزموندر پس یموضوع یدر دانشگاه عمل کرده است. در روش چندحس یسنت

 نظرات جمله از و شده دانسته درس استاد سیتدر روش یدرصد 50/29 علاقه رییتغ علت تعداد، نیا از که

 با رایز» ای« همه جذاب است یمن، بلکه برا یبرا تنهانه استاد سیتدر ةنحو بله،»: است ریز موارد انیدانشجو

و... تصور  یداریشن متن براساس یحیو نوشتن بند توض هیکردن الوشده در کلاس مثل درستانجام یهانیتمر

 توسط شدهانیب علل از درصد 50/25 با کلاس یفضا و یگروه فیتکال و «ردمک دایاز نوشتن متون پ یبهتر

 50/35 علت، نیشتریب «بله» جواب با آزمونپس در زین یطیمح یچندحس سیتدر روش در. است انیدانشجو

 اختصاص ینگارش اطلاعات شیافزا و کلاس در یگروه مشارکت به درصد 7/27 و استاد سیتدر روش به درصد،

یم استفاده کلاس در ینقاش و یقیموس مانند ن،ینو و جذاب یهاروش از بله،»: انیدانشجو نظرات جمله از دارد،

/ 18 با انیدانشجو نظر طبق معمول روش در اما ؛«کردیم خوب اریبس را کلاس یفضا و جانیه زانیم که کردند

 سیتدر ر،یخ»: مثال یبرا( 5/26) استاد یسنت سیتدر روش ر،ییتغ عدم نیا علت و اندداده پاسخ «ریخ» درصد 56

(، 25/15) دانشجو نداشتن علاقه ،«نداشت یتیجذاب من یبرا و بود یسخنران بریمبتن و یسنت و کنندهخسته استاد

 .کندیم دییتأ را کی سوال جینتا که است بوده( 43/14) نگارش مهارت نکردن سیتدر

 انیدانشجو منظر از نگارش به لیتما رییتغ زانیم: 3 جدول

 آزمونپس آزمونشیپ کد سیروش تدر

 84/8 73/38 بدون نظر یموضوع

 00/55 65/24 بله یموضوع

 16/36 62/36 ریخ یموضوع

 95/16 32/28 نظر بدون یطیمح

 20/63 81/32 بله یطیمح

 85/19 06/39 ریخ یطیمح

 85/16 67/46 بدون نظر یسنت

 97/26 22/12 بله یسنت

 18/56 11/41 ریخ یسنت
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  و نتیجه گیریبحث 

. دارد یدایز ریتأث فرد ةزیانگ و توجه دقت، بر که است، ادراک ندیفرا از یبخش حواس س،یتدر ندیفرا در

 کهرد استفاده ک سیدر تدر ییهااز روش و کرد توجه مسئله نیا به نگارش مهارت سیتدر در دیبا نیبنابرا

 ببس یریادگی در مختلف حواس از استفاده رایز ابد؛ی شیافزا انیدانشجو ذهن در مطلب یماندگار زانیم

 شتریب حواس تعدد چه هر و دارد نگه ذهن در یتریطولان مدت یبرا آموزد،یم را چهآن ریفراگ شودیم

 نگارشمهارت  منابع در موجود یهایکاست به توجه با. بود خواهد همراه یشتریب تیموفق با یریادگی باشد،

 توسط یموضوع یچندحس و یطیمح یچندحس یهاروش از استفاده لزوم یعموم یفارس و یدانشگاه

 واسطۀبه یموضوع یچندحس و یطیمح یچندحس یهاروش از استفاده رونیازا. دارد تیاهم مدرسان

 یادیز کمک ذهن در مطالب تیتثب به...  و یکاردست نقش، یفایا و کلاس در ریفراگ شتریب مشارکت

 در عاتاطلا و است فتادهین اتفاق قیعم یریادگی اند،بوده منفعل انیدانشجو یسنت سیتدر در. کرد خواهد

 یچندحس یهابر روشیمبتن سیاست که تدر یدر حال نیآنان ثبت نشده است. ا 1بلندمدت ۀحافظ

و به ثبت  شود انیدانشجو جاناتیکردن حواس و ه ریموجب درگ رسدینظر مبه یو موضوع یطیمح

 . کندبلندمدت کمک  ۀاطلاعات در حافظ

منظور توجه به حواس و به یو موضوع یطیمح یچندحس یهاآموزش یپژوهش حاضر به معرف در

نمونه  کی شتریب نییتب یپرداخته و برا یمهارت نگارش دانشگاه یمواد آموزش نیو تدو هیدر ته جاناتیه

کاربرد  ینوشتار یدر همۀ ژانرها فیتوص جاکهازآنو ارائه شده است؛  یالگو طراح نیدرس با توجه به ا

و  یطیمح یچندحس یهاهر کدام از آموزش یبرا وموضوع پرداخته شد  نینمونه درس به ا نیدارد، در ا

 بیترغ و یداریشن یهانیو با در نظرگرفتن تمر هادئویمناسب، و ریبا استفاده از تصاو یموضوع یچندحس

 ریرگد انیشده است حواس مختلف دانشجو یسع شنامه،ینما یمانند اجرا یعمل یهاتیبه فعال انیدانشجو

 زانیدر بالابردن م ی( نقش مهمراحواسیمرکز و پبر حواس )حواسیمبتن یهاکیتکن رسدیر منظبهشود. 

را از سطوح  انیدانشجو توانندیم هاکیتکن نیادارند.  یو آموزش بهتر مهارت نگارش دانشگاه جاناتیه

 دهند.     شیرا افزا یریادگیآن برسانند و  یبه سطوح بالا جامدیه نییپا

 درس نمونه یبعد گام در دارد، تیاهم سیتدر روش از انیدانشجو یمندتیرضا سنجش جاکهازآن

 به انیدانشجو و شد سیتدر یموضوع یچندحس و یطیمح یچندحس ،یسنت گروه 3 در شده یطراح

که  ان دادنش ،انیدانشجو دگاهید از افتهیساختارمهین مصاحبۀ جینتا. دادند پاسخ افتهیساختارمهین مصاحبۀ

 نیاداده است.  شیافزا 20/63به  81/32را از  انیبه نگارش دانشجو لیتما زانیم یچندحس یهاروش

ه ب لیتما زانیدر م یچندان رییتغ است، بوده یسنت سیتدر روش که ییهاکلاس در که است یدرحال

                                                      
1. long- term memory 
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و  یتعامل اجتماع تواندیم یطیمح یچندحس یهاروش رونیازانشده است.  دهید انینگارش دانشجو

 یبالاتر یآمدخودکار ط،یبا مح شتریتعامل ب قیاز طر انیداده باشد و دانشجو شیرا افزا یگروه تیحما

 ریمتغ دو کهاست ( Graham, 2019)پژوهش  جینتا یراستا در جینتا نیا و اندکرده تجربه نوشتن در

 تلاش انیدانشجو کهیزمان. ه استدانست مهم آنها ینوشتار عملکرد در را انیدانشجو یزشیانگ و یشناخت

 یهاروش شودیم هیتوص نیبنابرا. شوندیم یبهتر سندگانینو دهند، شیافزا را خود ةزیانگ تا کنندیم

 . شوند تربرجسته انیدانشجو انیم در ینوشتار یهامهارت و یرفتار زشیانگ شیافزا

 دهیناد توانینم زیرا ن (Deci & Ryan, 1985) نایر و یدس 1یگرنییو خودتع یدرون زشینقش انگ

 یدرون زشیندارد، بلکه به انگ یبستگ سیتنها به روش تدر نگارشبه  لیتما رسدینظر مانگاشت. به

 شیافزا یزمان یآموزش یهاتیبه فعال لیمعتقدند تما (1985) انیو ر یوابسته است. دس زین انیدانشجو

عبارت  شود. به نیتأم 4یاجتماع وندیو پ 3یستگی، شا2یخودمختار یعنی ،فرد یاساس ازیکه سه ن ابدییم

آن لیخود داشته باشند، تما یریادگی ندیبر فرا یشتریب یافراد احساس کنترل و خودمختار یوقت گر،ید

احساس  انیممکن است دانشجو یطیمح یچندحس یهاروش در. ابدییم شیافزا تیها به انجام آن فعال

 وکرده  تیوتق شتریرا ب یاجتماع وندیامر پ نیا کهخود داشته باشند  یریادگی ةویبر ش یشتریکنترل ب

بر  یمثبت ریتأث لیدل نیداشته باشند، به هم طیبا مح یشتریاحساس تعامل ب انیکه دانشجو اندباعث شده

هنتوانست یموضوع یچندحس ای یسنت یهاروش رسدینظر مبه گر،ی. از طرف داندداشته نگارششانبه  لیتما

 کنند.  جادیا انیدانشجو یبرخ یاحساس کنترل را برا نیا اند

 به لیتما زانیم در یچندان رییتغ ،یسنت روش در انیدانشجو نظر و افتهیساختارمهین ۀمصاحب طبق

 پژوهش یراستا در بخش نیا جینتا گفت توانیم که است نشده دهید انیدانشجو یدانشگاه نگارش

(Kazemi & Ebrahimi, 2022) ندیفرآ در مختلف حواس رنشدنیدرگ رینظ یعوامل دادند نشان که است 

 یهامهارت اگرچه نیهمچن. است یسنت سیتدر روش از انیدانشجو یمندتیرضا عدم موجب یریادگی

 یعنام به لزوماً  مهارت نیا اکتساب اما است، یضرور دانشگاه سطح در یلیتحص تیموفق یبرا ینوشتار

 پژوهش با راستاهم جهینت نیا و ستین مختلف یهاتیموقع در نوشتن ۀادام یبرا شخص یذات لیتما

(Beatty & Ulasewicz, 2006 )به  یمحدود یذات ۀدر دانشگاه علاق انیاست که نشان داد اکثر دانشجو

 نیاثر متقابل ب ،یذات لیو تما یمهارت نوشتار نیتفاوت باین دارند و  ینوشتار یهامهارت یریادگی

 . دهدیرا نشان م 6یدرون زشیو انگ 5یاستعداد علم

                                                      
1. self-determination 
2. autonomy 
3. competence 
4. relatedness 
5 practical aptitude 
6 intrinsic motivation 
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 رسدینظر مبه دارد، تیاهم یریادگی ندیفرا در ادیز یهادهیا دیتول و تیخلاق ،ییافزامهارت جاکهازآن

 ینگارش موضوعات سیتدر یبرا مناسب یروش دنتوانیم یموضوع یچندحس و یطیمح یچندحس آموزش

یم زیو ...( ن 2یستمیس ،1نگرندهیآ)خلاقانه،  تفکر انواع تیتقو به کاربرد نیع در رایز ؛دنباش یدانشگاه

و  یطیمح یاستفاده از آموزش چندحس ریبه تأث یآت یهادر پژوهش شودیم شنهادیپ نی. بنابراانجامد

 و یطیمح یچندحس آموزش نیهمچنپرداخته شود.  زین یزبان یهامهارت گرید سیدر تدر یموضوع

 .ردیبگ قرار مدنظر زین یآموزش یمحتوا و یدرس یهاکتاب فیتأل در تواندیم یموضوع یچندحس

 

 ملاحظات اخلاقی

 تکمیل شد. هاکنندهشرکتآگاهانه توسط تمامی  نامهتیرضای هافرمحاضر  در پژوهش

 حامی مالی

 شد. نیتأممقاله  دگانحاضر توسط نویسن مطالبی هانهیهز

 تعارض منافع

 هرگونه تعارض منافع بوده است. فاقدحاضر  ۀمقال گانبنابراظهار نویسند
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