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Objective: Environmental issues in the cities of Sanandaj, Iran, and 

Kirkuk, Iraq—two major cities in the Kurdistan region—face similar 

challenges alongside specific characteristics. In Sanandaj, air 

pollution, especially during the cold seasons, has turned into a crisis 

due to temperature inversion and the extensive use of old vehicles and 

fossil fuels. Both cities face threats such as climate change, 

biodiversity loss, and pressure on natural resources, and they require 

shared approaches and regional cooperation for environmental 

protection. In the field of environmental studies, the significance of 

this research stems from the shared and critical challenges faced by 

Sanandaj and Kirkuk.  The main problem addressed by this study is the 

explanation of pro-environmental behaviors based on attitudes, 

awareness, environmental norms, and cultural consumption in 

interaction with facilitating conditions. This research investigates the 

social mechanisms affecting citizens' pro-environmental behaviors in 

Sanandaj and Kirkuk. The overall objective of the study is to provide 

a comprehensive explanation of the factors influencing pro-

environmental behaviors, thereby offering a scientific basis for 

environmental policy-making and planning in these communities . 

Method:  The dominant approach of this research is quantitative, and 

data were collected through an in-person survey. The data collection 

tool was a researcher-developed questionnaire (with closed and 

structured questions). Likert scale was used for indexing. The 

statistical population of the present study consists of citizens residing 

in the cities of Sanandaj and Kirkuk (the latter in Iraq). The total 

population of both cities is 512,842 people, of which Sanandaj has 

412,767 inhabitants (according to the 2016 Population and Housing 

Census) and Kirkuk has 100,075 inhabitants. Due to the lack of defined 

sampling criteria and elements, as well as the unavailability of variance 

in the traits and variables under study, the sample size was estimated 

using Epi Info software, version 7, designed for extensive cross-

sectional survey studies. In the estimation, the entire statistical 

population was entered with a 99% confidence level, split into two 

clusters proportionally (75% and 25%), yielding a sample size of 518 

individuals. Subsequently, 75% of the sample (due to the larger 

population weight) was allocated to Sanandaj and 25% to Kirkuk. 

Accordingly, the sample size was set at 394 for Sanandaj and 124 for 

Kirkuk. A multi-stage cluster sampling method was used in these cities, 
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whereby sample elements were selected in several stages. First, the 

cities were divided into several clusters or districts based on 

population, and one district was selected from each cluster using 

simple random sampling. Then, within each city, several 

neighborhoods were selected completely randomly from among the 

districts (clusters). Furthermore, from each neighborhood, 

proportional to the number of blocks (alleys) in that neighborhood, 

samples were selected completely randomly from among households, 

targeting individuals who were present at home and aged 18 years or 

older. Data were collected in July and August 2025 (Mordad and 

Shahrivar 1404 in the Persian calendar). For statistical analysis, 

descriptive statistics (mean and standard deviation), Pearson 

correlation, and structural equation modeling were performed using 

SPSS and SmartPLS software to test the acceptance or rejection of the 

hypotheses and the constructed theoretical model. Before presenting 

the results, the theoretical and operational definitions of the variables 

will be provided. 

Findings: The findings indicate that weak infrastructure and 

institutional support can prevent positive attitudes and awareness from 

translating into practical behaviors. Pearson correlation analysis also 

showed that pro-environmental behaviors have the strongest positive 

and significant correlation with environmental awareness and 

attitudes, and environmental norms also have a significant positive 

effect. In contrast, cultural consumption showed a negative and non-

significant effect, while facilitating conditions showed a negative and 

significant effect on environmental behaviors, which may be due to 

weak institutions and infrastructure. These results highlight the 

importance of intrapersonal factors and the complexity of their 

interaction with social and institutional factors. The research results 

show that pro-environmental behaviors among citizens of Sanandaj 

and Kirkuk are shaped by a combination of individual, social, and 

institutional factors; however, the occurrence and intensity of these 

influences take on meaning within the social and urban context of each 

city. Sanandaj, as a city with an administrative-service structure and a 

relatively higher level of access to education and public spaces, 

benefits from a more favorable environment for enhancing 

environmental awareness and actions, whereas in Kirkuk, given the 

specific economic conditions, ethno-social diversity, and 

infrastructural challenges, the role of institutional factors and 

facilitating conditions becomes more prominent. 

Conclusion: The findings indicated that environmental awareness and 

attitudes, as intrapersonal factors, play a key role in predicting 

behavior, but the practical realization of these behaviors depends on 

the existence of tangible opportunities and infrastructure. Social norms 

are also influential in both cities, although their intensity and mode of 

influence are shaped by the cultural context and patterns of social 

interaction, which differ between the two cities . 
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زیستی و  تبیین رفتارهای حفاظت از محیط زیست بر اساس نگرش، آگاهی و هنجارهای محیط

 گر )مطالعه موردی: سنندج و کرکوک( مصرف فرهنگی در شرایط تسهیل 
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 ها: کلیدواژه 

محیط  از  حفاظت  رفتار 
تسهیل  شرایط  گر، زیست، 

و  نگرش  فرهنگی،  مصرف 

آگاهی محیط زیست، هنجار 
 محیط زیستی. 

عنوان دو شهر مهم در منطقه  و کرکوک عراق، به  رانی سنندج ا  یدر شهرها  ستی ز  طیمسئله مح    هدف:

هوا    یخاص مواجهه است. در سنندج، آلودگ  یهایژگی حال و  نیمشابه و در ع  یهاکردستان، با چالش

به   ژهی وبه از خودروها  یوارونگ  دهی پد  لیدلدر فصول سرد سال،  استفاده گسترده  و  و    یدما  فرسوده 

کاهش    ،یمیاقل  راتییمانند تغ  ی داتی شده استهر دو شهر با تهد  لی بحران تبد  کی به    ،یلیفس  یهاسوخت

  ی امنطقه  یهای مشترک و همکار   یکردهای رو  ازمندیرو هستند و نروبه  یعیو فشار بر منابع طب  یستی تنوع ز

از مح  یبرا از چالش   نی ا  تیاهم  ،یستی ز  طی. در حوزه مطالعات محستند ی ز  طیحفاظت    ی هاپژوهش 

  ی رفتارها  نییپژوهش حاضر تب  ی.مسئله اصلردیگی دو شهر سنندج و کرکوک نشأت م  یمشترک و بحران

در    یو مصرف فرهنگ  یستی ز   طیمح  یو هنجارها  یبر اساس نگرش، آگاه  ستی ز  طیحفاظت از مح

حفاظت    یارهامؤثر بر رفت  یاجتماع  یسازوکارها  یپژوهش، به بررس  نی است. ا  گرل یتسه  طی تعامل با شرا

  ی نییپژوهش، ارائه تب  ی. هدف کلپردازدی سنندج و کرکوک م   یشهروندان در شهرها  ستی ز  طیاز مح

  ی گذاراست یس  یبرا  یعلم  ییحوزه است تا بتواند مبنا  نی حفاظت از ا  یجامع از عوامل مؤثر بر رفتارها

 جوامع فراهم آورد.  نی در ا یستی ز طیمح یزی رو برنامه 

ا    روش: بر  با پ  ی کم  ق، یتحق  نی روش حاکم  داده صورت گرفته است.    یگردآور  یحضور شی مایو 

داده بوده است. در شاخص    ی ( ابزارگردآورافتهی   ساخت  و   بسته  سوالات  با)  ساختهپرسشنامه محقق

سنندج و کرکوک در کشور    ی استفاده شده است. شهروندان ساکن در شهرها  کرتیل  فیاز ط  ،یساز

نفر است که شهر    ٥١٢8٤٢هر دو شهر برابر با    تی. مجموع جمعاند یپژوهش فعل  یآمار عراق  جامعه  

نفر    ١٠٠٠7٥( و شهر کرکوک  ١٣9٥نفوس و مسکن سال    ی)سرشمار  تینفر جمع  ٤١٢7٦7سنندج  

  یانسی وار  اشتندر دست ند  زی و ن   یریگو عناصر نمونه  ارهایاند. به علت مشخص نبودن معداشته   تیجمع

متغ و  نرم  یرهایاز صفات  از  استفاده  با  نمونه  مطالعه، حجم  و  7نسخه    Epi Infoافزار  مورد    ژه ی و 

  99  نانیبا سطح اطم  ی. در برآورد، کل جامعه آماردی گسترده، برآورد گرد  یو مقطع  یشی مایمطالعات پ

 نیینفر تع ٥١8نمونه  مو حج  دی درصد وارد گرد ٢٥درصد و   7٥دو خوشه به تناسب  کیدرصد و تفک

ادامه،   ب  7٥شد. در  به وزن  )با توجه  نمونه  به سنندج و  تیجمع  شتریدرصد  به کرکوک    ٢٥(  درصد 

  ی شد. برا   نیینفر تع  ١٢٤نفر و در کرکوک   ٣9٤اساس، حجم نمونه در سنندج    نی . بر اافتی اختصاص  

روش،   نی گرفته شد و طبق ا  ره به   یچند مرحله ا  ایخوشه  یریشهرها روش نمونه گ  نی در ا  یرینمونه گ

منطقه   ای به چند خوشه  تیعناصر نمونه را در چند مرحله انتخاب شدند. ابتدا شهرها را بر حسب جمع

منطقه انتخاب شده است. سپس،    کی ساده از هر خوشه    یتصادف  ی رگیشد و با استفاده از نمونه  میتقس
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 ن،یانتخاب شدند. همچن  یکاملاً تصادف  ورت ص¬به   محله  چند(  ها¬خوشه )  ها¬در هر شهر از میان منطقه 

  بین   از  تصادفی  کاملاً  صورت  به  ها¬نمونه  محله،  آن(  هایکوچه )  ¬ از هر محله متناسب با تعداد بلوک 

ها در سال سن داشتند، انتخاب گردیدند. داده  ١8  یکه در خانه حضور داشتند و بالا  افرادی  خانوارهای،

و انحراف    نیانگی)م  یفیاز آمار توص  یآمار  لیوتحل  هی تجز  ی شدند. برا  یگردآور  ١٤٠٤  وری مرداد و شهر

همبستگاریمع آمار  ساختار  رسونیپ  ی(،  معادلات  مدل  افزار     یو  نرم  دو  از  استفاده  و    SPSSبا 

SmartPLS    ساخته شده آزمون شود. قبل از ارائه    یها و مدل نظر   هیفرض  رشی پذ  ای انجام شد تا رد

 ارائه خواهد شد.  رهایمتغ یاتیو عمل ینظر فی تعار جی نتا

ها تواند مانع تبدیل نگرش های نهادی می ها و حمایتدهند که ضعف زیرساخت ها نشان می یافته    ها:یافته 

تحلیل همبستگی پیرسون نیز نشان داد که رفتارهای حفاظت از   .و آگاهی مثبت به رفتارهای عملی شود

محیط زیست بیشترین همبستگی مثبت و معنادار را با آگاهی و نگرش محیط زیستی دارد و هنجارهای 

اثر منفی و غیرمعنادار و   تأثیر مثبت قابل توجهی دارند. در مقابل، مصرف فرهنگی  محیط زیستی نیز 

تواند ناشی از ضعف  گر اثر منفی و معناداری بر رفتارهای محیط زیستی نشان دادند که می شرایط تسهیل 

ها با و پیچیدگی تعامل آن فردی  ها باشد. این نتایج حاکی از اهمیت عوامل درون نهادها و زیرساخت

در    ستی ز  طیحفاظت از مح  یکه رفتارها   دهدی پژوهش نشان م  جی نتا  .عوامل اجتماعی و نهادی است 

 رد؛یگی شکل م  ی و نهاد  یاجتماع ،یاز عوامل فرد  یبیترک  ر یشهروندان سنندج و کرکوک تحت تأث  انیم

. سنندج ابدی ی از دو شهر معنا م  کی هر    یو شهر  یدر بستر اجتماع  رات یتأث  نی حال، بروز و شدت ا  نی با ا

 ، یعموم   یبه آموزش و فضاها  یو سطح نسبتاً بالاتر دسترس  یخدمات-یساختار ادار  اب  یعنوان شهر به

زم که در    یبرخوردار است، در حال  یستی ز  طیمح  یهاو کنش  یآگاه  تی تقو  یبرا   یمساعدتر  نهیاز 

نقش عوامل   ،یرساختی ز  یهاو چالش  یاجتماع-یتنوع قوم  ،یخاص اقتصاد  طی کرکوک، با توجه به شرا

 .  شودیتر مبرجسته  گرل یط تسهی و شرا ینهاد

آگاه  هاافتهی   : نتیجه داد  مح  ینشان  نگرش  درون به   یستی ز  ط یو  عوامل  کل  ،یفردعنوان  در    یدینقش 

اما تحقق عمل  ینیبشیپ   ی نیع  یهارساخت ی ها و زرفتارها وابسته به وجود فرصت  نی ا  یرفتار دارند، 

ها متأثر از  آن   یو نحوه اثرگذار  شدت در هر دو شهر اثرگذارند، هرچند    زین  یاجتماع  یاست. هنجارها

 . متفاوت است یتعامل اجتماع یو الگوها یبافت فرهنگ

  ی ستیزط یمح  یو هنجارها  یبر اساس نگرش، آگاه  ستیز  ط یحفاظت از مح  یرفتارها  ن ییتب  (.١٤٠٥)  خانی، سعید.  و، امامقلی، لقمان  یهرد  ،  یبانیب  فوری ت  یغاز  استناد:

فرهنگ مصرف  شرا  یو  مورد  گرل یتسه  طی در  کرکوک(ی)مطالعه  و  سنندج  توسعه  .:  و  سیاست   :DOI   .٠٣١-8٠(،  ١)  ٢،  زیست 
10.22034/jbpd.2026.145367.1033 
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 .مقدمه1

های فراگیر و پیچیده مواجه است که  ای از بحرانعنوان بستر حیات بشری، در عصر حاضر با مجموعهزیست بهمحیط  

های زیستی حیات بر کره زمین را با تهدیدات جدی مواجه  بنیان  ،مرزهای جغرافیایی و سیاسی علاوه بر نادیده گرفتن

های گسترده (. تغییرات اقلیمی، کاهش تنوع زیستی، بحران آب، آلودگیSalehi & Pazoukinejad, 2014اند )ساخته

از مهم منابع طبیعی  فرسایش  زیستیچالش ترینو  محیط  نههای  که  بهاند  را  نسل حاضر  زندگی  الگوهای  طور  تنها 

کرده دگرگون  شبیری،  چشمگیری  و  )همتی  آن١٣9٤اند  پیامدهای  بلکه  نسل(،  برای  و  ها  سنگین  نیز  آینده  های 

ای همچون رویه و غیراصولی انسان از منابع پایهبرداری بیناپذیر خواهد بود. این مسائل عمدتاً ناشی از بهرهشتبازگ

اند؛ وضعیتی که پیامد آن، ازحد و سقوط« سوق دادهآب، خاک و هوا بوده و جهان را به وضعیتی موسوم به »فشار بیش

 (.Nikokhah et al, 2020هاست )تهدید مستقیم امنیت زیستی و سلامت اجتماعی انسان

جامعه منظر  جامعهاز  بک،  الریش  »مخاطرات  شناختی،  بر  مبتنی  عصری  را  معاصر  جهان  آلمانی،  شناس 

(. ١٣97طلبانه و ناپایدار انسان است )بک،  های توسعهداند؛ دورانی که مخاطرات آن برخاسته از شیوهساخت« میانسان

های محیط زیستی معاصر که ماهیتی فراملی، پیچیده و بلندمدت دارند، ضرورت بازاندیشی در الگوهای کنش  بحران

محیط زیستی   سازند. تداوم روند ناپایداریِزیست را بیش از پیش برجسته می  فردی و جمعی انسان در قبال محیط

رفاه و انسجام    گذاری اجتماعی، عدالت اجتماعی، کارکردهای دولتِهای سیاستتنها حیات اکولوژیکی، بلکه بنیاننه

 (. Tahmak et al, 2024طور جدی با چالش مواجه خواهد ساخت )امع را نیز بهساختاری جو

به ایران و کرکوک عراق،  با  مسئله محیط زیست در شهرهای سنندج  منطقه کردستان،  عنوان دو شهر مهم در 

ویژه در فصول سرد سال، های خاص مواجهه است. در سنندج، آلودگی هوا بههای مشابه و در عین حال ویژگیچالش

های فسیلی، به یک بحران تبدیل شده  دلیل پدیده وارونگی دما و استفاده گسترده از خودروهای فرسوده و سوختبه

نفر بوده که این    ١١٤،  ١٣98که میزان مرگ و میر ناشی از آلایندگی در سال  ( به طوریRahimi et al, 2015است )

بیماری  7٣میزان   از  ناشی  میرهای  و  مرگ  عامل  میدرصد  دربر  را  عروقی  و  قلبی  و  تنفسی  و  های  )احسنی  گیرد 

چنین، مدیریت نامناسب پسماند، تخریب پوشش گیاهی اطراف شهر مانند منطقه آبیدر و کاهش  (. هم١٤٠٢همکاران، 

(. ١٣9٦رویه، از مشکلات عمده محیط زیستی این شهر هستند )قربانی، برداری بیعلت خشکسالی و بهرهمنابع آب به

های جدی در مورد افزایش آلودگی هوا و آب ایجاد  نیز نگرانی  سد ژاوههای صنعتی مانند احداث  در سنندج، پروژه

 (. ١٤٠٠کرده است )سایت خبرگزاری دانشجویان ایسنا، 

  شهر کرکوک نیز با رشد سریع جمعیت و توسعه شهری مواجه است که منجر به افزایش تولید زباله، تخریبِ 

وسازهای گسترده بدون رعایت اصول محیط زیستی،  رویه منابع آب شده است. ساختفضاهای سبز و مصرف بی

ها  روند. بررسیهای محیط زیستی کرکوک به شمار میافزایش آلودگی صوتی و کاهش کیفیت هوا، از جمله چالش

های گیاهی و جانوری، تخریب گسترده  دهد این شهر با تهدیدات محیط زیستی متعددی از جمله انقراض گونهنشان می

عنوان مرکز  (. همچنین، شهر کرکوک به٢٠٢٣)برنامه توسعه سازمان ملل متحد،    ،اراضی و آلودگی منابع آبی رودروست

المللی حاکی از کاهش  های بینهای سازمانتری مواجه است. گزارشهای پیچیدهلشاصلی صنعت نفت عراق با چا

ای دمای متوسط در این منطقه بوده است )گزارش تغییرات  درجه  ٥/١ها طی دو دهه اخیر و افزایش  درصدی بارش  ٤٠
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های مهم منطقه مانند زاب را به شدت تحت تأثیر  های نفتی نیز رودخانه(. آلودگی ناشی از فعالیت٢٠٢٣آب و هوایی،  

(. بنابراین، هر دو شهر با تهدیداتی مانند تغییرات اقلیمی، کاهش  ٢٠٢٣قرار داده است )وزارت محیط زیست عراق،  

روبه طبیعی  منابع  بر  فشار  و  زیستی  همکاریتنوع  و  مشترک  رویکردهای  نیازمند  و  هستند  منطقهرو  برای  های  ای 

های مشترک و بحرانی دو حفاظت از محیط زیستند. در حوزه مطالعات محیط زیستی، اهمیت این پژوهش از چالش

 گیرد.شهر سنندج و کرکوک نشأت می

مدت به بلندمدت،  های محیط زیستی از سطح محلی به فراملی، از ساده به پیچیده و از کوتاهتغییر ماهیت بحران

های ساختاری مبتنی بر رویکردهای حفاظتی را برجسته ساخته است. اجماع نظری میان محققان بر  ضرورت مداخله

های محیط زیستی، بر اهمیت جلب مشارکت عمومی و ارتقای  عنوان عامل اصلی بروز بحراننقش بنیادین انسان به

(. در همین راستا، ١٣98نوری،  زیست تأکید دارد )دسترس و خواجهپذیری شهروندان در قبال محیطحس مسئولیت

شهروندی    از مفهومِ   یناپذیرهای محیط زیستی را بخش جدایی( مسئولیت اجتماعی در قبال کنش١٣8٠جان بری )

ت فعال شهروندان در مسائل محیط زیستی، عاملی کلیدی در جهت تحقق توسعه پایدار و ارتقای  داند. مشارک نوین می

 (. ١٣99شود )حسینی و همکاران، کیفیت زندگی شهری محسوب می

،  یی از این دستهاعنوان عامل انسانی مؤثر در پیشگیری از تشدید بحرانزیست به  رفتارهای حفاظت از محیط

اند. این رفتارها ماهیتی عمیقاً اجتماعی دارند و به تعامل میان  در کانون توجه پژوهشگران علوم اجتماعی قرار گرفته

عوامل مؤثر    توانند با شناساییِهای اجتماعی میرو، پژوهشاند. ازاینها، هنجارها و ساختارهای اجتماعی وابستهارزش

زمینه رفتارها،  این  کنشبر  کاهش  و  ساز  )مسعودی  باشند  زیستی  محیط  مسئولانه  رفتارهای  تقویت  و  های مخرب 

 (.١٤٠١همکاران، 

بستر مجموعه از محیط زیست در  از عوامل اجتماعی و فرهنگی شکل میرفتارهای حفاظت  از  ای  که  گیرند 

به نگرش محیط زیستی، آگاهی محیط زیستی، هنجارهای محیط زیستی و مصرف فرهنگی  ها میترین آنممه توان 

ها  های ارزشی و باورهای افراد نسبت به محیط زیست است. پژوهشاشاره کرد. نگرش محیط زیستی، بازتاب ارزیابی

 ,Ajzen et alدهند)های مثبت، احتمال بروز رفتارهای مسئولانه محیط زیستی را افزایش میدهد که نگرشنشان می

محیط زیستی،    های انسانی و مخاطراتِ(. آگاهی محیط زیستی نیز با افزایش شناخت افراد از پیامدهای کنش1991

.  (Kollmuss & Agyeman, 2002) کندتماعی و آمادگی برای تغییر رفتار ایفا میسازی اجنقش مهمی در حساس

توانند از طریق  عنوان انتظارات اجتماعی حاکم بر رفتارهای مطلوب، میدر کنار این عوامل، هنجارهای محیط زیستی به

 ,Schwartzهای محیط زیستی را تقویت یا تضعیف کنند)های مرجع، کنشفشار اجتماعی و الگوهای رفتاری گروه

ها،  دهی نگرشها و محصولات فرهنگی، در شکل(. همچنین مصرف فرهنگی، از طریق الگوهای استفاده از رسانه1997

حساسیتارزش و  میها  و  دارد  مؤثری  نقش  زیستی  محیط  درونیهای  به  هنجارهای  تواند  حوزهسازی  منجر    این 

ادشده، تحقق رفتارهای حفاظت از محیط زیست مستلزم وجود شرایط  (. با وجود اهمیت عوامل ی ١98٦شود)بوردیو، 

های  های شهری و چارچوبگر شامل امکانات اجرایی، زیرساختگر در سطح فرافردی است. شرایط تسهیلتسهیل

 (. Stern, 2000سازد)هزینه میپذیر یا کمزیست را امکان نهادی و قانونی است که انجام رفتارهای حفاظت از محیط

 تواند به شکاف میان نگرش و رفتار منجر شود. نبود این شرایط می
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دهد که اغلب مطالعات، به بررسی جداگانه عوامل فردی یا اجتماعی پرداخته و  مرور ادبیات پژوهش نشان می

تسهیل بهنقش شرایط  را  بهصورت محدود لحاظ کردهگر  فراملی،  تطبیقی  بسترهای  اند. همچنین، مطالعات  ویژه در 

توجه قرار گرفته است. متفاوت، کمتر مورد  نهادی  اما ساختارهای  بهفقدان پژوهش فرهنگی مشترک  که  طور  هایی 

فردی و فرافردی را در قالب یک مدل جامع بررسی کنند، ضرورت انجام پژوهش  فردی، میانزمان عوامل درونهم

 سازد.حاضر را برجسته می

تبیین رفتارهای حفاظت از محیط زیست بر اساس  با توجه به مطالب پیش گفته، مسئله اصلی پژوهش حاضر 

گر است. این پژوهش، به  هنجارهای محیط زیستی و مصرف فرهنگی در تعامل با شرایط تسهیل  و   نگرش، آگاهی

زیست شهروندان در شهرهای سنندج و کرکوک    بررسی سازوکارهای اجتماعی مؤثر بر رفتارهای حفاظت از محیط

است تا بتواند مبنایی    این حوزه  پردازد. هدف کلی پژوهش، ارائه تبیینی جامع از عوامل مؤثر بر رفتارهای حفاظت از می

 ریزی محیط زیستی در این جوامع فراهم آورد. گذاری و برنامهعلمی برای سیاست

 . مبانی نظری  2

شناختی و فرهنگی است که تلاش دارد  ، جامعهسی اجتماعیشنا های روانمدل نظری پژوهش حاضر تلفیقی از نظریه

رفتارهای حفاظت از محیط زیست را از زوایای مختلف تبیین کند. چارچوب نظری این پژوهش بر چهار نظریه اصلی  

 :پردازندمبتنی است که هرکدام از منظر خاصی به عوامل مؤثر بر رفتارهای محیط زیستی می

عنوان ستون فقرات مدل در نظر گرفته شده است. این نظریه  به (١99١) آیزن ه شد  ریزینخست، نظریه رفتار برنامه

گیرد: کند که رفتارهای انسانی تابعی از نیت رفتاری هستند و این نیت تحت تأثیر سه متغیر اصلی شکل میفرض می

شده )تصور فرد    »نگرش نسبت به رفتار«، »هنجارهای ذهنی )ادراک از انتظارات دیگران مهم(« و »کنترل رفتاری ادراک

از توانایی انجام رفتار(«. بر این اساس، در مدل پژوهش، متغیرهای »نگرش محیط زیستی«، »هنجار محیط زیستی« و  

تسهیل به»شرایط  نهادی«  این سازهکننده  معادل  گرفته شدهترتیب  نظر  در  بهها  متغیر  این سه  مساند.  یا  صورت  تقیم 

تأثیر می از محیط زیست  غیرمستقیم بر قصد رفتاری افراد  به بروز رفتارهای حفاظت  گذارند و از این مسیر، منجر 

پذیری تجربی، زمینه تحلیلی مناسبی را برای فهم  پذیری بالا و آزمونشوند. این نظریه با توجه به قابلیت انطباقمی

  سازد.رفتار شهروندان فراهم می

( است که تلاش دارد عناصر شناختی،  ١98٦دوم، مدل رفتار مسئولانه محیط زیستی هاینس، هانگرفورد و تومرا)

مهارتی و انگیزشی را برای تبیین رفتارهای مسئولانه محیط زیستی ترکیب کند. در این مدل، عواملی مانند »دانش نسبت  

های کنش محیط زیستی«، »حوزه کنترل درونی«، مهارتبه مسائل محیط زیستی«، »دانش درباره راهبردهای عمل«، » 

اند.  های مؤثر بر بروز رفتارهای محیط زیستی معرفی شدهعنوان مؤلفه»تعهد شفاهی« و »احساس مسئولیت شخصی« به

ها، دهد و تلاش دارد نقش ارزشرا پوشش می رفتار برنامه ریزی شده تر از نظریه این مدل در واقع سطحی عمیق

   های عملی را در کنار عوامل انگیزشی توضیح دهد.مهارت دانش و

محور شکل  بر مبنای فرآیندهای اخلاقی و ارزش (١977) شوارتز  یسازی هنجارهای شخصنظریه فعال   سوم،  

دوستانه، از جمله رفتارهای محیط زیستی را ناشی از فعال شدن هنجارهای شخصی در پاسخ به  گرفته و رفتار نوع

داند. طبق این نظریه، زمانی که فرد از پیامدهای منفی  درک پیامدهای منفی رفتار و احساس مسئولیت نسبت به آن می



 83 ١٤٠٥سیاست و توسعه، دوره دوم، شماره اول، سال  زیست 
 

 

 

 

رفتار خود برای دیگران یا جامعه آگاه شود و مسئولیت آن را بر عهده گیرد، هنجارهای اخلاقی درونی فعال شده و 

به رفتار مثبت می الزام اخلاقی، اقدام  با نوعی  کند. در این پژوهش، متغیرهایی چون »آگاهی محیط زیستی« و فرد 

دهند و از بعد اخلاقی، چارچوب مفهومی پژوهش را تقویت  خوبی این نظریه را پوشش می»هنجار محیط زیستی« به

  کنند.می

که برای تبیین متغیر »مصرف فرهنگی« در مدل مورد استفاده قرار   (١98٦) چهارم، نظریه سرمایه فرهنگی بوردیو

های نمادینی چون سطح تحصیلات، میزان مطالعه، دسترسی به گرفته است. سرمایه فرهنگی در این نظریه به دارایی

شود که به توانمندی شناختی و تحلیل اجتماعی افراد  های فرهنگی اطلاق میمنابع آموزشی و مشارکت در فعالیت

گیری آگاهی، حساسیت  عنوان یکی از اشکال سرمایه فرهنگی، نقش کلیدی در شکلانجامد. مصرف فرهنگی بهمی

کند. افراد با  اجتماعی، نگرش انتقادی و آمادگی برای مشارکت در امور جمعی از جمله حفاظت محیط زیست ایفا می

بالا، احتمال بیشتری برای بروز رفتارهای آگاهانه و مسئولانه دارند، چرا که قادرند پیوند بین مسائل    سرمایه فرهنگی

 تری نشان دهند.  محیط زیستی و زندگی روزمره خود را بهتر درک کرده و در برابر تهدیدات محیط زیستی واکنش فعال 

های فوق، مدلی جامع و چندلایه برای  در مجموع، چارچوب نظری پژوهش حاضر بر آن است تا با تلفیق نظریه

شناختی  تبیین رفتارهای حفاظت از محیط زیست شهروندان ارائه دهد. در این مدل، متغیرهای شناختی )آگاهی(، روان

تسهیل )شرایط  نهادی  )هنجار(،  اجتماعی  به)نگرش(،  فرهنگی(  )مصرف  فرهنگی  و  و    کننده(  ساختاریافته  صورت 

گرفته قرار  یکدیگر  کنار  در  علاوهپیوسته  چارچوب  این  تجربی  اند.  آزمون  برای  بالایی  قابلیت  از  نظری،  غنای  بر 

، سازوکارهای علی مؤثر بر رفتارهای  (SEM) سازی معادلات ساختاریتواند با استفاده از مدل برخوردار بوده و می

 صورت معنادار و علمی تحلیل کند.  یط زیست را بهحفاظت از مح
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 فرضیه های تحقیق  

 هنجارهای اجتماعی بر نگرش محیط زیستی تأثیر مستقیم دارد.  .1

 مصرف فرهنگی بر نگرش محیط زیستی تأثیر مستقیم دارد.  .2

 آگاهی محیط زیستی بر نگرش محیط زیستی تأثیر مستقیم دارد.  .3

 نگرش محیط زیستی بر رفتار حفاظت از محیط زیست تأثیر مستقیم دارد.  .4

 هنجارهای اجتماعی بر رفتار حفاظت از محیط زیست تأثیر مستقیم دارد.  .5

 آگاهی محیط زیستی بر رفتار حفاظت از محیط زیست تأثیر مستقیم دارد. .6

 رفتار حفاظت از محیط زیست تعدیل می کند   گر رابطه بین نگرش محیط زیستی وشرایط تسهیل .7

 گر رابطه بین آگاهی محیط زیستی و رفتار حفاظت از محیط زیست تعدیل می کند.  شرایط تسهیل .8

 ینه پژوهش  ش. پی٣

( تحقیق  Salehi, 2024صالحی  بررسی کرد. روش  را  (  مشارکت روستاییان در رفتارهای مسئولانه محیط زیستی 

روستا انتخاب شدند و حجم نمونه   ٣٠پیمایش و از نوع مقطعی بود. با روش نمونه گیری خوشه ای چند مرحله ای، 

های این پژوهش نشان  آوری شد. یافتههای مورد نیاز تحقیق از طریق ابزار پرسشنامه جمعتعیین شد. داده  ٣8٤به تعداد  

رابطه مثبت    میزان رفتار مسئولانه محیط زیستی سطح  متوسط است. تحلیل همبستگی دو متغیره حاکی از وجودِکه  داد  

در نهایت، رفتار مسئولانه  بین هنجارهای ذهنی، شرایط تسهیل کننده، امکانات و رفتار مسئولانه محیط زیستی بود.  

 محیط زیستی بر حسب سن و تعداد اعضای خانواده متفاوت بود، اما برحسب جنس و وضعیت تأهل تفاوتی نداشت.  

  ٤١٦( با استفاده از نظریه رفتار برنامه ریزی شده میزان مشارکت Neghahdari et al, 2023نگاهداری و دیگران ) 

های زاگرس جنوبی را بررسی کردند. از روش نمونه گیری تصادفی  نفر از روستاییان ایلام را برای حفاظت از جنگل

متناسب استفاده شد. پایایی و روایی مدل نظری با نرم افزار اسمارت پی ال اس تأیید شد. نتایج این بررسی    ایِطبقه

نشان داد نگرش محیط زیستی، هنجارهای ذهنی و کنترل رفتاری ادراک شده تأثیر مثبت بر قصد آنان جهت حفاظت  

 های این منطقه داشته است.از جنگل

های  های رفتار محیط زیستی بازدیدکنندگان از جنگل( تعیین کنندهMohammadi et al, 2022محمدی و دیگران ) 

آوری  . برای جمعبود   سال   ١٥ نفر از بازدیدکنندگان بالای    ٤٠١آباد را بررسی کردند. نمونه آماری  شهری شهر خرم

دار نگرش  آمده از پژوهش، رابطه معنی  دست  استفاده شد. براساس نتایج به  هساختهای پژوهش از پرسشنامه محقق داده

دار آگاهی محیط زیستی با رفتار  و همچنین رابطه معنیآنان از این موضوع  بازدیدکنندگان با آگاهی    در  محیط زیستی

گان  ها مورد تأیید قرار گرفت. هم چنین بین هنجارهای شخصی و رفتار حفظ جنگل های بازدیدکنندحفاظت از جنگل

 رابطه معنی دار و مستقیم مشاهده شد. 

های کاهش تولید  ( در تحلیل اجتماعی تعیین کنندهKahnassal-Khoob & Navah, 2023کهنسال خوب و نواح ) 

زباله، در شهر اهواز دریافتند که هم نقش عوامل فردی و هم نقش عوامل ساختاری مهم است. عوامل فردی مانند  

نگرش محیط زیستی، هنجارهای ذهنی، کنترل رفتاری ادراک شده و عوامل ساختاری مانند آموزش، عملکرد شهرداری  
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توان تحت عنوان تامین زیر ساخت برای کاهش تولید زباله و شرایط نهادین آن ها را دسته  و کنترل ونظارت که می

 بندی کرد. 

( و شاطری  میزان مشارکت سمنSalehi, & Pazoukinejad, 2023صالحی  پیمایش  با روش  نیز  های محیط  ( 

ها در شهر  نفر از اعضای این سمن  ٣7٦گردآوری داده پرسشنامه بوده و جامعه آماری    زیستی را بررسی کردند. ابزارِ 

کرونباخ برای بررسی روایی و پایایی متغیرهای تحقیق    یسازه و اعتبار صوری و از ضریب آلفا  تهران بودند. از اعتبارِ 

استفاده شد. نتایج این بررسی نشان داد بین هنجارهای اجتماعی و آگاهی محیط زیستی رابطه مستقیم وجود داشت و  

زیستی برحسب جنس، تحصیلات  این دو متغیر بیشترین تأثیر را بر مشارکت محیط زیستی داشته اند. مشارکت محیط

 وت بود.  و طبقه ذهنی پاسخگویان متفاوت نبود، اما برحسب سن و وضعیت تأهل میزان مشارکت محیط زیستی متفا

های  مشتریان در رستوران  ( عوامل مؤثر بر دورریز مواد غذاییِ Huang and Tseng, 2020هیوآنگ و تی سنگ )

ریزی شده بود. از پرسشنامه برای گردآوری داده استفاده  تایوان را بررسی کردند. مدل نظری آنها براساس رفتار برنامه

انجام شد.    Amos رستوران آن را تکمیل کردند. تحلیل داده و برازش مدل با نرم افزار    9نفر از مشتریان    ٤٦٤شد و  

های این بررسی، هنجارهای  کرونباخ بررسی شد. طبق یافته  یمیزان روایی با تحلیل عاملی و میزان پایایی با ضریب آلفا

ر ریختن  اجتماعی و نگرش مصرف کننده نسبت به غذا  بر نیت رفتار تأثیر مثبت داشت. نیت رفتار نیز بر رفتار دو

مواد غذایی و اضافه غذا در بشقاب و عادت به دور ریختن مواد غذایی بر باقی گذاشتن مواد غذایی در بشقاب تأثیر  

 منفی داشت.  

نفر از شهروندان در مالزی را بررسی کردند.    ٣8٤( رفتارهای محیط زیستی  Chitsa et al, 2022و دیگران ) چیستا

ریزی شده و نظریه انگیزه حفاظت بود.  ابزار گردآوری داده پرسشنامه  مدل نظری آنها تلفیقی از نظریه رفتار برنامه

فتارها داشتند. تأثیر هزینه  ساخته بود. کنترل رفتاری ادراک شده و هنجارهای ذهنی تأثیر بیشتری بر نیت انجام ر محقق

پاسخ و تصور سودمند بودن اقدامات بر رفتارها نیز مثبت بود. تأثیر فشار هنجاری نیز بر انگیزه انجام رفتارهای حفاظت  

ها در نجام فعالیتبیشتر بود. رفتارهای محیط زیستی برحسب جنس متفاوت بود. زنان نگرش و انگیزه بیشتری برای ا

 سطح خرد و مردان انگیزه قوی تری برای مشارکت عمومی داشتند.  

روستای   ١٤نفر از روستاییان ساکن در  ٥٥٤( رفتارهای حفاظت از محیط زیست Gao et a, 2024گائو و دیگران )

چین را مورد بررسی قرار دادند. مدل نظری آنها شامل نظریه رفتار برنامه ریزی شده و انگیزه حفاظت بوده است. از  

ساخته بوده است. از تحلیل  برای برازش مدل نظری استفاده شد. ابزار گردآوری داده پرسشنامه محقق   Amosنرم افزار 

عاملی و ضریب آلفای کرونباخ برای سنجش میزان روایی و پایایی ابزار سنجش استفاده شد. هنجارهای ذهنی بر رفتار  

و نیت حفاظت نیز بر رفتارهای حفاظت  حفاظت از محیط زیست تاثیر داشت و نگرش محیط  زیستی بر نیت حفاظت  

)امکانات و شرایط نهادین( و رفتارهای حفاظت از محیط   یط زیست تأثیر مثبت داشتند. بین شرایط ساختاری از مح

 زیست نیاز رابطه مثبت دیده شد.   

در تحقیقات مرور شده در بخش پیشینه از نظر چارچوب نظری، جامعه آماری و نتایج تفاوت مشاهده شد. در رابطه  

( از مدل ترکیبی نظریه انگیزه  ٢٠٢٢( و چیستا و دیگران )٢٠٢٤و دیگران )  با چارچوب نظری، محققانی مانند گائو

( از نظریه فرهنگ محیط زیست استفاده کردند. همچنین  ١٤٠٣حفاظت و رفتار برنامه ریزی شده، صالحی و شاطری )
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ها در رفتار  برخی از محققان نیز با مرور تحقیقات گذشته از متغیرهایی که بیشترین تأثیر را داشتند یا شناخت تفاوت

حفاظت از محیط زیست برحسب متغیرهای جمعیت شناختی مانند جنس، سن و تحصیلات بهره گرفتند مانند  صالحی  

(. در نهایت، محققانی هم بودند که از نظریه رفتار  ٢٠٢٢چیستا و دیگران ) ( و  ١٤٠٣محمدی و دیگران ) (،  ١٤٠٠)

نگاهداری و دیگران  ریزی شده بسط یافته برای بررسی رفتارهای حفاظت از محیط زیست بهره گرفتند مانند  برنامه

(.  از نظر جامعه آماری مورد بررسی نیز تنوع زیادی در تحقیقات دیده شد.  ٢٠٢٠هیوآنگ و تی سنگ )( و  ١٤٠٢)

(، رفتارهای حفاظت از محیط زیست روستاییان  ٢٠٢٤گائو و دیگران )( و  ١٤٠٢نگاهداری و دیگران )(،  ١٤٠٠صالحی )

(   ٢٠٢٠(، هیوآنگ و تی سنگ )٢٠٢٢چیستا و دیگران )(، ١٤٠٣محمدی و دیگران )بررسی کردند. را در چین و ایران 

(  ١٤٠٣.  صالحی و شاطری ) تحلیل نمودندمشارکت شهروندان در مناطق مختلف را در رفتارهای حفظ محیط زیست 

از نظر رویکرد همه تحقیقات از رویکرد  به عنوان مورد مطالعه خود انتخاب کردند.  های محیط زیستی را  اعضای سمن

کمی و روش پیمایش بهره گرفتند.  بررسی حاضر یک بررسی تطبیقی بین دو کشور ایران و عراق از لحاظ میزان  

زیست و چگونگی و میزان تأثیر گذاری هر یک از متغیرهای پیش بینی کننده در بین دو    رفتارهای حفاظت از محیط

رابطه بین آگاهی و نگرش    کنندهگر به عنوان یک متغیر تعدیلجامعه آماری متفاوت است. همچنین  شرایط تسهیل

 محیط زیستی با رفتار حفاظت از محیط زیست را در بین دو نمونه آماری بررسی می کند.  

 شناسی  روش . ٤

ساخته )با  حضوری گردآوری داده صورت گرفته است. پرسشنامه محقق  روش حاکم بر این تحقیق، کمی و با پیمایش

از طیف لیکرت استفاده شده است.   سوالات بسته  و ساخت یافته( ابزارگردآوری داده بوده است. در شاخص سازی،

مجموع جمعیت هر    .اندشهروندان ساکن در شهرهای سنندج و کرکوک در کشور عراق  جامعه آماری پژوهش فعلی 

( و ١٣9٥نفر جمعیت )سرشماری نفوس و مسکن سال    ٤١٢7٦7نفر است که شهر سنندج    ٥١٢8٤٢دو شهر برابر با  

و  اند.  داشته ((Iraqstudy.com, 23/4/2025نفر جمعیت    ١٠٠٠7٥شهر کرکوک   نبودن معیارها  به علت مشخص 

با استفاده از  عناصر نمونه نیز در دست نداشتن واریانسی از صفات و متغیرهای مورد مطالعه، حجم نمونه  گیری و 

و ویژه مطالعات پیمایشی و مقطعی گسترده، برآورد گردید. در برآورد، کل جامعه آماری    7نسخه    Epi Infoافزار  نرم

نفر   ٥١8درصد وارد گردید و حجم نمونه  ٢٥درصد و   7٥درصد و تفکیک دو خوشه به تناسب   99با سطح اطمینان  

درصد به کرکوک اختصاص    ٢٥درصد نمونه )با توجه به وزن بیشتر جمعیت( به سنندج و    7٥تعیین شد. در ادامه،  

ونه گیری در این شهرها  نفر تعیین شد. برای نم  ١٢٤نفر و در کرکوک    ٣9٤یافت. بر این اساس، حجم نمونه در سنندج  

ای چند مرحله ای بهره گرفته شد و طبق این روش، عناصر نمونه را در چند مرحله انتخاب  روش نمونه گیری خوشه 

گیری تصادفی ساده از  شدند. ابتدا شهرها را بر حسب جمعیت به چند خوشه یا منطقه تقسیم شد و با استفاده از نمونه

صورت کاملاً  ها( چند محله بهها )خوشه است. سپس، در هر شهر از میان منطقههر خوشه یک منطقه انتخاب شده  

ها به صورت کاملاً آن محله، نمونه  (های)کوچه  تصادفی انتخاب شدند. همچنین، از هر محله متناسب با تعداد بلوک 

ها انتخاب گردیدند. داده  سال سن داشتند،  ١8تصادفی از بین خانوارهای، افرادی که در خانه حضور داشتند و بالای  

گردآوری شدند. برای تجزیه وتحلیل آماری از آمار توصیفی )میانگین و انحراف معیار(،    ١٤٠٤در مرداد و شهریور  

انجام شد تا رد یا   SmartPLS و SPSS آمار همبستگی پیرسون و مدل معادلات ساختاری با استفاده از دو نرم افزار 



 87 ١٤٠٥سیاست و توسعه، دوره دوم، شماره اول، سال  زیست 
 

 

 

 

  رائه پذیرش فرضیه ها و مدل نظری ساخته شده آزمون شود. قبل از ارائه نتایج تعاریف نظری و عملیاتی متغیرها ا

 خواهد شد. 

آگاهی محیط زیستی به اطلاعات عملی افراد درباره محیط زیست ، بوم شناسی سیاره زمین  آگاهی محیط زیستی :  

گویه در قالب   ١١(. از ١٣99)شفایی مقدم و نیازی،  های انسانی بر روی محیط زیست بوم اشاره داردو تأثیرات کنش

 کاملا نادرست است( در سنجش عملی این متغیر استفاده شده است.   –ای )کاملا درست است گویه ٥طیف لیکرت  

گویه ای     ١٥نگرش محیط زیستی: در پژوهش حاضر نگرش محیط زیستی نمره ایست که آزمودنی در مقیاس  

گیری  کند. درحقیقت این شاخص به عنوان مقیاس اندازه( دریافت می  NEPهای محیط زیستی دانلپ و ون لایر)نگرش 

گرایش به همراه  نگرش جهانی  یا  اساسی  ارزشپارادایم  و حتی  باورها  به طور  های محیطی محسوب میها،  شود. 

منعکس نموده و     خلاصه، سازگاری با اکولوژی یا»جهان را به صورت اکولوژیک دیدن« نمره بالایی را در شاخص  

قسمتی لیکرت از همیشه   ٥ها بر پایه طیف  پاسخ این پرسششود.  های حفظ محیط زیست میمنجر به عقاید و نگرش

 ( امتیاز گذاری شده اند. ١( تا هیچوقت با)کد ٥با)کد 

هنجارها به عنوان استانداردهای ارزشی پذیرفته شده اجتماعی در زمینه بایدها و نبایدهای  هنجار محیط زیستی:  

گویه برای تعریف    ٦(.    ١٤٠٠ها و رفتارهای انسانی را تحت تأثیر قرار دهند)یازرلو و دیگران،تواند نگرشرفتاری می

  ١تا خیلی کم با کد    ٥ها براساس طیف لیکرت از خیلی زیاد با کد  عملی هنجارهای محیط زیستی استفاده شد. پاسخ

 بندی شده است.طبقه

مصرف فرهنگی : مصرف فرهنگی فعالیتی اجتماعی و کرداری روزمره است و فرهنگ به واسطه همین کردارهایی  

گویه برای شاخص سازی این متغیر   8(. از   ١٣87شود)میرمحمد تبار،  که مصرف فرهنگی می نامیم تولید یا بارور می

( امتیاز  ١( تا هیچوقت با)کد  ٥قسمتی لیکرت از همیشه با)کد    ٥ها بر پایه طیف  پاسخ این پرسشاستفاده شده است.  

 گذاری شده اند.  

شود که  های عینی ساختاری اطلاق میشرطها و پیشای از فرصتگر به مجموعهشرایط تسهیل  :شرایط تسهیل گر

کنند. این مفهوم با اتکا  امکان تبدیل شدن آگاهی و نگرش محیط زیستی به رفتار حفاظت از محیط زیست را فراهم می

عنوان شرط عینی و بیرونی  بهبندی شده است که در آن فرصت  صورت(  ١99٥)٢و توچرسون  ١اولاندر   به مدل تلفیقی

ها و سازوکارهای  ها، سیاستشود؛ شرطی که مستقل از انگیزش فردی بوده و به وجود زیرساخترفتار تعریف می

ها  گر در این پژوهش در سه بعد عملیاتی شده است: نخست، زیرساختنظارتی اشاره دارد. بر این اساس، شرایط تسهیل

های کاهنده مصرف و  و سوم، دسترسی به امکانات و فناوری  ،دوم، سازوکارهای نظارتی و مقرراتی  ،و خدمات شهری

ها بر پایه طیف  گر استفاده شده است. پاسخ این پرسشگویه برای تعریف عملی مؤلفه ی شرایط تسهیل ٦از . آلودگی

 ( امتیاز گذاری شده اند. ١( تا خیلی کم با)کد ٥قسمتی لیکرت از خیلی زیاد با)کد  ٥

-رفتارهای حفاظت از محیط زیست: در این تحقیق، رفتار حفاظت از محیط زیست به اعمال واضح و قابل مشاهده

سازی این  برای شاخص  (.Salehi, 2010شود )ای اشاره دارد که توسط فرد و در پاسخ به محیط زیست انجام می

( الگو گرفته شده است. برای سنجش از پاسخگو  Salehi, 2010مفهوم از کتاب مردم و محیط زیست تألیف صالحی)

 
1 Ölander 
2 Thøgersen 
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( تا  ٥گزینه ای همیشه )با کد    ٥گویه ابراز نمایند. این گویه ها با مقیاس    ٢7خواسته شده که رفتار خود را در مورد  

 ( سنجیده شدند.١هیچ وقت ) با کد  

سازه  ١اعتبار  اعتبار  طریق  از  سازهسوالات  اعتبار  کردن  مشخص  برای  است.  گرفته  قرار  بررسی  مورد  و  ای  ای 

ها و میزان پایایی، پیش آزمونی با حجم نمونه پنجاه نفری انجام شد. بررسی اعتبار پرسشنامه با  همبستگی درونی داده

های تحقیق انجام شد که نتایج  اس تجزیه مولفهدسته بندی و تفکیک سوالات به وسیله تکنیک تحلیل عاملی و براس

 های متغیرهای تحقیق است.در جدول زیر گزارش شده است. نتایج تایید کننده اعتبار سازه
 ای مولفه های متغیر وابسته و مستقل اعتبار سازه .1جدول 

 KMO Bartlett's Sig متغیر ردیف

 ٠٠٠/٠ ٦٦/٦8٣8 9٢/٠ رفتار حفاظت از محیط زیست  1

 ٠٠٠/٠ 9١٢/١١7٣ 7٢/٠ نگرش محیط زیستی 2

 ٠٠٠/٠ ٦٣8/١٠٦٤ 8١/٠ آگاهی محیط زیستی  ٣

 ٠٠٠/٠ 9٦٦/8٢7 8٥/٠ هنجار محیط زیستی  ٤

 ٠٠٠/٠ ٢١/١٤٥9 87/٠ مصرف فرهنگی  5

 ٠٠٠/٠ ٢٢9/٢8٠٢ 8٥/٠ گر شرایط تسهیل 6

 

ها برای به کارگیری تکنیک تحلیل عامل  گیری برای متغیرهای تحقیق دلالت بر قابلیت دادهمقدار شاخص کفایت نمونه

دهنده قابلیت تعمیم تحلیل عاملی به  باشد که نشانمی  ٠٠٠/٠داری آزمون بارتلت هم  بر روی آنها دارد و سطح معنی

تایید نتایج  به طور کلی  پایایی جمعیت کل است.  نهایتاً،  تحقیق است.   اعتبار سازه متغیرهای  سوالات مورد    ٢کننده 

ارزیابی شده که جدول زیر مقدار محاسبه شده برای متغیرهای    ٣استفاده در پرسشنامه با استفاده از ضریب آلفای کرونباخ 

 باشد.  دهد. نتایج تأیید کننده پایایی ابزار سنجش می تحقیق نشان می
 ضریب پایایی پرسشنامه . 2جدول 

مقدار  متغیر ردیف

 آلفا 

 9٠/٠ رفتار حفاظت از محیط زیست  1

 7٦/٠ محیط زیستی نگرش 2

 7٠/٠ محیط زیستی  آگاهی ٣

 79/٠ هنجار محیط زیستی  ٤

 8٣/٠ مصرف فرهنگی  5

 8٠/٠ گر شرایط تسهیل 6

 

 

 

 

 
1Validity 

2 reliability 

3Cronbach's Alpha coefficient 
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 یافته ها . 5

مورد    لاتیتأهل و سطح تحص  تیسن، وضع  ت،یجنس  یرهایمتغ  ان،یپاسخگو  یا نهیزم  یهایژگیو  فی منظور توصبه

 .دهدیرا نشان م یانهیزم یرهایمتغ یو درصد فراوان یفراوان ٣قرار گرفت. جدول شماره  یبررس
 انیپاسخگو ی شناخت تیجمع  یهای ژگ یو درصد و ی فراوان عی. توز٣ جدول

 درصد فراوانی فراوانی  طبقه متغیرها  درصد فراوانی فراوانی  طبقه متغیرها 

 ١/٣٦ ١87 سال  ٢7 -١8 سن ١/7٤ ٣8٤ مرد جنسیت

 8/٢٦ ١٣9 سال  ٣7-٢8 9/٢٥ ١٣٤ زن

 9/١9 ١٠٣ سال  ٤7-٣8 ١/٢ ١١ سواد بی تحصیلات

 8/١٠ ٥٦ سال  ٥7-٤8 ١/8 ٤٢ ابتدائی

 8/٤ ٢٥ ٦7-٥8 7/8 ٤٥ راهنمایی

 ٤/١ 7 سال  77-٦8 ٣/9 ٤8 دبیرستان 

 ٢/٠ ١ سال  87 -78 ١/٢٤ ١٢٥ دیپلم

 ١/٤7 ٢٤٤ ازدواج نکرده وضعیت تاهل  ٢/٦ ٣٢ فوق دیپلم

 ٣/٤٢ ٢١9 متاهل ٢/٢8 ١٤٦ لیسانس

 8/٤ ٢٥ بدون همسر بدلیل فوت ٦/١١ ٦٠ فوق لیسانس

 8/٥ ٣٠ بدون همسر بدلیل طلاق 7/١ 9 دکتری

 

 

اند. از نظر  درصد زن بوده 9/٢٥درصد مرد و  ١/7٤نفر پاسخگو،    ٥١8که از مجموع   دهدینشان م  ٣جدول شماره    جینتا

درصد(    8/٢٦سال )   ٣7تا    ٢8درصد( و پس از آن گروه  ٣٦/ ١سال )  ٢7تا    ١8مربوط به گروه    ی فراوان  ن یشتریب  ،یسن

  ١/٤7تأهل،    تیوضع  ثی . از حدهندیم  لیسال تشک  ٣8  ریاز نمونه را افراد ز  یاست و در مجموع، بخش قابل توجه

  ا یدرصد(  8/٤فوت ) لیرا افراد بدون همسر به دل یاند و درصد کمتردرصد متأهل بوده ٣/٤٢درصد ازدواج نکرده و 

( م   8/٥طلاق  شامل  همچنشوندیدرصد(  تحص  نی.  نظر  ل  یفراوان   نیشتریب  لات،ی از  مقطع  به    ٢/٢8)  سانسیمربوط 

 .درصد( اختصاص دارد 7/١)  یبه مقطع دکتر زانی م نیدرصد( است و کمتر ٢٤/ ١) پلمیدرصد( و د

  ی آگاه  ،یستیز  طینگرش مح  ست،یز  طیپژوهش، شامل رفتار حفاظت از مح   یاصل  یرهایمتغ  تیوضع  یبررس  منظوربه

  ع ی توز  ٤استفاده شده است. جدول شماره    ی فیاز آمار توص  گر،لیتسه  طیو شرا  یستی ز  طیهنجار مح  ، یستیز  طیمح

 .دهدیدو شهر سنندج و کرکوک نشان م  کی را به تفک رهایمتغ نیا اریو انحراف مع نیانگیم ،یفراوان
 سنندج و کرکوک  یدر شهرها قی تحق یرهایمتغ ی فراوان عیتوز .٤ جدول

 انحراف معیار  میانگین هیچ وقت به ندرت  گاهی اوقات  اغلب همیشه متغیر وابسته

 ٤7٤/٠ ٠٦/٤ ٠ ٥/٠ 9/9 7/٤٥ 9/٤٣ رفتار حفاظت از محیط زیست سنندج

 ٦٦٠/٠ ٤7/٣ ٠ ٦/٥ ٢/٤٥ 9/٣٣ ٣/١٥ رفتار حفاظت از محیط زیست کرکوک 

 انحراف معیار میانگین  خیلی کم کم متوسط زیاد  زیادخیلی  متغیرهای مستقل 

 ٤١٠/٠ 7٥/٣ ٠ ٣/٠ 8/٢٠ 7/٦٣ ٢/١٥ نگرش محیط زیستی سنندج 

 ٦٢٢/٠ ٦8/٣ ٠ 8/٤ ٢9 8/٤٦ ٤/١9 نگرش محیط زیستی کرکوک

 ٤٣٣/٠ ٢١/٤ ٠ ٣/٠ ¾ 9/٤٢ ٥/٥٢ آگاهی محیط زیستی سنندج

 ٥٦٤/٠ 87/٣ ٠ 8/٠ ٢/٢٤ ٤/٤٤ ٦/٣٠ آگاهی محیط زیستی کرکوک

 ٦77/٠ ١8/٣ ٣ ١٤ ٢/٤9 ٢/٢9 ٦/٤ هنجار محیط زیستی سنندج

 ٦88/٠ ١١/٣ ٤ ١/١٦ ٥٠ ٦/٢٦ ٢/٣ هنجار محیط زیستی کرکوک

 8٠٥/٠ ٦١/٢ ١٦ 7/٢9 ٤/٤٠ 7/١١ ٣/٢ مصرف فرهنگی سنندج
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 ١٠٤/١ 8٢/٢ ٣/١٥ ٤/٢٣ ٦/٣٠ ٤/٢7 ٢/٣ مصرف فرهنگی کرکوک

 ٦٣٠/٠ 79/١ ١/٥٤ 8/٣٣ 9/١٠ ٣/١ ٠ گر سنندجشرایط تسهیل 

 7٥١/٠ ١٣/٢ ١/٣7 ٣/٣٢ ٤/٢7 ٤/٢ 8/٠ گر کرکوکشرایط تسهیل 

 

 

در شهر سنندج بالاتر از شهر    ستیز  طیحفاظت از مح  یرفتارها  نیانگیکه م  دهدیجدول شماره سه نشان م   جینتا

در سنندج    که ی. در حالباشد یشهروندان سنندج م  انیرفتارها در م  نیا  دارتریسطح بالاتر و پا  انگر یکرکوک است که ب

به سطح    یفراوان  نیشتریاند، در کرکوک بشده  زارشو »اغلب« گ  شه«یدر سطوح »هم  شتریب  یستیز  طیمح  یرفتارها 

 .شهر است  نیرفتارها در ا نیا  یتیو موقع دار ی ناپا تی دهنده ماهاوقات« اختصاص دارد که نشان ی»گاه

ب  یرهایمتغ  انیم  در به آگاه  انی تفاوت م  نیشتریمستقل،    ی آگاه   نیانگیاست. م  یستیز  طیمح  یدو شهر مربوط 

که شهروندان سنندج از    دهدینشان م   افته ی   نیبالاتر از کرکوک است. ا  یطور قابل توجهدر سنندج به  یستیز  طیمح

  یستیز  طیمح  یآگاه  کهیبرخوردارند، در حال  یستیز  طی و مخاطرات مح  امدهاینسبت به مسائل، پ  یبالاتر   یسطح آگاه

بازتاب تفاوت    تواندیتفاوت م  نیدارد. ا  یدر کرکوک اگرچه در سطح نسبتاً مطلوب قرار دارد، اما شدت و عمق کمتر 

  ط ینگرش مح  نیانگیدر دو شهر باشد. م  یستیز  طیمح  ی هاو گفتمان  ،یمدن  ی هاتیفعال  ،یبه منابع آموزش  یدر دسترس

در    ستیز  ط ینگرش مثبت نسبت به مح  دهدیاست که نشان م  گر یکدیبه    ک یهر دو شهر نسبتاً بالا و نزد  رد  یستیز

 نیها در انگرش  شتریب  ی همگن  انگریکمتر در سنندج ب  اریحال، انحراف مع  نیوجود دارد. با ا  یهر دو بستر اجتماع

از آن است که    یقرار دارند که حاک   توسطم  یدر هر دو شهر در سطح  یستیز  طیمح  یشهر است. در مقابل، هنجارها 

اند. مصرف  نشده  نهیطور کامل نهادهنوز به ستیز طیمرتبط با حفاظت از مح یهنجار   یو فشارها یانتظارات اجتماع

  ط یمرتبط با مح  ی فرهنگ  داتی آن است که مصرف تول  انگر یدارد و ب  ینیینسبتاً پا  نیانگی در هر دو شهر م  ز ین  ی فرهنگ

 .قرار دارد  یحدوددر سطح م  ستیز

  نیانگیم  نیترنییاست که در هر دو شهر پا  گرلیتسه  طیپژوهش مربوط به شرا  نیمهم ا   یفیتوص  یها افتهیاز    یکی

شهروندان از وجود   یمنف  یابیدهنده ارزنشان  جه،ینت  نیپژوهش به خود اختصاص داده است. ا  یرها ی متغ  انی را در م

  ن ییاست. پا  ستیز  طیحفاظت از مح   یانجام رفتارها  ی لازم برا  ینهاد   یهاتیو حما  ییامکانات اجرا  ها،رساختیز

و نگرش مثبتِ شهروندان    یآگاه  انی وجود شکاف م  انگریب  تواندیدر سنندج، م  ژهیوبه  گر،لیتسه  طیشرا  نیانگیبودن م

محدود شدن    ای  فیبه تضع  تواندیکه م  یتیباشد؛ وضع  گرید  یاز سو  یو ساختار  ینهاد  یسو و ضعف بسترها   کیاز  

 د.منجر شو یستیز طیمح یرفتارها بروز 

نتا  در آگاه  دهدینشان م  یفیتوص  جیمجموع،  از  به کرکوک  اگرچه شهروندان سنندج نسبت    یو رفتارها  یکه 

  ی اجتماع   یو سطح متوسط هنجارها  گرلیتسه  طیبرخوردارند، اما در هر دو شهر، ضعف شرا  یبالاتر   یستیز  طیمح

  ت ی بر ضرورت تقو  هاافتهی  نیباشد. ا  ستیز  طیحفاظت از مح  یرفتارها   شدننهینهاد  ریدر مس  یجد   یمانع  تواندیم

 د.کن یم  دی تأک  یرساختیو ز ینهاد یو اصلاح ساختارها   یستیز طیزمان آموزش محهم

تحلآن  ی ریی تغهم  ی پژوهش و شناخت الگوها  ی رهایمتغ  نیب  ه یروابط اول  ی بررس  ی برا  رسون ی پ  ی همبستگ  لیها، از 

  ی آگاه  ،یستیز  ط ی)نگرش مح  قی تحق  ی اصل  ی رهایمتغ  نیب  ی و جهت ارتباط خط  زانی م  ، یهمبستگ  س یاستفاده شد. ماتر

. دهدی( را در کل نمونه نشان مستیزطیاز مح  تو رفتار حفاظ   گرلیتسه  طیو شرا  یستی ز  طیهنجار مح  ،یستیز  طیمح
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. جدول  آوردیفراهم م  ی معادلات ساختار  ی سازدرک ساختار روابط قبل از ورود به مدل   یبرا  یا مقدمه  ل یتحل  نیا

 .دهد یرا نشان م قی تحق یاصل   یرهایمتغ نیب رسونی پ یهمبستگ سی ماتر ٥شماره 
 ق یتحق ی اصل  یرهایمتغ نیب رسونیپ ی همبستگ سیماتر .5 جدول

هنجارهای محیط   متغیر

 زیستی 
مصرف 

 فرهنگی 
آگاهی 

 محیط زیستی 
نگرش  

 محیط زیستی 
شرایط  

 تسهیل گر 
رفتار حفاظت از  

 محیط زیست 
هنجارهای محیط  

 زیستی 
٠/٢٢ ** ٠/٢٠٤ ١8 ** ٠١٠/٠ ** ٠/١٤٢ -  ٠/٢٤٠ ** 

- ١٠٢/٠ * ٠/١١١-  ١ ** ٠/٢٠٤ مصرف فرهنگی  ٠/٤١8 ** ٠٥٠/٠ -  
- ٣٠٣/٠ ** ٠/٥٣٢ ١ * ٠/١١١-  ** ٠/٢٢8 آگاهی محیط زیستی   ٠/٥٢٢ ** 

- ١٠٢/٠ ** ٠/١٤٢ نگرش محیط زیستی   ٠/٥٠١ ** ٠/٣٢٦-  ١ ** ٠/٥٣٢** 
- ٠١٠/٠ شرایط تسهیل گر   ٠/٤١8 ** ٣٠٣/٠ -   -٠/٢٦٣-  ١ ** ٠/٣٢٦ ** 

رفتار حفاظت از محیط  

 زیست
٠٥٠/٠ ** ٠/٢٤٠ -  ١ ** ٠/٢٦٣-  **٠/٥٠١ ** ٠/٥٢٢ 

 

متغ  انی که م  دهدینشان م  ٥جدول شماره    یهمبستگ  س یحاصل از ماتر  ج ینتا پژوهش، روابط معنادار    یرها یاغلب 

حفاظت    ی مؤثر بر رفتارها  یعوامل اجتماع  انیم  دهیتنو درهم  یچندبعد  یوندها یپ  انگریکه ب  یوجود دارد؛ امر   یآمار

  .است ستیز طیاز مح

مثبت و معنادار را با    یهمبستگ  ن یشتریب  ستیز  ط یکه رفتار حفاظت از مح  دهد ینشان م  ی همبستگ  بیضرا  یبررس

شهروندان نسبت    یسطح آگاه  ش یآن است که با افزا  انگریب  افته ی   نیدارد. ا  یستیز  طیو نگرش مح  یستیز  طیمح   یآگاه

  ی احتمال بروز رفتارها   ست،یز  طینسبت به مح  رتمثبت  یها نگرش  یریگو شکل  یستی ز  طیمح  یامدهایبه مسائل و پ

 .ابدی یم شی افزا ی طور معناداربه  ستیز طیحفاظت از مح

مثبت و معنادار نشان    یا رابطه  ستیز  طیبا رفتار حفاظت از مح  زین  یستیز  طیمح  یهنجارها   ر،یدو متغ  نیکنار ا  در

مرتبط با    ی هنجارها  یساز یو درون  یهنجار   ی فشارها  ،یاز آن است که انتظارات اجتماع   ی حاک  افته ی   نی. ادهندیم

سوق دهند. اگرچه شدت    ی ستیز  طیمسئولانه مح  یها کنش  مافراد را به انجا   توانندیم  ی ستیز  طیمطلوب مح  یرفتارها 

  ت یرا در تقو  یاجتماع  ی و نگرش کمتر است، اما همچنان نقش قابل توجه هنجارها  یبا آگاه  سه یرابطه در مقا  نیا

 .کندیم دیی تأ ستی ز طیحفاظت از مح یرفتارها 

  دهد ینشان م  جهینت  نیدارد. ا  رمعناداریو غ  یمنف  یا رابطه  ستیز  طیبا رفتار حفاظت از مح  یمقابل، مصرف فرهنگ  در

  ی آن، الزاماً به بروز رفتارها   یستیز  طیمح  یر یگمحتوا و جهت  ت،یبدون توجه به ماه  ،یمصرف فرهنگ   زانیکه صرف م

  ی از الگوها یکرد: نخست آنکه بخش نییاز دو منظر تب  توانیرا م تیوضع نی. اشودیمنجر نم  یستیز طیمسئولانه مح

فرهنگ  پ  جیرا  یمصرف  ارزش  هاامی فاقد  مح  یها و  حت  اندیستیز  طیمؤثر  بازتول  یو  است    یالگوها   دکنندهیممکن 

  امع جو  یها متأثر از الگوها و تجربه  ،یستیز  طیمح  یفرهنگ  دات یاز تول  یاری بس  یباشند. دوم آنکه محتوا  انهی گرامصرف

  ی محدود  یمانند سنندج و کرکوک همخوان  ییشهرها  ی و نهاد   یاقتصاد  ،یاجتماع  یها تیاست و با واقع  افتهیتوسعه

به    آنکهیمنجر شود، ب  یانتزاع   یآگاه  ینوع  شی ممکن است صرفاً به افزا  داتیتول  نیمصرف ا  ،یطیشرا  نیدارد. در چن

 .گردد لیتبد  ستیز طیحفاظت از مح یو رفتارها  یعمل  یهاکنش
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از مح  یبا رفتارها  گرلیتسه  طیشرا  گر،ید  یسو   از نشان م  ی منف  ی ارابطه  ستیز  طی حفاظت    دهد؛یو معنادار 

  ی ها ییدر چارچوب نارسا  توانیرا م  افتهی   نیحال، ا  نی . با ارسدیکه در نگاه نخست خلاف انتظار به نظر م  یاجهینت

کرد.    نییمورد مطالعه تب  یدر بستر اجتماع  یستیز  طیحم   نیو قوان  هااستیس  یو ناکارآمد  هارساختیضعف ز  ،ینهاد

سنندج، سطح    ژهیوکه شهروندان هر دو شهر، به  یا گونهبه  کنند،یم  د ییرا تأ  ر یتفس  نیا   زیپژوهش ن  یفی توص  یهاافتهی

  ن ییپا  یرا در سطح  ستی ز  طیمرتبط با حفاظت از مح  یقانون  یهاو چارچوب  ینهاد  یهاتیحما  ،ییامکانات اجرا

بسترها  ،یطیشرا  نیاند. در چنکرده  یابیزار تسهنه  ینهاد  یضعف  م  کند،ینم  فای ا  کنندهلیتنها نقش  به    تواند یبلکه 

به وجود شکاف    جهینت  نی بدل شود. ا  یعمل  یبه رفتارها   ی ستیز  طیو نگرش مثبت مح  یآگاه   ل یبازدارنده در تبد  یعامل

نگرش و    ،یآگاه   انیم  ی که فقدان هماهنگ  دهدیو نشان م  داشاره دار  یفرافرد  یو بسترها  یفرد عوامل درون  انیم

 .نجامدیب ستیز طیحفاظت از مح یرفتارها فیبه تضع تواندیم ینهاد   یساختارها

و نگرش    یستیز  طیمح  ی. آگاهسازدیرا آشکار م  یقابل توجه   یها افتهی  زیمستقل ن  یرها یمتغ  انیروابط م  یبررس

افراد نسبت    یارزش   یابی شناخت و ارز  انی م  ک ینزد  وندی پ  انگریهستند که ب  ی مثبت و قو  ی همبستگ  یدارا  ی ستیز  طیمح

مثبت و معنادار دارد که    یا رابطه  یستیز  طیمح  یبا هنجارها  یستیز  طیمح  یآگاه  ن،ی است. همچن   ستیز  طیبه مح

 .است ستیز طیمرتبط با مح  یاجتماع ی انتظارات و هنجارها یساز یدر درون یدهنده نقش آگاهنشان

  انگر یب  تواندیم  افتهی   نی. ادهدیو معنادار نشان م  یمنف   یارابطه  گر،لیتسه  طیبا شرا  ی ستیز  طیمح  یمقابل، آگاه  در

  یها تی و حما  نیقوان  ها،رساختی و انتقادات شهروندان نسبت به ضعف ز  ت یحساس  ،یسطح آگاه   شی آن باشد که با افزا

  ر ی تفس  نیا  زین  گرلیتسه  طیبا شرا  یستیز  طیو معنادار نگرش مح  یف . رابطه منابدییم  ش یافزا  زین  یستیز  طیمح  ینهاد

 .کند یم تیرا تقو

م  یا رابطه  ی ستیز  طیمح  ی با هنجارها  ی فرهنگ  مصرف  نشان  که  دارد  از مصرف    یبخش  دهد یمثبت و معنادار 

  یحال، رابطه منف   نیکند. با ا  فاینقش ا  ستیز  طیمرتبط با مح  یاجتماع  یهنجارها  تیدر انتقال و تقو  تواندیم   یفرهنگ

الزاماً به   ی که همه اشکال مصرف فرهنگ  دهدینشان م  یستیز  ط یو نگرش مح  یبا آگاه  یمصرف فرهنگ  فیو ضع

 .شوندیمنجر نم یستیز طیدانش و نگرش مثبت مح شیافزا

عوامل    ر یاز همه تحت تأث  شی ب  ستیز  ط یکه رفتار حفاظت از مح  دهدینشان م  هایهمبستگ  جی مجموع، نتا  در

و    یستیز  طیمح  ی )هنجارها  ی فردانیکه عوامل م  ی( قرار دارد، در حالیستیز  طیو نگرش مح  ی)آگاه  ی فرددرون 

  .کنندیم  فایا  یارندهو گاه بازدا تردهی چی ( نقش پگرلیتسه  طی)شرا ی( و فرافردیمصرف فرهنگ

بررس  پس ب  هیاول  یاز  پ  یرهایمتغ  نی روابط  عنوان  به  و  معادلات    لی تحل  ی اجرا  ی برا  یضرور  شرط شیآشکار 

مرحله،    نی. در اردیقرار گ  یابی مورد ارز  یر یگلازم است که مدل اندازه  ،یریگاندازه  تیفیاز ک  نانیو اطم  یساختار 

 ،یستیز  طیمح  یآگاه  ،یست یز  طیشامل نگرش مح  -قیق پنهان تح  یهااعتماد( سازه  تی )قابل  ییای)اعتبار( و پا  ییروا

مورد    یآمار  یهابا استفاده از شاخص  -  ستیزطیو رفتار حفاظت از مح  گرلیتسه  ط یو شرا  یستیز  طیهنجار مح

کرونباخ،    ی آلفا  ب یضر  ، یعامل  ی بارها  ل یتحل  ق یاز طر  یدرون  یی ایهمگرا  و پا  یی. نخست، رواردیگیسنجش قرار م 

ارائه    ٦آن در جدول شماره    جی که نتا  شودیم  یبررس (AVE) ن یانگی استخراجشده م  انسیو وار (CR) ی بیترک  یی ایپا

 .شده است
 ( یی ایو پا یی )رواقیتحق اتیمدل فرض ی برازندگ  یشاخصها .6 جدول
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 rho_A CR AVE VIF آلفا کرونباخ  t P Valuesآماره  بار عاملی گویه متغیر 

ف فرهنگی 
صر

م
 

 

cc1 0.594 2.41 0.016 0.871 0.751 0.871 0.631 1.921 

cc2 0.811 2.171 0.03 2.485 

cc3 0.73 2.247 0.025 1.937 

cc4 0.767 2.641 0 1.590 

cc5 0.515 2.217 0.027 1.399 

cc6 0.85 2.067 0.039 1.984 

cc7 0.706 2.214 0.027 1.986 

cc8 0.573 2.333 0.02 1.833 

ط زیستی
آگاهی محی

 

EA1 0.531 5.605 0 1.191 

EA2 0.636 18.538 0 0.749 0.803 0.812 0.541 1.439 

EA3 0.527 2.085 0.038 1.149 

EA4 0.589 15.842 0 1.369 

EA5 0.693 20.847 0 1.735 

EA6 0.421 8.916 0 1.244 

EA7 0.654 18.029 0 1.679 

EA8 0.673 20.517 0 1.652 

EA9 0.714 26.991 0 1.622 

EA10 0.578 15.113 0 1.392 

EA11 0.521 11.404 0 1.454 

ط زیستی
ش محی

نگر
 

 

Eat1 0.489 11.481 0 0.776 0.832 0.822 0.523 1.365 

EAt2 0.588 13.9 0 1.996 

Eat3 0.467 9.445 0 1.595 

EAt4 0.558 13.545 0 1.314 

EAT5 0.553 12.564 0 1.513 

EAt6 0.667 20.951 0 1.626 

EAt7 0.66 18.685 0 1.914 

EAt8 0.422 8.807 0 1.204 

EAt9 0.506 12.272 0 2.117 

EAt10 0.538 12.345 0 2.976 

EAt11 0.505 11.533 0 1.452 

EAt12 0.281 4.807 0 1.638 

EAt13 0.706 27.43 0 1.301 

EAt14 0.352 6.297 0 1.642 

Eat15 0.571 13.316 0 1.302 

ط زیستی
رفتارهای محی

 

EB1 0.612 17.67 0 0.921 0.939 0.927 0.561 1.658 

EB2 874 23.016 0 1.299 

EB3 0.213 4.006 0 1.828 

EB4 0.716 26.199 0 2.538 

EB5 0.332 5.831 0 2.362 

EB6 0.579 17.503 0 1.772 

EB7 0.691 26.119 0 2.141 

EB8 0.674 23.306 0 2.119 

EB9 0.564 14.291 0 1.551 

EB10 0.796 46.9 0 2.976 

EB11 0.64 18.629 0 2.044 

EB12 0.738 30.279 0 2.542 
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EB13 0.745 29.037 0 2.465 

EB14 0.716 26.25 0 2.270 

EB15 0.413 8.655 0 1.489 

EB16 0.652 21.436 0 2.492 

EB17 0.549 14.884 0 1.952 

EB18 0.405 9.002 0 1.597 

EB19 0.686 25.85 0 2.641 

EB20 0.681 21.741 0 1.653 

EB21 0.672 22.786 0 2.667 

EB21 0.722 27.099 0 2.076 

EB22 0.662 22.687 0 2.207 

EB24 0.664 25.618 0 2.098 

EB25 0.365 8.154 0 2.464 

EB26 541 12.324 0 1.690 

EB27 0.359 7.984 0  1.698 

ط زیستی 
هنجارهای محی

 EN1 0.617 12.508 0 0.801 0.815 0.857 0.501 1.414 

EN2 0.628 12.426 0 1.313 

EN3 0.722 16.13 0 1.284 

EN4 0.704 15.37 0 1.555 

EN5 0.791 26.929 0 1.614 

EN6 0.768 23.85 0 1.692 

شراط تسهیل گر
 

IC1 0.707 19.672 0 0.809 0.813 0.862 0.510 1.678 

IC2 0.763 22.411 0 1.508 

IC3 0.666 13.83 0 1.822 

IC4 0.713 19.963 0 1.530 

IC5 0.718 17.255 0 1.521 

IC6 0.716 20.544 0 1.648 

 

آنها   t و آماره  باشندیم  ی دار یمعن  یبار عامل  یدارا   رهای مربوط به متغ  یها هیگو  یکه تمام  دهدینشان م  ٦جدول   جینتا

درصد معنادار بوده و    9٥  نانیها در سطح اطمشاخص  یگفت تمام   توانیم  نیاست؛ بنابرا  شتریب  ١/ 9٦ یاز مقدار بحران

  یی ای (، پا87١/٠کرونباخ )  ی مقدار آلفا  ،یمصرف فرهنگ  ریمتغ  ی. برارنددا  یسازه مربوط به خود نقش معنادار  نییدر تب

 باشد، یم   ریمتغ  نیمناسب ا  یهمگرا   ییو روا  ییایدهنده پا( است که نشان٠/ ٦٣١برابر با ) AVE ( و87١/٠)  یب یترک

(  8٤١/٠برابر )  AVE ( و8١٢/٠برابر با )  یبیترک  ییای (، و پا٠/ 7٤9کرونباخ )  یآلفا  ،یستیز  طیمح  یدر مورد آگاه

برخوردار است.     یاعتماد قابل قبول  تیو قابل  یکه ابزار مورد استفاده از انسجام درون  دهد ینشان م  ریمقاد  نیاست. ا

کرونباخ    یالفا   یدر سطح قابل قبول قرار دارند دارا   زین  ییو روا  ییای پا  یها شاخص  ، یستیز  طیدر سازه نگرش مح

( با  پا77٦/٠برابر  )  برابر  یب ی ترک  ییای(،  و٠/ 8٢٢با   ) AVE ( با  از  ٥٢٣/٠برابر  رفتار حفاظت  در خصوص  ( است. 

  ان یدر م  ییای سطح پا  نی بالاتر  انگر ی( بوده که ب9٢7/٠)   یب یترک  ییای( و پا9٢١/٠کرونباخ برابر )  ی آلفا  ست،یزطیمح

مقداررهاستیمتغ  . AVE  به٥٦١/٠)  زی ن  )( قبول  قابل  مقدار  حداقل  از  که  آمده  ب٠٥/٠دست  متغ  الاتر(    ر ی است. 

)   یآلفا  یدارا   یستیز  طیمح  یهنجارها با  برابر  )  یب یترک  ییای (، پا8٠١/٠کرونباخ  با  با   AVE ( و8٥7/٠برابر  برابر 

  ز ی ن  گرلیتسه طیشرا ریمتغ ت،ی سازه است، در نها  نیا یر یگدهنده مطلوب بودن ساختار اندازه( است که نشان٥٠١/٠)

  یی ایهمگرا و پا  یی( از روا٥١٠/٠برابر با )  AVE ( و8٦٢/٠برابر با )  یبیترک  ییای ( ، پا٠/ 8٠٦کرونباخ برابر با )  یبا آلفا
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نبود مشکل    انگریقرار دارند که ب  ٠٥/٠کمتر از    یدر محدوده  VIF ر یمقاد  یتمام   نی مناسب برخوردار است. همچن

 .هاستشاخص انی م یخطچندهم

است که    نیا  انگریواگرا ب  یی. رواردیگیقرار م  یواگرا مورد بررس  ییروا  ،یریگمدل اندازه  یابیارز  یگام بعد  در

  ی مفهوم  ی همپوشان  گرید  ی ها و با سازه  کندیم  ی ریگفرد را اندازهمنحصربه  یا دهیپنهان( در پژوهش، پد  ریهر سازه )متغ

هنجار    ،یستیز  طیمح  یآگاه   ،یستیز  طینگرش مح  میکرد که مفاه  حاصل  نانیاطم  دیبا  گر،یندارد. به عبارت د  ییبالا 

  ت یاگرچه ممکن است با هم مرتبط باشند، اما در نها  ست،یزطیو رفتار حفاظت از مح  گرلیتسه  طیو شرا  یستیز  طیمح

در    لیتحل  نیا  جی . نتاشودیلانکر استفاده م - فورنر  اریاز مع  ، یینوع روا  نیسنجش ا  یهستند. برا   یز یمتما  یها سازه

 .ارائه شده است  7جدول شماره  
 لانکر  -فورنر یی روا .7جدول

آگاهی محیط  متغیر 

 زیستی

اثر تعدیلگری شرایط 

تسهیل گر بر آگاهی  

 و رفتار محیط زیستی 

اثر تعدیلگری شرایط 

تسهیل گر بر نگرش و  

 رفتار محیط زیستی 

رفتار حفاظت  

از محیط 

 زیست

مصرف  

 فرهنگی

نگرش  

محیط 

 زیستی

هنجارهای  

محیط 

 زیستی

 ٥٦٦/٠ آگاهی محیط زیستی 
      

اثر تعدیلگری شرایط  

تسهیل گر بر آگاهی و  

 رفتار محیط زیستی 

١7١ ٠/٠ 
     

اثر تعدیلگری شرایط  

تسهیل گر بر نگرش و  

 رفتار محیط زیستی 

٤ ١١٠/٠9١ ٥/٠ 
    

رفتار حفاظت از محیط  

 زیست

٥ ١٦٤/٠ ١٢٢/٠ ٦١٥/٠9٠/٠ 
   

 ٦87/٠ ٢87/٠ ١٠٤/٠ ١٣9/٠ ٢8٠/٠ مصرف فرهنگی
  

 ٥٣٦/٠ ٣٠٠/٠ ٣٢٦/٠ ٢٠٤/٠ ٠99/٠ ٤١٢/٠ نگرش محیط زیستی 
 

 7٠8/٠ ١78/٠ ١٢7/٠ ٢98/٠ ٠79/٠ ١7١/٠ ٢8٥/٠ هنجارهای محیط زیستی 

 

جدول    با به  جذر  7توجه  خانه  یرهایمتغ AVE مقدار  در  که  حاضر  پژوهش  در  اصل   یها پنهان    سی ماتر  یقطر 

  توان ¬ یم  رونیاست. ازا  شتریقرار دارند، ب  ی سطر و ستون  قطر اصل  های¬که در خانه  یاند، از مقدار همبستگ قرارگرفته

  گر، ید  های ¬خود دارند تا با سازه  های ¬با شاخص  یشتریدر مدل، تعامل ب  هاریاظهار داشت که در پژوهش حاضر، متغ

 .مدل در حد مطلوب است   یواگرا  ییروا گریبه عبارت د

به    زیمدل پژوهش ن  یکل   ی(، لازم است برازندگییایو پا  ییجداگانه ابعاد مختلف برازش مدل )روا  یابیاز ارز  پس

برازندگردیمورد سنجش قرار گ  کپارچهیصورت   تناسب هم  ی اریمع (GOF) ی کل  ی . شاخص  زمان مدل  است که 

  شه یر  قیشاخص از طر  ن ی. اکندیم   لاصهخ  ١تا    ٠  اسی مقدار واحد و در مق  کیرا در    یو مدل ساختار   یریگاندازه

  انگریب GOF . مقدار گرددیزا محاسبه مدرون  یها سازه  R² ری مقاد  نیانگیاشتراک و م  ر ی مقاد  نیانگیدوم حاصلضرب م

 .است  یشده به طور کلمشاهده یهاداده نییمدل در تب  ییتوانا  زانیم

GOF = √(ریمقاد نیانگ یاشتراک × م  ریمقاد نیانگیم R²) 

GOF = √(0.859×0.453 )=0.623  
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،  ٠١/٠  ر یاستاندار مقاد  یارهایاست. با توجه به مع  ٦٢٣/٠مدل پژوهش برابر با    ی برا GOF شده شاخصمحاسبه  مقدار

در نظر   یکل  یبرازندگ یمتوسط و قو  ف،یسطوح ضع یقابل قبول برا  ری به عنوان حداقل مقاد بی به ترت  ٠/ ٣٦و   ٢٥/٠

  ی آمده به وضوح در محدوده برازندگ دستمقدار به  ار،یمع  نی(. با استناد به ا٢٠٠٥)تننهاوس و همکاران،  شوندیگرفته م

 .قرار دارد یقو اریبس یکل

ها آن  انی م  یو روابط ساختار  هاهیها، گوسازه  هکلی  شامل  —پژوهش    یشنهادیاز آن است که مدل پ  یحاک  جهینت  نیا

  یمحکم  یمدل، مبنا   یقو  یکل  یبرخوردار است. برازندگ  یتجرب  یهابا داده  ییبالا   درونی  انسجام  و  تناسب  از  —

فراهم    یحاصل از مدل معادلات ساختار  یها افتهی  رمعنادا  ری از تفس  نانیپژوهش و اطم  یساختار نظر  رش ی پذ   یبرا

 .آوردیم

 .(یمدل ساختار  جیپژوهش )نتا  ی هاهیفرض آزمون

برازش مطلوب مدل کل   نانیاطم  با م  ،یاز  بررس  توانیاکنون  مقاد  ر یمس  ب یضرا  ترقی دق  یبه  و سطح   t ریاستاندار، 

)مشارکت    هانیبشیپ  می مستق  راتی تأث  ایکه آ  کندیمشخص م  لیتحل   نیپرداخت. ا  شدههی از روابط فرض  کی هر    ی معنادار

معتبر هستند    یاز نظر آمار  گر،لیتسه  طیشرا  یگرلیتعد  قشن  نی( بر ملاک )رفتار حفاظت( و همچنیر یپذ تیو مسئول

 .ارائه شده است 8آزمون در جدول شماره   نیا  جینتا ر؟یخ ای
 پژوهش یها ه یآزمون فرض جیو نتا یسطح معنادار  ر،یمس بیضرا .8 جدول

فرض

 یه
انحرا  بارعاملی مسیر

ف 

 استاندارد

حد 

 پایین
حد 

 بالا
آماره  

 تی
معنی

ارید  
نتیج

 ه

H1  نگرش محیط   <-هنجارهای محیط زیستی

 زستی 

٠7٠/٠  ٠٣٤/٠  ٢٣٠/٠

- 
١٠9/٠

- 
٠٤٥/٢  ٠٤١ /

٠ 
 تایید

H2  نگرش محیط زیستی  <-آگاهی محیط زستی  ٥٥٣/٠  ٠٣٤/٠  - - ٠٦٣/١

٦ 
٠٠٠ /

٠ 
 تایید

H3 نگرش محیط زیستی  <- مصرف فرهنگی  ١٦٢/٠ -  ٠٣8/٠  ٤8٣/٠  ٦١8/٠  ٢٣٥/٤  ٠٠٠ /

٠ 
 تایید

H4  رفتارهای محیط   <-نگرش محیط زیستی

 زیستی 
٣٥7/٠  ٠٤١/٠  ٢8٠/٠  ٤٣7/٠  ٠78/9  ٠٠٠ /

٠ 
 تایید

H5  رفتارهای محیط  <-هنجارهای محیط زیستی

 زیستی 
١٦٤/٠  ٠٣٤/٠  ٠88/٠  ٢٢٥/٠  9٦9/٤  ٠٠٠ /

٠ 
 تایید

H6  رفتارهای محیط   <-آگاهی محیط زیستی

 زیستی 
٣١٢/٠  ٠٤٣/٠  ٢٢٦/٠  ٣98/٠  ٠٣٠/7  ٠٠٠ /

٠ 
 تایید

H7   اثر تعدیلگری شرایط تسهیل گر بر آگاهی

  <-محیط زیستی و رفتار محیط زیستی 

 رفتارهای محیط زیستی 

٢٢١/٠  ٠٣٦/٠  
 

١٥7/٠  ٢٦9/٠  97٤/٤  ٠٠٠ /

٠ 
 تایید

H8   اثر تعدیلگری شرایط تسهیل گر بر نگرش

  <-محیط زیستی و رفتار محیط زیستی 

 رفتارهای محیط زیستی 

٢٤٥/٠  ٠٤٤/٠  
 

٢١٠/٠  ٣١٤/٠  ٠٢١/٥  ٠٠٠ /

٠ 
 تایید
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اند و مدل  قرار گرفته  دییپژوهش مورد تأ  ی هاهیفرض  یکه تمام   دهدینشان م  8در جدول    ری مس  ب یضرا  لیتحل  جینتا

مؤثر    ی اجتماع  ی رهایمتغ  ان یم یلی و تعد  میروابط مستق ج،ی نتا نیبرخوردار است. بر اساس ا  یاز برازش مناسب یمفهوم

 .است نییها قابل تبآن یبوده و جهت و شدت اثرگذار ارمعناد  یاز نظر آمار ستیز  طیحفاظت از مح یبر رفتارها

  یستیز  طیکننده نگرش مح  ینیبشی پ  نیتریقو  یستیز  طیمح  یکه آگاه  دهدینشان م  جیسطح نخست روابط، نتا  در

شناخت، اطلاعات و درک شهروندان از مسائل   شی آن است که افزا  انگریرابطه ب  نیبالا و معنادار ا  ر یمس بیاست. ضر

  افته ی   نیدارد. ا  ست یز  طیمثبت نسبت به مح  ی هارشنگ   یر یگدر شکل  ی اکنندهنیینقش تع  ، یستیز  طیمح  ی امدهایو پ

 .ردیگیشکل م بخشیو آگاه یشناخت  یهامؤلفه  هی بر پا زیاز هر چ شیب یستیز  طیکه نگرش مح  کندیم دی تأک

نشان    جهینت  ن یدارند. ا  ی ستیز  ط یبر نگرش مح  ی مثبت و معنادار  ریتأث  زی ن  یستیز  طی مح  ی هنجارها  ،یکنار آگاه  در

  تواند یدر جامعه، م  یستیز  طیمطلوب مح  یو ادراک فرد از رفتارها  یجمع  یها ارزش  ،یکه انتظارات اجتماع  دهدیم

  ی ستیز  طیمح  یبا آگاه  سهیاثر در مقا  نیشدت ا  رچندکند. ه  تی تقو  ستیز  طیاز مح  تی نگرش افراد را در جهت حما

 .کندیم دیی ها را تأنگرش ی دهدر شکل یاجتماع ی کمتر است، اما نقش مکمل هنجارها

  ش یآن است که افزا  انگریب  افته ی   نیدارد. ا  یستیز  طیبر نگرش مح   ی و معنادار  یاثر منف  ی مقابل، مصرف فرهنگ  در

اثر معکوس    تواندیموارد م  یو در برخ  شودیمنجر نم  یستیز  طیمثبت مح   یهانگرش  تیلزوماً به تقو  یمصرف فرهنگ

از   ی دارد و بخش تیآن، اهم زانی از م شی ب ،یفرهنگ صرفم  یکه محتوا  دهد ینشان م گر یبار د جه ینت  نیداشته باشد. ا

  رمسئولانه ی غ  ی هانگرش  دکنندهیبازتول  یحت  ای  یستیز  طی مح  یر یگممکن است فاقد جهت  یمصرف فرهنگ  یالگوها 

 .باشند ستیز طینسبت به مح

 

 
 ٣و  2، 1  یها ه یفرض یمعادلات ساختار  یمدل ساز  . 2نمودار

 

حفاظت    یبر رفتارها   یمثبت و معنادار  م،یمستق  ریتأث  یست یز  طیکه نگرش مح  دهدینشان م  ج یسطح دوم مدل، نتا  در

  ی آگاه   لیدر تبد  ینقش مهم  ،یدی واسط کل  ری متغ  کیعنوان  آن است که نگرش به  دیمؤ  افتهی  نیدارد. ا  ستیز  طیاز مح

  ی شتریدارند، با احتمال ب  ستیز  طینسبت به مح  یتر مثبت  شکه نگر  ی. افراد کندیم  فای ا  یعمل   یها و هنجارها به کنش

 .دهندیروزمره خود بروز م یرا در زندگ ستی ز طیحفاظت از مح یرفتارها 
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هنجارها   یآگاه  ن،یهمچن به  یستیز  طیمح  یو  دو  رفتارها  میصورت مستقهر  از مح  یبر    ستیز  طیحفاظت 

  تواند یم  ستیز طیمح بی تخر یامدها ی که شناخت و درک پ دهدینشان م یستیز طیمح یآگاه میاثرگذارند. اثر مستق

  ط یمح  یمثبت هنجارها  ریحال، تأث  نیممسئولانه سوق دهد. در ه  یمستقل از نگرش، افراد را به انجام رفتارها   یحت

  یستیز  طیمح  یرفتارها   تی افراد را به رعا  توانندیم  یو انتظارات جمع   یاجتماع  یآن است که فشارها  انگریب  یستیز

 .کنند بیترغ

ساختار  یها افتهی  ن یترمهم  از تعد  ،یمدل  م  کنندهلیتسه  ط یشرا  گرلینقش  روابط  و    یستیز  طیمح  یآگاه  انیدر 

  جی است. نتا  ستیز طیحفاظت از مح ی و رفتارها یستیز  طینگرش مح انی م ز یو ن ستی ز طیحفاظت از مح یرفتارها 

و نگرش بر   یمعنا که اثر آگاه  نی. به اکندیم  لیدتع  یطور معنادار روابط را به   نیا  گرلیتسه   طیکه شرا  دهدینشان م

 .ابدییم  رییتغ گر،لیتسه  طیبسته به سطح شرا ست،ی ز طیحفاظت از مح یرفتارها 

ضعف   ا ینبود    ،یستی ز  ط یو نگرش مثبت مح  یافراد از آگاه  ی در صورت برخوردار  یکه حت  دهدینشان م  افتهی  نیا

  ط یحفاظت از مح  یاز تحقق کامل رفتارها   تواندیم  ،یو امکانات عمل  یی اجرا  نیقوان  ،ینهاد   ی هاتیحما  ها،رساختیز

  ی فرددرون  یها تی در بالفعل شدن ظرف  یاکنندهنیینقش تع  گرلیتسه  طیشرا  گر،یعبارت دکند. به  یریجلوگ  ستیز

نشان    زین  ری مس لی تحل جیو نگرش شود. در مجموع، نتا  یآگاه یموجب کاهش اثربخش  تواند یو نبود آن م کندیم  فایا

پ  ستیز  طیحفاظت از مح  یکه رفتارها  دهدیم تعامل  و نگرش(،   ی)آگاه  یفرد عوامل درون  انیم  یادهی چیحاصل 

دارند    د ینکته تأک  ن یبر ا  هاافتهی( است.  گرلیتسه  طی)شرا  ی( و عوامل فرافرد یاجتماع  ی )هنجارها  یفردانیعوامل م

بلکه    ست،ین   ری پذ و نگرش مثبت امکان  ی آگاه  شی افزا  ر یتنها از مس  ست،یز  طیحفاظت از مح   ی رفتارها  ی که ارتقا

  دار ی و پا  یعمل  یها را به کنش  هاشیگرا  نیاست که بتواند ا  یاستیو س  یرساختیز  ،ی نهاد  یبسترها  تیمستلزم تقو

 .کند  لیتبد
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 Adjusted) شدهلیتعد  ن ییتع  بیو ضر (R²) نییتع  بی ضر  ر یمدل پژوهش، مقاد  نییقدرت تب  زانی منظور سنجش م  به

R²)  شده نییتب  انسیوار  زانی دهنده منشان  نییتع  بیارائه شده است. ضر  8وابسته محاسبه و در جدول    یرهایمتغ  یبرا  

 از  یاشده  نسخه اصلاح  شده،لیتعد  نییتع  بیضر  که  یمستقل در مدل است؛ در حال  یرها یوابسته توسط متغ  ریمتغ

R² با تعداد    ییهامدل   سهیمقا   ی و برا  ردیگیدر نظر م   زیو حجم نمونه را ن  نیبشی پ  یرهایتعداد متغ  ر یاست که تأث

 .تر استمتفاوت مناسب یرها یمتغ
 شده لیتعد نییتع بیو ضر نییتع بیضر .9 جدول

 ضریب تعیین تعدیل شده  ضریب تعیین متغیر وابسته

 ٥٠٠/٠ ٥٠7/٠ رفتارهای محیط زیستی 
 ٣97/٠ ٤٠٠٠/٠ ستی ینگرش محیط ز

 

برابر با    نییتع  بیمقدار ضر  ست،یز  طیحفاظت از مح  یوابسته رفتارها   ریمتغ  یکه برا   دهدینشان م  9جدول    ج ینتا

مستقل و    ی رهایآن است که مجموعه متغ  انگریب  افته ی  ن یاست. ا  ٥٠٠/٠برابر با    شدهلیتعد  نییتع  بیو ضر  ٠/٥٠7

را    ست یز  طیحفاظت از مح  یرفتارها   انسیدرصد از وار   ٥٠اند حدود  واردشده در مدل پژوهش توانسته  گرلیتعد

 .است ری متغ نیا  حیدر توض یمناسب مدل ساختار  ین ییدهنده قدرت تبکه نشان ندینما نییتب

برابر    شده لیتعد  نییتع  بی و ضر  ٤٠٠/٠برابر با    نییتع  بی مقدار ضر  ،یستیز  طیوابسته نگرش مح   ری متغ  یبرا   ن،یهمچن

ابه  ٣97/٠با   است.  آمده  متغ  یحاک  جینتا  نیدست  که  است  آن  )آگاه  نیبشی پ  یرها یاز   ،یستیز  طیمح  یپژوهش 

  ن ییرا تب  یستیز  طینگرش مح  انسیاز وار  درصد   ٤٠اند حدود  ( توانستهیو مصرف فرهنگ  یستیز  طیمح  یهنجارها

 .شودیم یابیها، قابل قبول و معنادار ارزنگرش یو چندبعد دهی چی پ تی با توجه به ماه ن،ییتب زانیم  نیکنند. ا

از    دهدیوابسته نشان م  ریدر هر دو متغ  شدهلیتعد  نییتع  بیو ضر  نییتع  بیضر  ریمقاد  یکینزد که مدل پژوهش 

نشده است. به   ینییمنجر به تورم کاذب توان تب  رهایبرخوردار است و ورود متغ یمطلوب یبرازش مناسب و ثبات آمار 

نهارائه  یمدل ساختار  گر،ید  انیب توضشده  از قدرت  نتا  یمناسب  یدهندگحیتنها  بلکه  است،  از    جیبرخوردار  حاصل 

  ب ی برخوردارند. در مجموع، ضرا  رها ی متغ  انیروابط م  ر یتفس  یبرا   ی کاف  نانیاطم  تیاز اعتبار و قابل  زی ن  ری مس  لیتحل

  ر یتحت تأث  ،یستیز  طیاز نگرش مح  شیب  ستیز  طیحفاظت از مح  یآن است که رفتارها  انگریآمده بدستبه  نییتع

پژوهش توانسته است بخش قابل    یشنهاد یقرار دارد و مدل پ  یو فرافرد   یفرد انی م  ،یفرد از عوامل درون  یا مجموعه

 کند.  نییتب  یصورت تجربرا به یدگی چیپ  نیاز ا  یتوجه

 گیرینتیجه. 6

ویکم مطرح است و رفتارهای محیط زیستی  های اساسی قرن بیستعنوان یکی از چالشحفاظت از محیط زیست به

با  کنندهشهروندان نقش تعیین دارند. پژوهش حاضر  ای در تحقق توسعه پایدار و کاهش پیامدهای تخریب محیطی 

فردی )هنجارهای محیط زیستی و مصرف  فردی )آگاهی و نگرش محیط زیستی(، میانهدف بررسی نقش عوامل درون

دهی رفتارهای حفاظت از محیط زیست در دو شهر سنندج و کرکوک  گر( در شکلفرهنگی( و فرافردی )شرایط تسهیل

گر بر روابط آگاهی و نگرش با رفتار محیط زیستی مورد بررسی  گری شرایط تسهیلانجام شد. همچنین، اثر تعدیل

های توصیفی نشان داد که شهروندان سنندج در مقایسه با کرکوک، از سطح بالاتری از رفتارهای  تحلیل  .قرار گرفت
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حفاظت از محیط زیست و آگاهی محیط زیستی برخوردارند. نگرش محیط زیستی در هر دو شهر نسبتاً مثبت و همگن 

گر  گزارش شد، در حالی که هنجارهای محیط زیستی و مصرف فرهنگی در سطح متوسط قرار داشتند و شرایط تسهیل

تواند مانع تبدیل  های نهادی میها و حمایتدهند که ضعف زیرساختها نشان میکمترین میانگین را داشتند. این یافته

به رفتارهای عملی شودنگرش نیز نشان داد که رفتارهای حفاظت از    .ها و آگاهی مثبت  تحلیل همبستگی پیرسون 

محیط زیست بیشترین همبستگی مثبت و معنادار را با آگاهی و نگرش محیط زیستی دارد و هنجارهای محیط زیستی  

گر اثر منفی و  ت قابل توجهی دارند. در مقابل، مصرف فرهنگی اثر منفی و غیرمعنادار و شرایط تسهیلنیز تأثیر مثب

ها باشد. این نتایج  تواند ناشی از ضعف نهادها و زیرساختمعناداری بر رفتارهای محیط زیستی نشان دادند که می

 .ها با عوامل اجتماعی و نهادی استفردی و پیچیدگی تعامل آنحاکی از اهمیت عوامل درون

. نتایج آزمون فرضیه اول نشان داد که هنجارهای محیط زیستی تأثیر مثبت و معناداری بر نگرش محیط زیستی دارد

دهی نگرش مثبت افراد نسبت  دهد که فشارهای اجتماعی و انتظارات جمعی نقش مؤثری در شکلاین یافته نشان می

گیرد، افراد با احتمال بیشتری نگرش  های محیط زیستی را جدی میبه محیط زیست دارند و زمانی که جامعه ارزش

( همسوست که هنجارهای اجتماعی و ١997)  شوارتزکنند. این نتیجه با نظریه  مثبت نسبت به محیط زیست پیدا می

های پیشین مانند شفایی مقدم و  کند. همچنین، پژوهشکننده نگرش و رفتار معرفی میعنوان عامل تعیینذهنی را به

های مثبت محیط زیستی را تقویت و رفتارهای  توانند نگرشاند که هنجارهای اجتماعی می( نشان داده١٣99نیازی ) 

ها در  ( حاکی از آن است که نقش آن٠.٠7٠مسئولانه را تسهیل کنند. با این حال، ضریب مسیر نسبتاً پایین هنجارها )

سازی اجتماعی برای تقویت  مقایسه با عوامل شناختی مانند آگاهی محیط زیستی کمتر است و ترکیب آموزش و فرهنگ

 نگرش محیط زیستی ضروری است.

. نتایج آزمون فرضیه دوم نشان داد که آگاهی محیط زیستی تأثیر مثبت و معناداری بر نگرش محیط زیستی دارد

نقشِ  زیستی  محیط  پیامدهای  و  مسائل  از  افراد  درک  و  اطلاعات  شناخت،  افزایش  که  است  آن  بیانگر  یافته    این 

شکلکنندهتعیین در  نگرشای  بالاتر،  آگاهی  با  افراد  دیگر،  عبارت  به  دارد؛  مثبت  نگرش  و  گیری  حمایتی  های 

(  ١99١زن و فیشبین )یشده آریزیدهند. این نتیجه با نظریه رفتار برنامهتری نسبت به محیط زیست نشان میمسئولانه

اند که  ( نیز نشان داده١٣99( و شفایی مقدم و نیازی )١٤٠٠همسوست و مطالعات پیشین مانند یازرلو و همکاران )

محی قویآگاهی  از  یکی  زیستی  پیشط  )کنندهبینیترین  بالا  مسیر  ضریب  است.  مثبت  نگرش  اهمیت  ٠/ ٥٥٣های   )

نشان می هنجارها  مانند  اجتماعی  عوامل  به  نسبت  را  آگاهی  برنامهبرجسته  کلیدی  نقش  بر  و  و  دهد  آموزشی  های 

 کند. رسانی محیط زیستی تأکید میاطلاع

این یافته  . نتایج آزمون فرضیه سوم نشان داد که مصرف فرهنگی اثر منفی و معناداری بر نگرش محیط زیستی دارد

به کیفیت و جهت افزایش مصرف فرهنگی بدون توجه  گیری محتوا، لزوماً نگرش مثبت  بیانگر آن است که صرف 

دهد محتوای فرهنگی  کند و حتی ممکن است اثر معکوس داشته باشد. این نتیجه نشان میمحیط زیستی را تقویت نمی

تواند نگرش مثبت محیط زیستی را کاهش دهد و رفتارهای غیرمسئولانه را تقویت کند. همچنین، ناکافی یا نامرتبط می

های  شده و یادگیری اجتماعی همخوانی دارد که اهمیت محتوای معنادار و تجربهریزیاین یافته با نظریه رفتار برنامه

 کنند. دهی نگرش و رفتار تأکید میگیری فعال را در شکلیاد
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نتایج آزمون فرضیه چهارم نشان داد که نگرش محیط زیستی تأثیر مستقیم، مثبت و معناداری بر رفتارهای حفاظت  

دهد که نگرش مثبت افراد احتمال بروز رفتارهای مسئولانه محیط زیستی را  یافته نشان می  این از محیط زیست دارد

های عملی دارد. این نتیجه با  ای کلیدی در تبدیل آگاهی و هنجارهای اجتماعی به کنشدهد و نقش واسطهافزایش می

برنامه رفتار  آریزینظریه  )یشده  فیشبین  و  پژوهش١99١زن  و  نیازی  ( همسوست  و  مقدم  مانند شفایی  پیشین  های 

(١٣99( و همکاران  یازرلو  و  داده١٤٠٠(  نشان  نیز  از قوی(  یکی  زیستی  نگرش محیط  که  بر اند  مؤثر  ترین عوامل 

 ای حفاظت از محیط زیست است.رفتاره

بر رفتارهای حفاظت از   تأثیر مستقیم و مثبت  پنجم نشان داد که هنجارهای محیط زیستی  نتایج آزمون فرضیه 

شده در جامعه  های پذیرفتهکند که فشارهای اجتماعی، انتظارات جمعی و ارزشیافته تأکید می  . اینمحیط زیست دارند

( همسوست  ١997)   شوارتزتوانند افراد را به انجام رفتارهای مسئولانه محیط زیستی ترغیب کنند. این نتیجه با نظریه  می

 اند. ( نیز اثر مثبت هنجارها بر رفتارهای محیط زیستی را تأیید کرده١٣99و مطالعات پیشین مانند شفایی مقدم و نیازی ) 

نتایج آزمون فرضیه ششم نشان داد که آگاهی محیط زیستی تأثیر مستقیم و مثبت بر رفتارهای حفاظت از محیط   

شناخت و اطلاعات بیشتری درباره مسائل محیط زیستی    ،یافته بیانگر آن است که هرچه شهروندان  این .زیست دارد

(  ١99٥یابد. این نتیجه با مدل تلفیقی اولاندر و توچرسون )داشته باشند، احتمال بروز رفتارهای مسئولانه افزایش می

کننده آگاهی محیط زیستی در ارتقای رفتارهای محیط  ( نیز نقش تعیین١٤٠٠همسوست و مطالعات یازرلو و همکاران )

 اند.زیستی را تأیید کرده

گر معناداری در رابطه بین آگاهی محیط زیستی  گر نقش تعدیلنتایج آزمون فرضیه هفتم نشان داد که شرایط تسهیل

و رفتارهای حفاظت از محیط زیست دارد. این یافته بیانگر آن است که حتی در صورت برخورداری افراد از آگاهی  

های  ها، حمایتبالا نسبت به مسائل محیط زیستی، میزان بروز رفتارهای حفاظتی تا حد زیادی به وجود زیرساخت

نهادی و امکانات عملی مرتبط با محیط زیست وابسته است. به بیان دیگر، آگاهی فردی به تنهایی برای تحقق رفتارهای  

گر( برای تبدیل دانش و نگرش به رفتار واقعی محیط زیستی کافی نیست و بسترهای عینی و عملی )شرایط تسهیل

ها« را  گر یا »فرصت( همسوست، که شرایط تسهیل١99٥اند. این تحلیل با مدل تلفیقی اولاندر و توچرسون )ضروری

ها، اثر آگاهی بر  دهد که بدون فراهم بودن فرصتداند و نشان میهای عینی و لازم برای رفتار میشرطعنوان پیشبه

( همخوانی دارد، که  ١99١شده آیزن و فیشبین ) ریزیچنین، این یافته با نظریه رفتار برنامهشود. همرفتار محدود می

توانند مانع تحقق رفتارهای مورد انتظار شوند. مطالعات  های محیطی میفردی و محدودیتکند عوامل برونتأکید می

تأیید کرده را  نتیجه  این  نیز مشابه  دادهپیشین  آگاهی در غیاب زیرسااند و نشان  افزایش  و  آموزش  ها و ختاند که 

گذاری نهادی را برجسته  های آموزشی و سیاستحمایت نهادی اثر محدود دارد، که اهمیت طراحی همزمان برنامه

 کند. می

  معناداری در رابطه بین نگرش محیطِ  کنندهگر نقش تعدیلنتایج آزمون فرضیه هشتم نیز نشان داد که شرایط تسهیل

بر  مثبت محیط زیستی  اثر نگرش  آن است که  بیانگر  یافته  این  دارد.  از محیط زیست  زیستی و رفتارهای حفاظت 

های نهادی و امکانات عملی  ها، حمایترفتارهای حفاظتی تا حد زیادی وابسته به کیفیت و دسترسی به زیرساخت

گر  است. به عبارت دیگر، حتی افراد دارای نگرش مثبت محیط زیستی ممکن است در صورت فقدان شرایط تسهیل
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( همسوست،  ١99٥قادر به بروز رفتارهای عملی و پایدار نباشند. این تحلیل نیز با مدل تلفیقی اولاندر و توچرسون )

دهد که نگرش مثبت تنها  بیند و نشان میهای عینی رفتار میشرطعنوان پیشگر را بهها« یا شرایط تسهیلکه »فرصت

شده  ریزیهای لازم فراهم باشند. همزمان، این یافته با نظریه رفتار برنامهشود که فرصتزمانی به رفتار واقعی منجر می

ها و حمایت نهادی را در  و مطالعات تجربی پیشین همسوست و اهمیت سیاستگذاری یکپارچه، تقویت زیرساخت

 دهد. تحقق رفتارهای محیط زیستی پایدار نشان می

تعیین  تسهیل (R²) مقادیر ضریب  و شرایط  مستقل  متغیرهای  که  داد  توانستهنشان  حدود  گر  از    ٥٠اند  درصد 

درصد از واریانس نگرش محیط زیستی را تبیین کنند. این    ٤٠واریانس رفتارهای حفاظت از محیط زیست و حدود  

محیط زیست که ماهیتی چندبعدی و پیچیده دارند، قابل توجه است و   حفاظت از  میزان قدرت تبیینی در زمینه رفتار

گر( نقش مهم  دهد که ترکیب عوامل فردی )آگاهی و نگرش(، اجتماعی )هنجارها( و نهادی )شرایط تسهیلنشان می

محیط زیست دارد. به عبارت دیگر، رفتارهای محیط زیستی نه تنها    حفاظت از   دهی رفتارای در شکلکنندهو تعیین

های  تأثیر تعامل پویا و همزمان هنجارهای اجتماعی و زیرساختمحصول نگرش و آگاهی فردی هستند، بلکه تحت  

 . نهادی قرار دارند

میبه نشان  پژوهش  نتایج  کلی،  و طور  سنندج  شهروندان  میان  در  زیست  محیط  از  حفاظت  رفتارهای  که  دهد 

گیرد؛ با این حال، بروز و شدت این تأثیرات  کرکوک تحت تأثیر ترکیبی از عوامل فردی، اجتماعی و نهادی شکل می

خدماتی و سطح  -عنوان شهری با ساختار ادارییابد. سنندج بهدر بستر اجتماعی و شهری هر یک از دو شهر معنا می

های محیط زیستی  نسبتاً بالاتر دسترسی به آموزش و فضاهای عمومی، از زمینه مساعدتری برای تقویت آگاهی و کنش

قومی تنوع  اقتصادی،  به شرایط خاص  توجه  با  کرکوک،  در  که  حالی  در  است،  چالش- برخوردار  و  های  اجتماعی 

ها نشان داد آگاهی و نگرش محیط زیستی  شود. یافتهتر میگر برجستهنهادی و شرایط تسهیلزیرساختی، نقش عوامل  

ها  بینی رفتار دارند، اما تحقق عملی این رفتارها وابسته به وجود فرصتفردی، نقش کلیدی در پیشعنوان عوامل درونبه

ها  های عینی است. هنجارهای اجتماعی نیز در هر دو شهر اثرگذارند، هرچند شدت و نحوه اثرگذاری آنو زیرساخت

 متأثر از بافت فرهنگی و الگوهای تعامل اجتماعی متفاوت است.

های  دهد که بدون فراهم بودن زیرساختکننده نشان میعنوان عامل فرافردی و تعدیلگر بهنقش شرایط تسهیل 

شود؛ شهری، نظارت نهادی و امکانات فنی، حتی سطوح بالای آگاهی و نگرش مثبت نیز به کنش پایدار منجر نمی

( همسو  ١99١بین )شده آیزن و فیشریزی( و نظریه رفتار برنامه١99٥ای که با مدل تلفیقی اولاندر و توچرسون )نتیجه

نیازمند نگرش و آگاهی مثبت تنها  تأکید دارد که حفاظت از محیط زیست نه   در   است. در نهایت، پژوهش حاضر 

تا انگیزه های  شهروندان است، بلکه تحقق آن مستلزم فراهم کردن بسترهای عملی، نهادی و فرهنگی مناسب است 

دهد که رفتارهای حفاظت از محیط زیست تنها نتیجه  ی به رفتارهای پایدار تبدیل شوند. نتایج نشان میفردی و اجتماع

های نهادی  نگرش و آگاهی فردی نیست، بلکه محصول تعامل پویا میان عوامل فردی، فشارهای اجتماعی و فرصت

سیاست مستلزم  زیستی  محیط  پایدار  رفتار  تحقق  و  زیرساختاست  تقویت  و  مؤثر  آموزش  یکپارچه،  و  گذاری  ها 

 های نهادی است. حمایت

 گذاری پیشنهادات پژوهشی و سیاست
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 سندگانیمشارکت نو. 7

 مشارکت نویسندگان به طور مساوی بوده است.  

 ی منابع مال. 8

افت نشده یدر  یمال  ت ی حما  یسازمان  چینوشتن آن، از ه  یو براحاصل پژوهش مستقل نویسندگان است  مقاله    نیا

 است. 

 تعارض منافع . 9

   وجود ندارد. یتعارض منافع چگونهیمقاله ه نی، در اهسندیبه اظهار نو بنا

 . سپاسگزاری 1٠
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