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Objective: In recent years, student migration has become one of the 

major social and developmental concerns in countries experiencing 

rapid social and economic transformations. In Iran, the growing 

tendency of students to migrate has sparked extensive debates about 

human capital flight and its long-term consequences. Although many 

studies have emphasized economic and structural factors as the 

primary determinants of migration intentions, less attention has been 

paid to psychological and social factors—particularly the sense of 

social alienation. Social alienation refers to an individual’s subjective 

experience of disconnection, powerlessness, meaninglessness, and 

social isolation within their surrounding environment. Drawing on 

both classical and contemporary theoretical frameworks of alienation, 

this study examines whether the subjective experience of social 

disconnection among students can reinforce their inclination to 

migrate. The main objective of this research was to investigate the 

relationship between the sense of social alienation and migration 

intentions among students at Shiraz University, and to assess the 

explanatory power of this variable in predicting migration intentions 

while controlling for demographic and educational characteristics . 

Method: This study was conducted using a quantitative approach and 

a cross-sectional survey design. The statistical population consisted of 

all students enrolled at Shiraz University across different academic 

levels and fields of study. Based on Cochran’s formula, the sample size 

was determined to be 376 participants, who were selected using 

proportionate stratified sampling and systematic random sampling. 

Faculties were classified into three main clusters: basic sciences, 

engineering, and humanities. Data were collected using a structured 

questionnaire. Social alienation was measured a standardized 26-item 

scale covering dimensions such as powerlessness, meaninglessness, 

social isolation, and normlessness. Migration intention was also 

assessed using validated items. All items were designed based on a 

Likert scale. The content validity of the instrument was confirmed 

through expert evaluation, and its reliability was assessed using 

Cronbach’s alpha coefficient. The alpha value was 0.864 for social 

alienation and 0.896 for migration intention, indicating satisfactory 

internal consistency of the instrument. Data analysis was performed 
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using SPSS version 27, applying descriptive statistics and multiple 

linear regression analysis. 

Findings: The descriptive results indicated that 58.5% of the 

respondents reported a moderate level of social alienation, while 

10.4% experienced a high level. The findings also showed that 46.3% 

of the sample had a moderate intention to migrate, and 22.6% reported 

a strong intention to leave the country. Multiple regression analysis 

revealed that the overall model explained 33% of the variance in 

migration intention. Among the variables entered into the model, social 

alienation was the strongest and the only statistically significant 

predictor. As the level of social alienation increased, the intention to 

migrate also increased. In contrast, demographic variables such as 

gender, age, marital status, level of education, field of study, 

employment status, ethnicity, religion, and class affiliation did not 

show a statistically significant effect in the final model. 

Conclusion : Social alienation emerged as one of the main 

determinants of migration intention among students. Those who 

experienced higher levels of social alienation were more likely than 

others to view migration as an alternative strategy. These findings 

suggest that student migration cannot be understood solely within 

economic or opportunity-based frameworks; rather, the quality of 

students’ lived experiences within the domestic social context also 

plays a crucial role. Therefore, policies aimed at reducing student 

migration should go beyond economic incentives and focus on 

strengthening students’ sense of social belonging, enhancing 

institutional trust, expanding student participation, and promoting 

social capital. Managing the growing trend of student migration 

requires a comprehensive approach that addresses both the structural 

dimensions and the psychological–social aspects of student life. 
Cite this article: Mahmoudiani, S., khosravi, R., rajabi, M., & Behroozian,  Sh. (2026). Feelings of Social Alienation and Intention 
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 ها: کلیدواژه 

ازخودب  یگانگیاحساس 
به   لی تما  ،یاجتماع

سرما  ،یانسان  هی مهاجرت، 
 رازیدانشگاه ش ان،ی دانشجو

دانشجو  هدف: سال   انی مهاجرت  دغدغه   یکی به    ریاخ  یهادر  اجتماع  یهااز  توسعه   یمهم  در    یاو 

  ز ین  رانی شده است. در ا  لی هستند تبد  یو اقتصاد  یاجتماع  عی که درحال تجربه تحولات سر  ییکشورها

  ی امدهایو پ  یانسان  هی را درباره خروج سرما  یاگسترده   یهابه مهاجرت، بحث   انی دانشجو  لی تما  شی افزا

برانگ بس  ختهیبلندمدت آن  اقتصاد  یاریاست. اگرچه در    عنوان ¬به  یو ساختار  یاز مطالعات، عوامل 

 ژه ی وبه  ،اجتماعی–یاند، اما نقش عوامل روانقرار گرفته   دیقصد مهاجرت مورد تأک  یاصل  یهاکنندهنتبیی

 ی اجتماع  یگانگیبکمتر مورد توجه قرار گرفته است. احساس ازخود  ،یاجتماع  یگانگیاحساس ازخودب

اشاره دارد.    رامونیپ  طیدر مح  یاجتماع  ی و انزوا  ییمعنای ب  ،یقدرتی فرد از گسست، ب  یبه تجربه ذهن

  ی به بررس  ،یگانگیو معاصر در حوزه ازخودب  کیکلاس  ینظر  یهااز چارچوب   یریگپژوهش با بهره   نی ا

آنان به    لی تما  تواندی م  انی انشجود   انیدر م  یگسست اجتماع  یتجربه ذهن  ای که آ  پردازدی مسئله م  نی ا

تقو را  اصلریخ  ای کند    تی مهاجرت  بررس  نی ا  ی. هدف  م  یمطالعه،  ازخودب  انیرابطه   ی گانگیاحساس 

در    ریمتغ  نی ا  ینییو سنجش قدرت تب  راز یدانشگاه ش  انی دانشجو  انیبه مهاجرت در م  لی و تما  یاجتماع

 بوده است.  یو آموزش یشناختت یجمع یهایژگی قصد مهاجرت با کنترل و ینیبشیپ

با رو  نی ا  روش: به ش  ی کم  کردی پژوهش  آمار  یمقطع  یشی مایپ  وهیو    ه یشامل کل  ی انجام شد. جامعه 

به تحص  انی دانشجو دانشگاه ش  لیشاغل  مقاطع و رشته   رازیدر  اساس فرمول    یهادر  بر  بود.  مختلف 

متناسب با حجم و    یاطبقه   یریگشد که با استفاده از روش نمونه   نیینفر تع  376کوکران، حجم نمونه  

و    یمهندس  ه،ی )علوم پا  یها در سه خوشه اصلانتخاب شدند. دانشکده   کیستماتیس  یصورت تصادفبه

 یگانگیبود. احساس ازخودب  افته ی ها پرسشنامه ساختارداده   یشدند. ابزار گردآور  یبند( طبقهیعلوم انسان

 یاجتماع  یانزوا  ،ییمعنایب  ،یقدرت ی ب  رینظ  یاستاندارد که ابعاد  یاهی گو  ٢6  اسیبا استفاده از مق  یاجتماع

هنجارگر م  یزی و  پوشش  تما  دهیسنج  داد،ی را  ن  ل ی شد.  مهاجرت  گو  زیبه  از  استفاده  معتبر   یهاه ی با 

  ق ی ابزار از طر ییشده بودند. اعتبار محتوا میتنظ کرتیل اسیبر اساس مق هاهی گو ی شد. تمام یریگاندازه 

  ی . مقدار آلفا برا دی کرونباخ محاسبه گرد  یآلفا  بی ضر  زآن با استفاده ا  ییای شد و پا  دیینظر خبرگان تأ

دهنده  به دست آمد که نشان   ٠/ 896به مهاجرت   لی تما  یو برا  86٤/٠  یاجتماع  یگانگیاحساس ازخودب

آمار    قی و از طر  ٢7نسخه    SPSSافزار  ها با استفاده از نرم داده   لی مناسب ابزار بود. تحل  یانسجام درون

 .انجام شد ندگانهچ یخط ونیو رگرس یفیتوص
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درصد از پاسخگویان دارای سطح متوسط احساس ازخودبیگانگی   ٥/٥8  نتایج توصیفی نشان داد  ها:یافته 

تمایل  نمونه  درصد    3/٤6ها همچنین نشان داد که  یافتهدرصد دارای سطح بالا بودند.    ٤/١٠  اجتماعی و

تحلیل  .  کشور گزارش کردند مهاجرت ازتمایل زیاد به  نیز  درصد   6/٢٢  و  ی به مهاجرت داشتندمتوسط

در  د.  کندرصد از واریانس تمایل به مهاجرت را تبیین می  33رگرسیون چندگانه نشان داد که مدل کلی  

.  دار بود یترین و تنها متغیر معنمیان متغیرهای وارد شده در مدل، احساس ازخودبیگانگی اجتماعی قوی 

در مقابل، متغیرهای  یافت.  با افزایش احساس ازخودبیگانگی اجتماعی، تمایل به مهاجرت نیز افزایش  

شناختی نظیر جنسیت، سن، وضعیت تأهل، مقطع تحصیلی، رشته تحصیلی، وضعیت اشتغال، یت جمع

 داری نشان ندادند.  یدر مدل نهایی اثر معن تعلق طبقاتیقومیت، مذهب و 
ازخودب  :نتیجه تع  یکی   یاجتماع  یگانگیاحساس  م  لی تما  یاصل  یهاکنندهنییاز  در  مهاجرت    ان یبه 

 کنند،ی را تجربه م  یاجتماع  یگانگیاز احساس ازخودب  یکه سطوح بالاتر  یانی بود. دانشجو  انی دانشجو

که    دهد ی نشان م  جی نتا  نی . ارندیگی در نظر م  نی گزی جا  راهبردی   عنوان  مهاجرت را به  گران ی از د  شیب

محور فهم کرد، بلکه  فرصت   ای   یاقتصاد  یهانییصرفاً در چارچوب تب  توانی را نم  انی مهاجرت دانشجو

بنابراکندیم  فای ا  ینقش مهم  زین  یداخل  یآنان در بستر اجتماع  ستهی تجربه ز  تیفیک  یهااستیس  ن،ی . 

از مشوق   دی با  انی کاهش مهاجرت دانشجو به تقو  یاقتصاد  یهافراتر  ت احساس تعلق  ی عمل کرده و 

توجه داشته   یاجتماع  هی سرما  یو ارتقا  ییگسترش مشارکت دانشجو  ،یاعتماد نهاد  شی افزا  ،یاجتماع

جامع است که هم ابعاد    یکردی مستلزم رو  انی در مهاجرت دانشجو  شی روند رو به افزا  تی ری باشند. مد

 . ردیرا در نظر گ ییدانشجو یزندگ اجتماعی–یو هم ابعاد روان یساختار

به مهاجرت از کشور در   لی و تما  یاجتماع  یگانگیاحساس ازخودب  (.١٤٠٥)  شهربانو  ،انیبهروز  و  یمهد  ،یرجب  .،هیرق،  یخسروالدین.،  محمودیانی، سراج  استناد:

  :jbpd.2026.145580.1038DOI/10.22034 .63-٥٠(، ١) ٢، زیست سیاست و توسعه.  رازیدانشگاه ش انیدانشجو انیم
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 .مقدمه 1

  ی ها از انواع  مهاجرت  یک یدارد.    یگروه  ای  یفرد  ،یاریاخت  ای  یاجبار  ،یالمللنیب  ای  یمانند داخل  یانواع مختلف  مهاجرت

ک  یالمللنیب آن  در  نمهاجرت   یروین  تیفیکه  )  تیاهم  ی دارا   زی کننده  است  نخبگان  مهاجرت  Javaheri  &است 

Serajzadeh, 2005  .)است که هم    یا دهی پد  ،یو اجتماع   یدر علوم انسان   م از موضوعات مه  یک یعنوان  مهاجرت به

 ن یآن متفاوت است. در ب  جادی ا  یهانهیاما زم  افتد،¬می  اتفاق   توسعه¬درحال   یو هم کشورها  افتهیتوسعه  یدر کشورها

فعال جامعه   یو اعضا  یانسان   هسرمای  عنوان¬نقش جوانان به  آورند،یم  یمختلف که به مهاجرت رو  ی سن  هایگروه

و در  خی برجسته بوده است. اگرچه مهاجرت در طول تار شهیهم دهند،یم  لیکارآمد را تشک یروی از ن  یمهم خش که ب

افزا  جی را  دهیپد  کی جوامع مختلف   امروزه  اما  به  یتصاعد  شی بوده است،    کی عنوان  به  ان،ی دانشجو  ژهیومهاجران، 

 (.,et al, 2012 Raheshkhor) شودیم یتلق   رانای  مانند توسعه درحال یکشورها  شرفتیپ  یهشدار برا

آغاز شد و روند آن در    یدی خورش  ١3٤٠از دهه    یمعضل اجتماع   ک ی  عنوانمهاجرت نخبگان به  دهی پد  ران،یا  در

دوره تحت    نی(: ایتا انقلاب اسلام  ١3٥٠و    ١3٤٠  یها . دوره نخست )دهه ١است:    یسه دوره مشخص قابل بررس

با غرب، س  یعوامل متعدد  ریتأث   ش ی و افزا  یپهلو  میرژ  ی و فرهنگ  یداقتصا  یهااستی از جمله گسترش ارتباطات 

مرحله، مهاجرت    نی(: در ایل یجنگ تحم  لیو اوا  ١3٥8تا  ١3٥7 یها. دوره دوم )سال ٢شکل گرفت.   ینفت  یدرآمدها 

  ی شتریشدت ب  ،یانقلاب فرهنگ  انیها در جردانشگاه  یل ی بود و با تعط  یاز انقلاب اسلام  یناراض  هایعمدتاً شامل گروه

با    ١377آغاز شد و از سال    ١367از مهاجرت از سال    د یموج جد  نیبه بعد(: ا  ١367)از سال    وم .  دوره س 3و    افت ی

مهاجرت، مشخصاً مهاجرت نخبگان،    نهیبه بعد در زم  ١38٠از آغاز دهه    یکرد. آثار علم  دای ادامه پ  یشتر یسرعت ب

نخست را به    ۀسطح جهان رتب  ر د  نهمچنی  و  توسعهدرحال   یکشورها   نیدر ب  رانی. براساس آمارها، اافتی گسترش  

 (. Erfanmanesh, 2014 Tavakol &خود اختصاص داده است )

 نی. اردی گیمتنوع قرار م  یو اجتماع  یعوامل فرهنگ  ریاست که تحت تأث  دهیچیپ  دهی پد  کی  انیدانشجو  مهاجرت

ها در کشور مقصد  آن  یو هم بر تجربه و سازگار   گذارندیم  ریمهاجرت تأث  یبرا   انیدانشجو  یریگمیعوامل هم بر تصم

کشور مبدأ    یبرا  توجهی¬قابل  یهانهیهز  تواندیم  ینسانا  یها هسرمای   عنوان¬به  انیهستند. مهاجرت دانشجو  رگذاریتأث

به کاهش ن باشد، از جمله »فرار مغزها« که منجر  تول  یرو یداشته    ی اقتصاد  یو ضررها  یعلم  داتیمتخصص، افت 

  شود یاز مهاجرت نخبگان را متحمل م  یناش  یمال  انیدلار ز  اردی لیم  ٥٠سالانه حدود    رانی ها، ا. بر اساس پژوهششودیم

(.  ١٤٠٠  ،ییو رضا  یریعز  ،ی؛ صلوات١٤٠١  ران،یاست )رصدخانه مهاجرت ا  شتریب  زین  یاز درآمد نفت   یحت  زانی م  نیا  هک

  ی آنها به منابع خارج   یاز مهاجرت با نسبت استنادها   ش یپ   یرانیپژوهشگران ا  ینسبت انتشار مقالات علم  ن،یهمچن

 ,Mohagheghdoost, & Ahmadiمقصد است )  یرهابه کشو  یدهنده انتقال دانش و نوآوربعد از مهاجرت نشان

2020 .) 

نفر    ون یلیم  3/٥به    ٢٠٠٠نفر در سال    ونیلی م  ٢در جهان از    یالملل نیب  انی تعداد دانشجو  ،یجهان  ی اساس آمارها  بر

  ٢٠٠3هزار نفر در سال    ١9از  زی در خارج از کشور ن  یران یا انیکه تعداد دانشجو  یاست، در حال  ده یرس  ٢٠١9در سال 

تثب  ٥٢در تراز    ریاخ  ی هاو در سال   افتهی  شی افزا  ٢٠١7هزار نفر در سال    ٥3به   شده است )رصدخانه    تی هزار نفر 

ا(.  ١٤٠١  ران،ی مهاجرت ا   ، مهاجرت ٢٠٢٤تا    ٢٠٢٠  یهاکه در سال   دهدینشان م  دتر یجد  یها حال، گزارش  ن یبا 
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هزار    3٠)  ه یاست. ترک  دهیهزار نفر رس  ١١٠به   یمقصد اصل ١٠ها در درصد رشد داشته و تعداد آن  8٢ یرانیا  انی شجو

از    رانیاست. در مقابل، سهم ا  یرانیا  انی دانشجو  ینفر( مقاصد اصل  9,٠7٥نفر(، و کانادا )  ١٠,٥86دانشجو(، آلمان )

ا  افتهی کاهش    ٢٠١7درصد در    9/٠به    ٢٠١٢درصد در    3/١از    یالمللنیب  انی دانشجو  یبازار جهان روندها    نیاست. 

  ت ی فیک  ،یعوامل اقتصاد  لیبه دل  ژهیوبه  ،یرانیا  انیدانشجو  انیدر م  یلیبه مهاجرت تحص  لیتما  شی دهنده افزانشان

 (. 5Fereidzadegan, 2020 :مقصد است ) یدر کشورها  شدهلیتسه یمهاجرت ی هااستی آموزش و س

عوامل    نیاز ا  یکی   ی اجتماع  یگانگیبه مهاجرت از کشور نقش دارند. ازخودب  لی در تما  یاد یعوامل متنوع و ز 

طرد شدن فرد از مشارکتِ    ا یدهنده استثنا  که نشان  شودیم  فیتعر  یو ناراحت  یحس ناآرام  کی  عنوان ¬ است که به

  ری اخ  قات ی قرار دهد. تحق  ریرا تحت تأث  ان یانشجوبه مهاجرت د  ل یتما  تواند یم  دهی پد  نیاست. ا  یو فرهنگ  ی اجتماع

et al,  Hakimzadehبه مهاجرت است )  لیاز عوامل مهم در تما  یکی  ی اجتماع-یفرهنگ   یگانگبی  که  اندنشان داده

که   شودیشناخته م انیدانشجو ان یدر م یاجتماع -یروان  یها از چالش ی کی عنوان به یاجتماع  ی گانگی(. ازخودب2013

به احساس    دهیپد  نیها داشته باشد. اآن  یو تعاملات اجتماع  یلیبر سلامت روان، عملکرد تحص  یمنف  راتیتواند تأثیم

 (. Seeman, 1959خود اشاره دارد ) یحت ای  یاجتماع  هایفرد از جامعه، گروه یگانگیانزوا و ب ،ییجدا

  ط یدر مح  ی اجتماع  یها با ارزش  یاز خانواده و ناسازگار   یدور  ، یتیهو  رات ییتغ  ،یل یتحص یمانند فشارها   ی عوامل

تشد  توانندیم  یدانشگاه به  ازخودب  نیا  دیمنجر  شوند.  محرک    یکی  تواند یم  یاجتماع  یگانگیاحساس  عوامل  از 

  رات یاز تأث  یو اقتصاد  ی لیتحص  یاز فشارها  ربه مهاجرت از کشور و فرا  لیتما  شیباشد. افزا   انی مهاجرت دانشجو

  افتنِ ی   یبه جامعه خود دارند، ممکن است برا   یکه احساس تعلق کمتر  یانی است. دانشجو  یاجتماع  یگانگیازخودب

(. احساس انزوا و عدم  Ong & Ward, 2019به مهاجرت نشان دهند )  یشتریب  لیهمسوتر، تما  یها با ارزش  یطی مح

م  رشی پذ  جامعه  کشورها   انیدانشجو  تواندیدر  سمت  به  ساختارها   ییرا  دهد    گراترتیحما  یاجتماع  یبا  سوق 

(Berry, 1997 در موارد .)ها  آن  ی برا  ی مناسب  ی هافرصت  ی اقتصاد  ای   ینظام آموزش  کنند یاحساس م  ان یکه دانشجو  ی

دچار    یدانشگاه  طیکه در مح  یانی(. دانشجوOECD, 2021)  نندیگزبرمی  حلراه  عنوان¬مهاجرت را به  کند،یفراهم نم

تحص  شوند،یم  ی گانگیازخودب اتمام  از  باشند    یکمتر   لیتما  ل،یممکن است پس  داشته  به کشور خود  بازگشت  به 

(Zhou & Li, 2017 .) 

  ل یمطالعه تما  یبرا  یکشور، بستر مناسب   یمیجامع و قد  یهااز دانشگاه  یکی  عنوان¬به  رازیدانشگاه ش  ان،یم  نیا  در

م م  انی دانشجو  انیبه مهاجرت در  برخوردار   نی. اشودیمحسوب  با  تنوع رشته  یدانشگاه  حضور    ،یلیتحص  یهااز 

زم  یانی دانشجو فرهنگ ی اجتماع  یهانهیاز  جا  یو  و  شناخته  یعلم  گاهیمتفاوت،  ملنسبتاً  در سطح    تواندیم  ،یشده 

  ن یو مهاجرت ارائه دهد. همچن  یتعلق اجتماع   نده،ینسبت به آ  انیدانشجو  یها ها و تجربهمعنادار از نگرش  یر یتصو

  ی و فرهنگ  یاجتماع  ،یبا تحولات اقتصاد  ریاخ  یها در سال   ران،ی ا  یدانشگاه   یشهرهااز کلان  یکی  عنوان ¬ به  رازی شهر ش

  ن یاثرگذار باشد. از ا  ندهی آ  یها آنان از فرصت  یابیو ارز  انیدانشجو  ستهیبر تجربه ز  تواندیمواجه بوده که م  یمتعدد

به    تواندیم  رازی دانشگاه ش  انی دانشجو  انیبه مهاجرت در م  لیو تما  یاجتماع   یگانگیرابطه احساس ازخودب  یرو، بررس

آن    یپژوهش حاضر در پ  ن،یکمک کند. بنابرا  یان نسل جوان دانشگاهیدر م  دهی پد  نیا  یو ادراک  یفهم ابعاد اجتماع

  ی بررس  رازیدانشگاه ش  انی دانشجو  انیبه مهاجرت را در م  لیو تما  یاجتماع  یگانگیاحساس ازخودب  انیاست که رابطه م

و   ی ماعاجت  یگانگیاحساس ازخودب  ان یم  ایپرسش پاسخ دهد که آ  نیبه ا  کوشد یمطالعه م  نیکند. به طور مشخص، ا
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  ن یی به مهاجرت را تب  لیتما  تواندیتا چه اندازه م  ریمتغ  نی وجود دارد و ا  دارییرابطه معن  انی به مهاجرت دانشجو  لیتما

 کند. 

 . مبانی نظری  2

 & Esipova, Ray) کرد  فی توان میزان رغبت افراد به مهاجرت دائمی به کشوری دیگر تعرتمایل به مهاجرت را می

Pugliese, 2011). ها و  و برداشت  یشخص  یهایژگیو و  ها یها، بستگرشته ارزش  کی به مهاجرت متأثر از    لیتما

ن  طیاز شرا  یفرد   یها یابیارز و     ی وابستگ   هی(. نظر١376  ،یف یکشور است )شر  ازخارج    طیشرا  زیو مسائل جامعه 

متحرک    یهاتیعصر مهاجرت: جمع"مرتبط است که در کتاب     لری. میو مارک ج   استفان کاستلز  یها دگاهیعمدتاً به د

  .اندمبدأ و مقصد پرداخته یمتقابل کشورها   یو وابستگ یمهاجرت  یهاستمی س ی به بررس "در جهان مدرن

  شرفته، یپ  یتوسعه به کشورهادرحال    یمهاجرت از کشورها  انیکه جر  کندیدر مهاجرت استدلال م  یوابستگ  هینظر

انتخابِ آزادانه، بلکه    کیمهاجرت را نه    دگاهید  نیاست. ا  یدر نظام جهان  یخیو تار  ی بازتاب روابط نابرابر اقتصاد

با جذب    افتهی توسعه  ی. کشورها داندیم  یقدرت جهان  کزبه مرا   یرامونی پ  یکشورها  ی ساختار  یاز وابستگ  یاجهینت

مبدأ با فرار مغزها    ی. در مقابل، کشورهاکنندیم  تیتوسعه خود را تقو  ر،ی فق  یکار ارزان و متخصص از کشورها  یروین

  ی ماراستع  خیدر تار  شهیر   هینظر  نی. امانندیم  یباق  یافتگی نو توسعه  یکار، در چرخه وابستگ  یرویو از دست دادن ن

. منتقدان آن  کندیپررنگ م  هاینابرابر  دی پول( را در تشد  ی المللنی)مانند صندوق ب  یجهان   یمال  ی دارد و نقش نهادها

  .کنندیها( متهم م)حواله هیمهاجران و اثرات مثبت انتقال سرما یفرد   تیگرفتن عامل دهیرا به ناد

  ، ی تنوعِ فرهنگ شیاقتصاد و افزا  تیبازار کار، تقو ی ها، مهاجران با پر کردن شکاف ییکارکردگرا هیاساس نظر بر

دارد و مهاجرت را    دیمتقابل تأک  یبر سودمند  هی نظر  نی . اکنندیم  جادیجوامع مبدأ و مقصد ا  یمثبت برا   ی کارکردها

و    هایگرفتن نابرابر   دهیناد   یحال، منتقدان آن را برا  نی. با ا داندیم یاجتماع یکپارچگیانطباق و    یندها یاز فرآ  یبخش

 .دهندی( مورد انتقاد قرار مضی مهاجران )مانند تبع یها چالش

بلکه    کدست،یگروه    کیاستوار است که مهاجران نه    دهی ا  نیها بر اتفاوت  هینظر  گذارانهیاز پا   یمس  داگلاس

مانند طبقه    یکه عوامل  کند یم  دیتأک   هینظر  نیمتفاوت هستند. ا  اتیو تجرب  هاتیموقع  ها،زهیمتنوع با انگ  یا مجموعه

.  دهندیم  رییتغ  یرگی¬مهاجرت را به شکل چشم  جیو سن، الگوها و نتا  تیقوم  ت،یجنس  لات،یسطح تحص  ،یاجتماع

درآمد  نسبت به مهاجران کم  یمتفاوت   یها ها و فرصت)مهاجرت نخبگان( با چالش  کردهلیمثال، مهاجران تحص  یبرا

  ی دگیچی و بر پ  کشد ی( را به چالش م یوابستگ  ا ی  یی)مانند کارکردگرا  نگرانه یکل   ی هالیتحل   دگاه،ی د  نیرو هستند. اروبه 

  .دارد دیو تنوع تجربه مهاجرت تأک

. عواملِ  داندیکننده در مقصد مکننده در مبدأ و جذبعوامل دفع  ب یترک  جه ی دافعه  مهاجرت را نت-جاذبه  ه ینظر

 ، یشغل  یهاکه عوامل جذب مانند فرصت یدرحال کنند،یافراد را به ترک مبدأ وادار م ی ناامن ایفقر  ،یکاریدفع مانند ب

بالاتر   م   شتر،یب  تیامن  ا یدستمزد  جذاب  را  ایمقصد  اورت  هینظر  نی کنند.  توسط  توسعه  ١966)  لیکه  بر    افت،ی ( 

تأک   یی عقلا  یریگمیتصم برا   د یمهاجران  را  آن  منتقدان  بس  ی هایدگیچی پ  حیتوض  یدارد.  انگارانه  ساده  اریمهاجرت 

  ن یحال، انی. بااردیگیم ده یرا ناد ی اجتماع  یها شبکه ای  ی مهاجرت   یها استی مانند س یا چرا که عوامل واسطه دانند،یم

  .شودیمهاجرت استفاده م   تردهی چی پ یها هی توسعه نظر  یبرا یاهیعنوان پاچارچوب همچنان به
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( شرفتهیکه کشورها را به »مرکز« )پ  داندیم یمهاجرت را محصول ساختار نابرابر اقتصاد جهان    ینظام جهان هینظر

  ی خ یتار  ۀجی مهاجرت از جنوب به شمال نت  انیکه جر  کندیم  دیتأک  هینظر  نی. اکندیم  میتوسعه( تقس )درحال   رامون«یو »پ

  یروی مرکز با جذب ن  یکه کشورها   کند یاستدلال م   نیاست. والرشتا  ی اقتصاد  یو وابستگ  ی جهان  یدار هیاستعمار، سرما

به   جنوب  یکارگر  یها مهاجرت  حیتوض  یبرا  ژهوی¬به  هینظر  نی. اکنندیم  تیخود را تقو  ۀتوسع  رامون،ی کار ارزان از پ

گرفتن عوامل    دهیو ناد  یافراط   یدهمیرا به تعم  هینظر  نیکاربرد دارد. منتقدان ا   یمهاجرت پسااستعمار  یشمال و الگوها 

 .کنندیمتهم م  یفرهنگ

  ی به بازده اقتصاد  یاب یدست  یدر خود برا  یگذارهیسرما  ی، مهاجرت را نوع(Becker, 1964) یانسان  هیسرما  هینظر

  ی ها مهاجرت )از جمله فرصت  یها نهیهز  یدارد افراد با محاسبه عقلان  دی تأک  هینظر  نی . اکندیم  ری تفس  ندهیبالاتر در آ

به    دی محاسبه، ام  ن یو بر اساس ا  سنجند یبالاتر، شغل بهتر( م  یزدها رفته( را در مقابل منافع موردانتظار )دستمازدست

  ،ید یکل یعنوان عامل-ها و تجربه( بهمهارت  لات،ی)تحص یانسان ه ی. سرمارندیگیبه مهاجرت م میتصم  شت،یبهبود مع

افراد    کندیم  ینیبشی چارچوب پ  نی. ادهدیم  شی آن را افزا  ج یبه نتا  ینیخوشب  زانیمهاجرت و هم م  تی هم شانس موفق

به مهاجرت داشته باشند. منتقدان   یشتر یب  دی ام  ه،یبازگشت سرما  یبلندتر برا   یافق زمان  لیبه دل  کردهلیجوان و تحص

. ردیگیم  دهی( را نادیاجتماع  یفشارها   ای  ی شخص  یها)مانند آرمان  دی ام  یراقتصادیابعاد غ  هینظر  نیا  کنندیاشاره م

کل(Eccles & Wigfield, 2000) ارزش-انتظار  ه ینظر عامل  دو  تعامل  حاصل  را  مهاجرت  انتظار    داند؛یم   ی دی ، 

مهاجرت   جی نتا یکه فرد برا یتیاهداف )اهم یبه اهداف مهاجرت( و ارزش ذهن یابیدست یی)باور فرد به توانا تی موفق

در مقصد را    تیموفق ل که فرد هم احتما ردیگیشکل م  ی زمان  ندهیبه آ  دی که ام  کند یم  دی چارچوب تأک  ن یقائل است(. ا

مشابه،    ین یع  طیدر شرا  ی چرا حت  دهدیم   حیتوض  هینظر  نیمهاجرت را ارزشمند بداند. ا  جیکند و هم نتا  یابیبالا ارز

  ن یا  کنند یقرار دهد. منتقدان اشاره م  ری به مهاجرت را به شدت تحت تأث  لیتما  تواندیها ماز فرصت  ی ادراکات ذهن

  ی روی ن  کی   عنوان¬به  ندهیبه آ  دی . امپردازدی( مرانهیسختگ  یمهاجرت   ی هااستی)مانند س  ی مدل کمتر به موانع ساختار

در مواجهه   ی افراد حت شودیموجب م  ریمتغ  نی. ادهدیشکل م  ندهیمؤثر، آرزوها و انتظارات افراد را نسبت به آ یروان

اتخاذ    نانهیو خوشب  ریانعطاف پذ   یکردیدشوار، رو  طیبمانند و در شرا   داری تحقق اهداف خود پا  ریها، در مسبا چالش

 .کنند

در علوم    دهیچی پ  دهی پد  کی   عنوان¬که به  باشد¬یپژوهش م   نیا  نبی¬شی و پ  یمستقل اصل  ریمتغ  یگانگیازخودب

مفهوم در    نیجامعه دارند. ا  ای  گرانیاز خود، د  یگانگیب  ای   ییکه در آن افراد احساس جدا  شودیم  فیتعر  یاجتماع

  ی قدرتیب  -١:  کندیم  یرا معرف   ی گانگیاز ب  بعد (  پنج  ١9٥9)   منیقرار گرفته است. س   ی مورد بررس  ی مختلف  ات ی نظر

  یهنجار یب  -3  یاجتماع  یدادهایعدم درک منطق رو  یعنی  ییمعنایب  -٢  یشخص  یدر کنترل زندگ  یاحساس ناتوان  یعنی

  ی هااحساس عدم تعلق به گروه  یعنی  ی اجتماع  یانزوا   - ٤(  ی)آنوم  یاجتماع  یبه هنجارها  ی اعتمادیاحساس ب  یعنی

  .روزمره  یها تیاز فعال ت یعدم رضا یعنیاز خود  یگانگیب -٥مرج و 

ناهماهنگ باشد،  ها به آن یابیمشروع دست یبا ابزارها  یاهداف فرهنگ یکه وقت کندیم انیب  یآنوم  هیدر نظر مرتن

 .(Merton, 1938) شوندیم  یاجتماع یگانگیافراد دچار ب

و    یاجتماع   یگانگی احساس ازخودب  انی رابطه م  کندیمهاجرت، پژوهش حاضر تلاش م  یها هیوجود تنوع نظر  با

  ی گانگیازخودب  هینظر  قی راستا، از تلف  نیکند. در ا  نییمنسجم تب  ی لیچارچوب تحل  کی به مهاجرت را در قالب    لیتما
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نظر  ی آنوم  ه ینظر  من،یس و  د  هیمرتن  اساس  بر  است.  شده  استفاده  مهاجرت  دافعه  ـ  (،  ١9٥9)  منیس  دگاهیجاذبه 

از خود بروز    یگانگیو ب  یاجتماع   یانزوا   ،یهنجاریب  ،ییمعنایب  ،یقدرت یدر قالب احساس ب  یاجتماع  یگانگیازخودب

  افته ی او کاهش   یخود را ندارد، تعلق اجتماع  یاجتماع   ط یبر شرا  یرگذاریکه فرد احساس کند توان تأث ی.هنگامابدییم

تحقق    یبرا  ییعنوان فضابه  گریجامعه د  ،یطی شرا  نی. در چنشودیم  فیبا جامعه تضع  یو  یو هنجار  یعاطف  وندیو پ

است. مرتن معتقد است    حی قابل توض  زیمرتن ن  یآنوم  هیبا نظر  تیوضع  نی. اشودیمطلوب ادراک نم  ندهیاهداف و آ

شود، افراد دچار فشار    جادیها شکاف ابه آن  یابیمشروع دست  ی شده و ابزارها  رفتهی پذ   یاهداف فرهنگ   انیکه م  یزمان

ب  یساختار  احساس  نتشوندیم  ی گانگیو  در  برا  یبخش  جه،ی.  افراد  فرصت  یابیدست  یاز  زندگ  ی هابه   ، یمطلوب 

به مهاجرت    لی تما  تواندیها م حلراه  نیاز ا  یکی.  کنندیوجو مموجود جست  یاز ساختار اجتماع  رونیب  ییهاحلراه

 .باشد

موجود در جامعه مبدأ، در کنار    یو فشارها  هایتیکه چگونه نارضا  دهدیم  حیجاذبه ـ دافعه توض  هینظر  نیهمچن

تقو  ل یتما  تواندیمقصد، م  یبهتر در کشورها  یهاتصور فرصت را  ا  تی به مهاجرت  پژوهش، احساس    نیکند. در 

  ، یکاهش احساس تعلق اجتماع  ق یکه از طر  شودیعامل دافعه در نظر گرفته م  کیعنوان  به  یاجتماع  ی گانگیازخودب

  ی لیاساس، مدل تحل  نی . بر ادهدیم  شی به مهاجرت را افزا  لیتما  ،یاجتماع  یتینارضا  شی و افزا  ندهیبه آ  دی کاهش ام

  شتر یب  انیدانشجو  انیدر م  یاجتماع  یگانگیاحساس ازخودب  زانی فرض استوار است که هرچه م  نیپژوهش حاضر بر ا

به    یآمار  مینه با هدف تعم  زی ن  رازی دانشگاه ش  انی. دانشجوافتیخواهد    شی به مهاجرت از کشور افزا  نآنا  لیباشد، تما

به مهاجرت    لیمؤثر بر تما  یاجتماع   یفهم سازوکارها   یمعنادار برا   یمورد دانشگاه  کی عنوان  بلکه به  ران،یکل جامعه ا

  ی ابیو ارز  یاجتماع  تیهو  نده،یانتظارات آ  ی ریگشکل  یرها بست  ن یتراز مهم  ی کیها  اند. از آنجا که دانشگاهمطالعه شده

  ل یو تما  یاحساس تعلق اجتماع  انیم   وندیاز پ   ی ترقیدرک عم  تواندیم انیهستند، مطالعه دانشجو  رو شیپ یها فرصت

 .به مهاجرت فراهم کند

 ینه پژوهش  ش. پی3 

ب ا  یطولان  یا نخبگان سابقه  یالمللنیمطالعات در مورد مهاجرت    ١96٠به دهه    یمطالعات در سطح جهان  نیدارد. 

  الات ی ا  یمشورت   ونیسیو کم  انییتوسط مرکز پژوهش اروپا  ١967که در سال    یالمللنی. کنفرانس بگرددیبازم  یلادیم

گردهم آمدن   یرا برا   یا نهیبرگزار شد، زم   سیسوئ   ان در لوز  یالمللنیب  یو اجتماع  یمتحده در مورد امور آموزش

مطرح شد و علاوه   «یکنفرانس با عنوان »فرار ماده خاکستر   نیدر ا  یحوزه فراهم کرد. مسئله مرکز   نیپژوهشگران ا

  ی صادر شد. از آن زمان به بعد، سازمان ملل متحد و نهادها   زین   یا هشت ماده  ی اهیبر انتشار مجموعه مقالات، اعلام

)مطابق با دهه    یشمس  ١3٤٠مسئله در دهه    نیا  زین  رانی موضوع پرداختند. در ا  نیبه ا   تاریونیو     ونسکویمرتبط مانند  

با عنوان »فرار مغزها« را در   یا مقاله  ١3٤6در سال   نراقی  احسان  مثال،  عنوان( مورد توجه قرار گرفت. بهیلادیم ١96٠

مختلف مانند مقاله،   یهاها در قالباز پژوهش  ی(. تا کنون تعداد قابل توجه١39٢منتشر کرد )ارشاد،    یمجله فردوس

 .و رساله به نگارش درآمده است نامهانیکتاب، پا

به  لیو تما ندهیبه آ د ی ام  ،یاجتماع  هی( با عنوان »سرماet al, 2023 Sajjadi) ینیو حس یمحمد  ،یپژوهش سجاد 

  د ی مقاطع نشان داده است که ام  ی شهر کرمان در تمام  یها دانشگاه  انی نفر از دانشجو  ١٥١ یبر رو  «یالمللنیمهاجرت ب
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به    یاعتماد نهاد  ر،یمس  لی بر اساس تحل  ن،یوابسته دارند. همچن  ری با متغ  دار¬یمعن  یارابطه  یو شبکه اجتماع  ندهیبه آ

  یی مستقل توانا  یرها یمدل حاصل از متغ  ت،یمؤثر است. در نها  یالملل نیبه مهاجرت ب  لیبر تما  م یرمستقی صورت غ

  ی نشان داده است که اعتماد به نهادها  ق یتحق  ن یا  جی وابسته را داشته است. نتا  ر یکل متغ  انس یدرصد از وار  ٢6  نییتب

هرچه افراد اعتماد    ن،یبه مهاجرت هستند. بنابرا  ل یبا تما  دار¬یو معن  یرابطه منف   یدارا  ندهیبه آ  دی کشور و ام  یداخل

به آ  ی به نهادها  یشتریب باشند و  به مهاجرت از کشور نشان    یکمتر   لی باشند، تما  دوارتر یام  ندهیکشور خود داشته 

  ی المللنیبه مهاجرت ب  لی تما  شی در افزا  ینقش مهم  جرتدر مقصد مها  ی اجتماع  یهاشبکه  گر،ید  ی. از سو دهندیم

 .دارند

عوامل مؤثر بر مهاجرت    ی ( که با هدف »بررسZarei & Mohammadi, 2022)  یو محمد   یپژوهش زارع  جینتا

عزم آنها    ،یران ی ا  انیجوانان و دانشجو  یمهاجرت   لیبه خارج از کشور« انجام شد، نشان داد که از جمله دلا   انی دانشجو

بدون تکرار و    ی هاهیسرما  ن را از داشت  رانی مهاجرت ا  نیاست. ا  افته ی توسعه    ی و رفاه بهتر در کشورها  ی زندگ  ی برا

  ان یروند رو به رشد در م  نیدر جهت کاهش ا  یزی رو عدم برنامه  یبرنامگ یب  ان،ی م  نی. در اگذاردیم  بینصیب  نیجانش

 .کند یروند عمل م نیبه ا دنیدر جهت سرعت بخش عاملی عنوان به استگذارانیو س نیمسئول

به مهاجرت و عوامل    شیگرا  یبا هدف »بررس  یا( مطالعهTaherahmadi et al, 2021و همکاران )  یطاهراحمد  

  ن یکرده و انجام دادند. ا  ی « طراح١398تهران در سال    ی دانشگاه علوم پزشک  یپزشک  انیدانشجو  نیمؤثر بر آن در ب

متون و با    ی پس از بررس  ه ک  ی با استفاده از پرسشنامه معتبر  یپزشک  انینفر از دانشجو  ٤7٢  ی بر رو  یمطالعه مقطع

از نظرات متخصصان طراح نت  یاستفاده  آنان  انجام شد.  بود،  دارا   یگرفتند که زنان، نخبگان و کسان  جهیشده    ی که 

قبل  یاقتصاد -یاجتماع  تیوضع مواجهه  کشورها   یبالاتر،  زبان  ییتوانا  ،یخارج  یبا  به  و   یخارج  های¬صحبت 

 .دارد مهاجرت کنند لاحتما شتریهستند، ب یقات ی تحق های¬تیفعال

  کا«یآمر  یها به دانشگاه  ی رانیمهاجرت نخبگان ا  ی( با عنوان »علل اجتماع Javadzadeh, 2015جوادزاده )  مطالعه

و مهاجرت    یرانیا  یسبک زندگ  نیوجود ندارد، رابطه ب  داری¬یو مهاجرت رابطه معن  ی طبقه اجتماع  نینشان داده که ب

  .وجود داشت یمیو مهاجرت نخبگان رابطه مستق رانی ا یساخت اجتماع نیمعکوس بود و ب

  ی و فرهنگ  ی( که با هدف »شناخت عوامل اجتماع,et al, 2012 Raheshkhor)  ین یو ام  انی عیراهشخو، رف  پژوهش

خارج از    یبه کشور مجارستان« انجام شد نشان داده است که عوامل جاذبه اجتماع  یرانیا  انی مؤثر بر مهاجرت دانشجو

  ی عوامل دافعه اجتماع  ریتأث مقابل،اند. در  مؤثر بوده  ی رانی ا  انی داخل کشور بر مهاجرت دانشجو  یکشور و دافعه فرهنگ

  .شودینم دییتأ  دهیپد نیخارج از کشور بر ا  یداخل کشور و جاذبه فرهنگ

به    ل یکننده تما  نییبا عنوان »عوامل تع  ی( پژوهشMarkowski, 2024 Kowalewska &)  ی و مارکوسک   کوآلسکا

در پنج استان لهستان    قی تحق   نیشرق لهستان« انجام دادند. ا  ییساکن در مناطق روستا  یپرستار  انی مهاجرت دانشجو

که مهاجرت    یعوامل  ریتأث  که   دندی رس  جهینت  نیها به اانجام شد. آن   یدولت  یپزشک  یهادانشگاه  انی دانشجو  انی در م  یشرق

  توجهی ¬قابل طور¬. شدت مهاجرت ممکن است بهابدیکاهش  یدولت استی س یابزارها  قیاز طر دی با برندیم شیرا پ

  .بگذارد ریو دور تأث کی نزد ندهیدر لهستان در آ یبهداشت ی هامراقبت  داری بر توسعه پا
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کشور مقصد    یهایژگیکه و  دندیرس   جهینت  نیبه ا  یبررس  کی( در  Van Mol Weber &2023 ,و وان مول )   وبر

به    توانیرا نم  رات یتأث  نی مبدأ با مراحل مختلف توسعه دارند و ا  یکشورها   انیدانشجو  ی برا  یدر واقع اثرات متفاوت 

 .داد ل تقلی  توسعه¬ درحال /افتهیتوسعه  یکشورها نیب یبه دوگانگ یسادگ

کند؟ درک   یجوان را جذب م یاستعدادها  یزیبا عنوان »چه چ ی( در پژوهشet al, 2022 Jinو همکاران )  نیج

دانشگاه قصد دارند    انیکه دو سوم دانشجو  افتندیدر  ن«یدرجه اول چ  یدانشگاه به شهرها   انیقصد مهاجرت دانشجو

  .کنند دا یپ  یشهر سطح اول توسعه شغل  کیدر  یل یالتحصپس از فارغ

پژوهش  با انجام  افت ی در  توانیم   ن یشیپ  یها مرور  مطالعات  عمده  بخش  تماکه  درباره  مهاجرت    لیشده  به 

عوامل جاذبه و   ای  ،یرفاه  تیوضع  نده،یبه آ  د یام  ،یاجتماع  ه یسرما  ،یبر عوامل اقتصاد  شتر یو نخبگان، ب  انی دانشجو

اند،  کرده  فاء یبه مهاجرت ا  لیابعاد مختلف تما  نییدر تب  ی مطالعات نقش مهم  نیاند. اگرچه ادافعه مهاجرت تمرکز داشته

  ک ی عنوان  به  «یاجتماع  یگانگ یمانده است. نخست آنکه مفهوم »احساس ازخودب  یهمچنان باق  ی اما چند خلاء اساس

که    یقرار گرفته است؛ در حال  یبه مهاجرت مورد بررس   لی تما  نییدر تب  میصورت مستقکمتر به  یـ روان  یاجتماع  ریمتغ

به    لیم   یر یگدر شکل  تواندیم  یاجتماع   یو گسست فرد از ساختارها  یاجتماع  یانزوا  ،ییمعنایب  ،یقدرت یب  حساسا

  ی و اقتصاد  ی بر عوامل ساختار  یداخل  یهاپژوهش  شتریب  نکهیداشته باشد. دوم ا  یاکنندهنییمهاجرت از کشور نقش تع

  ن،یاند. همچنپرداخته  یاجتماع   ی خود با جامعه و نهادها  رابطهاز    انی دانشجو  ستهیاند و کمتر به تجربه زکرده  دی تأک

پ  یاریبس مطالعات  م  ن یشیاز  دانشجو  ی خاص  یهاگروه  انیدر  شهرها   ای   انیاز  درباره    یدر  و  شده  انجام  محدود 

 ساس،ا  نی. بر اشودیمشاهده نم  یاجتماع  یگانگیبا تمرکز بر احساس ازخودب  یمطالعه مستقل  رازیدانشگاه ش  انی دانشجو

  ان یبه مهاجرت از کشور در م  لیو تما  ی اجتماع  یگانگیبا تمرکز بر رابطه احساس ازخودب  کندیپژوهش حاضر تلاش م

  ن ییتب  ن،یشیپژوهش را پرُ کرده و در امتداد مطالعات پ  اتیاز خلأ موجود در ادب  یبخش  راز،ی دانشگاه ش  انی دانشجو

 .دهد هبه مهاجرت ارائ لی از تما یتر قیعم یشناختجامعه

 شناسی  روش . 4

مقاطع و رشته  دانشگاه شیراز در  دانشجویان  را  پژوهش  این  آماری  تحصیلی  جامعه  های مختلف تحصیلی در سال 

دانشجوی فعال در زمان انجام این تحقیق بود. تعداد نمونه با استفاده از   ١73١١تشکیل دادند که برابر با  ١٤٠٤-١٤٠3

در گام  ای متناسب با حجم و تصادفی سیستماتیک بود.  گیری ترکیبی از طبقهنفر برآورد شد. نمونه  376فرمول کوکران  

بندی شدند. های علوم انسانی گروههای مهندسی و دانشکدهدر سه طبقه دانشکده علوم، دانشکدهها  نخست، دانشکده

و دانشکده ادبیات، حقوق و علوم    های مهندسی در کنار دانشکده علوم، دانشکده مکانیک، شیمی و گاز از دانشکده

انتخاب شدند.    های علوم انسانیسیاسی و هنر از دانشکده ها با  در پژوهش حاضر روش گردآوری دادهبه تصادف 

از   احساس ازخودبیگانگی اجتماعی  ارزیابی  برای  بود.  پرسشنامه  از  برده شد    ٢6استفاده  بهره  قبل موجود  از  گویه 

( مورد سنجش  et al, 2014  Janalizadehهای موجود )تمایل به مهاجرت نیز با گویه(.  ١39٠فاطمه و رسولی،  )بنی

قرار گرفت. اعتبار پرسشنامه با روش صوری مورد ارزیابی و تأیید متخصصان قرار گرفت. پایایی نیز با کمیت آلفای  

به  کمیت مورد نظر برای سازه  آمده است.  ١کرونباخ مورد بررسی و ارزیابی قرار گرفت که در جدول   های تمایل 



 محمودیانی و همکاران /...به مهاجرت از کشور لیو تما ی اجتماع یگانگیاحساس ازخودب 57

 

 

 

 

های مورد  باشد که نشان دهندۀ سازگاری درونی گویهمی   7/٠مهاجرت و احساس ازخودبیگانگی اجتماعی بالاتر از  

 استفاده شد.  ٢7نسخه   SPSSافزارهای پژوهش حاضر از نرماستفاده است. جهت تجزیه و تحلیل داده
 . مقدار آلفای کرونباخ متغیرهای پژوهش1جدول 

 مقدار آلفای کرونباخ های تحقیق سازه

 86٤/٠ احساس ازخودبیگانگی اجتماعی 

 896/٠ تمایل به مهاجرت از کشور

    

 ها یافته. ٥

  ٢٠زیر  درصد(    ١/68حاکی از آن است که در نمونه مورد بررسی، بیشترین درصد پاسخگویان )  ٢اطلاعات جدول  

و   6/٢٠اند. همچنین میانگین سن پاسخگویان  سال و بالاتر سن داشته  3٥درصد(،    ١/١سال سن و کمترین درصد )

اند.  درصد را مردان تشکیل داده  ٤٢/ 3درصد را زنان و    6/٥6بوده است. در نمونه مورد بررسی    ٥/٤انحراف معیار آن  

درصد( نسبت پاسخگویان را به ترتیب افراد مجرد و ٤/٢درصد( و کمترین )  ١/97از نظر وضعیت زناشویی، بیشترین )

  ٢/3درصد( در مقطع کارشناسی و کمترین نسبت آنها یعنی    3/8٤دهند. بیشترین نسبت پاسخگویان )متاهل تشکیل می

بوده تحصیل  به  مشغول  دکتری  مقطع  در  ویژگیاند.  درصد،  که  های جمعیتبررسی  داد  نشان  پاسخگویان  شناختی 

درصد( و کمترین سهم مربوط به    ٥/٤١های فنی و مهندسی )بیشترین سهم دانشجویان مورد مطالعه متعلق به رشته

درصد آنان    ٤/١٥درصد( بوده و تنها    9/8١درصد( بوده است. همچنین، اکثریت پاسخگویان بیکار )  ١/ 9رشته هنر )

درصد( بودند و قومیت کُرد کمترین فراوانی    7/7٤زبان )کنندگان فارساز نظر قومیتی، بیشتر شرکت  .انداشتغال داشته

  6/93ها همچنین نشان داد که غالب پاسخگویان دارای مذهب شیعه )درصد( به خود اختصاص داده بود. یافته  ١/٢را )

درصد( خود را متعلق به    9/٥6یشترین نسبت پاسخگویان )در خصوص پایگاه اقتصادی ـ اجتماعی، ب. انددرصد( بوده

 د. انطبقه متوسط ارزیابی کرده
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 های فردی. توزیع نمونه برحسب مشخصه2جدول 

 درصد  فراوانی  متغیر 

 ١/68 ٢٥6 سال ٢٠زیر سن 

 ٢/١١ ٤٢ سال  ٢٤-٢٠

 ٤/7 ٢8 سال  ٢9-٢٥

 9/٢ ١١ سال  3٤-3٠

 ١/١ ٤ سال  39-3٥

 ١/١ ٤ سال و بالاتر ٤٠

 ٢/8 3١ اظهار نشده

 6/٥6 ٢١3 زن جنس

 ٤/٤٢ ١٥9 مرد

 ٠/١ ٤ اظهار نشده

 ١/97 36٥ مجرد وضعیت تأهل 

 ٤/٢ 9 متاهل

 ٥/٠ ٢ اظهار نشده

 3/8٤ 3١7 کارشناسی  مقطع تحصیلی 

 ١٢ ٤٥ ارشد کارشناسی

 ٢/3 ١٢ دکتری

 ٥/٠ ٢ اظهار نشده

 8/33 ١٢7 علوم انسانی  رشته تحصیلی

 ٥/٤١ ١٥6 علوم فنی مهندسی

 3/١7 6٥ علوم پایه

 9/١ 7 هنر

 ٥/٥ ٢١ اظهار نشده

 ٤/١٥ ٥8 شاغل وضعیت اشتغال 

 9/8١ 3٠8 بیکار 

 7/٢ ١٠ اظهار نشده

 7/7٤ ٢8١ فارس قومیت

 9 3٤ لر

 3/٥ ٢٠ ترک

 6/٤ ١7 سایر

 3/٤ ١6 عرب 

 ١/٢ 8 کرد

 6/93 3٥٢ شیعه مذهب 

 ١/٢ 8 سنی 

 8/٠ 3 سایر

 ٥/3 ١3 اظهار نشده

 3/٤ ١6 بالا  تعلق طبقاتی

 ٤/٢3 88 متوسط رو به بالا

 9/٥6 ٢١٤ متوسط

 ٤/١٠ 39 متوسط رو به پایین 

 9/١ 7 پایین 

 ١/3 ١٢ اظهار نشده
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درصد(، در حد    ٥/٥8دهد که احساس ازخودبیگانگی اجتماعی اکثریت پاسخگویان )نشان می  3اطلاعات جدول  

 درصد(، در حد متوسط است.  3/٤6باشد. تمایل به مهاجرت اکثریت پاسخگویان ) متوسط می
 حسب احساس ازخودبیگانگی اجتماعی و تمایل به مهاجرت از کشور . توزیع نمونه بر3جدول 

 

 

 

 

 

 

 

 

بینی تمایل به مهاجرت بر حسب متغیرهای مستقل تحقیق از رگرسیون خطی چندگانه به روش همزمان  به منظور پیش

های لازم برای استفاده از این آزمون بررسی شد.  پیش از اجرای تحلیل رگرسیون چندگانه، مفروضهاستفاده شده است.  

ها  های چولگی و کشیدگی استفاده شد که نتایج نشان داد توزیع دادهبرای بررسی نرمال بودن توزیع متغیرها از شاخص

و عامل    ١های تحمل در دامنه قابل قبول قرار دارد. همچنین، جهت بررسی همخطی میان متغیرهای مستقل، شاخص

دهنده نبود مشکل همخطی میان متغیرها بود. استقلال خطاها  آمده نشاندستمحاسبه شد که مقادیر به  ٢تورم واریانس 

 داشت.  قرار( ٥/٢ تا   ٥/١ بین) قبول  قابل دامنه در آن مقدار  و شد  بررسی واتسون– نیز با استفاده از آماره دوربین

تعیین تعدیل٤براساس جدول   با  ، ضریب  برابر  درصد از واریانس و   33دهد که  است که نشان می  ٠/ 33١شده 

وسیله متغیرهای مستقل قابل تبیین است. در بین تمامی متغیرهای وارد شده در مدل،    تغییرات تمایل به مهاجرت به

از    متغیر   تأثیر   جهت.  داری داردتأثیر معنی  تمایل به مهاجرت   ، بر ٥38/٠ متغیر از خودبیگانگی اجتماعی با مقدار بتای

تمایل به مهاجرت   از خودبیگانگی اجتماعی، افزایش  با یعنی است مثبت تمایل به مهاجرت خودبیگانگی اجتماعی بر

 یابد. می  افزایش نیز
 . تأثیر متغیرهای مستقل بر تمایل به مهاجرت از کشور در میان دانشجویان دانشگاه شیراز 4جدول

 B SE Beta T P- value متغیر 

      جنس )مرجع: دختر( 

 9١3/٠ - ١٠9/٠ - ٠٠٥/٠ 7٢9/٠ ٠8٠/٠ پسر

      وضعیت تاهل )مرجع: مجرد( 

 ٠77/٠ - 77/١ - ٠9١/٠ 6٤/٢ - 69/٤ متاهل 

      مقطع تحصیلی )مرجع: کارشناسی( 

 ٠7٥/٠ 78/١ ١٤٥/٠ 7١/١ ٠٥/3 کارشناسی ارشد

 ٢9٠/٠ ٠6/١ ٠7١/٠ 8٢/٢ 99/٢ دکتری

      رشته تحصیلی )مرجع: علوم فنی مهندسی( 

 ٢78/٠ - ٠8/١ - ٠6١/٠ 8٤٥/٠ - 9١8/٠ علوم انسانی

 93١/٠ ٠87/٠ ٠٠٥/٠ 993/٠ ٠86/٠ علوم پایه

 
1Tolerance 

2 VIF 

 درصد  فراوانی  احساس ازخودبیگانگی اجتماعی

 ١/3١ ١١7 کم

 ٥/٥8 ٢٢٠ متوسط

 ٤/١٠ 39 زیاد

 درصد  فراوانی تمایل به مهاجرت از کشور

 9/3٠ ١١6 کم

 3/٤6 ١7٤ متوسط

 6/٢٢ 8٥ زیاد

 3/٠ ١ اظهار نشده
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 866/٠ - ١69/٠ - ٠٠8/٠ 7٥/٢ - ٤6٥/٠ هنر 

      وضعیت اشتغال )مرجع: بیکار( 

 ٠77/٠ 77/١ ٠89/٠ ٠٢/١ 8٠/١ شاغل

      قومیت )مرجع: فارس( 

 ٢٠٥/٠ ٢7/١ ٠6٢/٠ ٥١/٢ ١9/3 کرد

 ١٠7/٠ 6١/١ ٠79/٠ ٢9/١ ٠9/٢ لر

 ٠77/٠ 77/١ ٠86/٠ 8٥/١ ٢9/3 عرب

 ١6١/٠ - ٤٠/١ - ٠69/٠ ٥٤/١ - ١6/٢ ترک 

 ٤63/٠ 73٥/٠ ٠36/٠ 66/١ ٢٢/١ سایر

      مذهب )مرجع: شیعه( 

 ٥98/٠ - ٥٢7/٠ - /٠٢6 ٥3/٢ - 33/١ سنی

 ٠7٠/٠ 8١/١ ٠87/٠ ٤6/3 3٠/6 سایر

      طبقه اجتماعی )مرجع: متوسط( 

 ٢١٥/٠ ٢٤/١ ٠6١/٠ 8١/١ ٢٥/٢ بالا

 ١٢٢/٠ ٥٥/١ ٠77/٠ 83/٠ ٢8/١ متوسط رو به بالا 

 ٥١٤/٠ - 6٥/٠ - ٠33/٠ ١٢/١ - 73/٠ متوسط رو به پایین 

 7٥٢/٠ - 3١6/٠ - ٠١٥/٠ 73/٢ - 86/٠ پایین

 7٢9/٠ - 3٤7/٠ - ٠3٢/٠ 68٥/٠ - ٢38/٠ سن 

 ٠٠١/٠ 3٥/١٠ ٥38/٠ ٠3٠/٠ 3١٥/٠ احساس ازخودبیگانگی اجتماعی

 6١٤/٠ چندگانه همبستگیضریب  

 377/٠ ضریب تعیین

 33١/٠ شده ضریب تعیین تعدیل

 

 گیرینتیجه. ٦

های این پژوهش نشان داد که میان احساس ازخودبیگانگی اجتماعی و تمایل به مهاجرت در میان دانشجویان  یافته

به    تمایلداری وجود دارد؛ به این معنا که با افزایش احساس بیگانگی اجتماعی،  یدانشگاه شیراز رابطه مثبت و معن

یابد. همچنین در مدل رگرسیونی، احساس ازخودبیگانگی اجتماعی در مقایسه با سایر متغیرها  مهاجرت نیز افزایش می

دهد که تمایل به مهاجرت در میان دانشجویان  بیشترین قدرت تبیین تمایل به مهاجرت را داشته است. این یافته نشان می

اعی و  صرفاً به عوامل اقتصادی محدود نیست، بلکه تجربه ذهنی افراد از رابطه خود با جامعه، احساس تعلق اجتم

 د.ادراک آنان از جایگاه خویش در ساختار اجتماعی نیز در این زمینه اهمیت دار

بر  د.  توان در چارچوب نظریه ازخودبیگانگی سیمن و نظریه آنومی مرتن تفسیر کرنتایج پژوهش حاضر را می

تواند پیوند فرد با جامعه را تضعیف کند.  معنایی و انزوای اجتماعی میقدرتی، بیاساس دیدگاه سیمن، احساس بی

ها شکاف ادراک شود، احساس  همچنین مرتن معتقد است زمانی که میان اهداف اجتماعی و امکانات دستیابی به آن

های این پژوهش حاکی از آن است که در میان بخشی از دانشجویان، تجربه  شود. یافتهنارضایتی و بیگانگی تقویت می

ها، این  کشور همراه باشد. البته با توجه به ماهیت مقطعی داده  مهاجرت ازتواند با افزایش تمایل به  چنین شکافی می

توان با قطعیت اظهار  دهد و درباره سازوکار علّی این رابطه نمیهش صرفاً وجود رابطه میان متغیرها را نشان میپژو

 . نظر کرد
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نشان دادند کاهش امید به    ( که ١٤٠3، محمدی و حسینی،  سجادیمطالعات قبلی )های این مطالعه با نتایج  یافته

اگرچه در پژوهش حاضر امید به آینده  ، همخوانی دارد.  آینده و اعتماد نهادی با افزایش تمایل به مهاجرت همراه است

توان استدلال کرد که احساس ازخودبیگانگی اجتماعی با کاهش احساس تعلق، طور مستقیم بررسی نشده، اما میبه

اعتماد اجتماعی و امید نسبت به آینده ارتباط دارد. از این منظر، یافته حاضر مکمل نتایج آن پژوهش است و نشان  

 د. گیری تمایل به مهاجرت نقش داشته باشنتوانند در شکلدهد که متغیرهای ذهنی و ادراکی چگونه میمی

درباره نقش عوامل  (  ١39١،  ، رفیعیان و امینیراهشخورمطالعاتی دیگر )های  نتایج این پژوهش همچنین با یافته

دافعه اجتماعی و فرهنگی در مهاجرت دانشجویان قابل مقایسه است. با این حال، تفاوت مهم آن است که پژوهش  

کند. به  حاضر به جای تمرکز بر عوامل بیرونی و ساختاری، بر تجربه ذهنی دانشجویان از بیگانگی اجتماعی تأکید می

تأثیری یا کاهش تعلق اجتماعی  دهد که حتی ادراک افراد از طرد اجتماعی، بیهای این مطالعه نشان میبیان دیگر، یافته

مورد  تواند در افزایش تمایل به مهاجرت اهمیت داشته باشد؛ موضوعی که در بسیاری از مطالعات پیشین کمتر نیز می

 ت. توجه قرار گرفته اس

( نیز تا حدی همسو است. وی نشان داد که ساخت اجتماعی  ١39٤های پژوهش حاضر با مطالعه جوادزاده )یافته

توان مشاهده کرد که ادراک دانشجویان از کیفیت  ایران با مهاجرت نخبگان رابطه مستقیم دارد. در پژوهش حاضر نیز می

روابط اجتماعی و احساس تعلق به جامعه، در تمایل آنان به مهاجرت اهمیت دارد. با این حال، پژوهش حاضر این  

به اجتماعی  ازخودبیگانگی  احساس  بر  و  بررسی کرده  ادراکی  و  ذهنی  در سطح  را  روانی رابطه  – عنوان یک سازه 

 .است داشته تمرکز  اجتماعی

(  ٢٠٢٢و همکاران ) جین ( و ٢٠٢٤های کوآلسکا و مارکوسکی )المللی نیز نتایج این پژوهش با یافتهدر سطح بین

نشان داد که بخشی از تمایل دانشجویان پرستاری لهستان    (٢٠٢٤)   قابل مقایسه است. پژوهش کوآلسکا و مارکوسکی

نشان دادند    (٢٠٢٢)  و همکاران  جینها در کشور مبدأ مرتبط است. همچنین  به مهاجرت، به ادراک محدودیت فرصت

های  کنند. اگرچه زمینهوجو مییافته جستکه بسیاری از دانشجویان چینی آینده شغلی مطلوب را در شهرهای توسعه

که   است  آن  حاضر  پژوهش  با  مطالعات  این  مشترک  وجه  اما  است،  متفاوت  کشورها  این  اقتصادی  و  اجتماعی 

 د. کنن های تحقق اهداف خود را در ارزیابی تمایل به مهاجرت بسیار مهم تلقی میفرصتدانشجویان، آینده و 

شناختی نظیر سن، جنس، رشته تحصیلی، نکته قابل توجه دیگر آن است که در پژوهش حاضر، متغیرهای جمعیت

قومیت و طبقه اجتماعی رابطه معناداری با تمایل به مهاجرت نشان ندادند. این یافته تا حدی با مطالعه طاهراحمدی و  

به   تمایلهای آموزشی با ( تفاوت دارد؛ زیرا آنان نشان دادند که جنسیت، وضعیت اقتصادی و ویژگی١398همکاران )

های مورد بررسی و تفاوت در  توان ناشی از تفاوت جامعه آماری، نوع رشتهمهاجرت مرتبط است. این تفاوت را می

طیف   حاضر  پژوهش  داشت،  تمرکز  پزشکی  دانشجویان  بر  مذکور  مطالعه  که  حالی  در  دانست.  تحلیلی  متغیرهای 

 .است داشته تأکید  اجتماعی–دانشجویان را بررسی کرده و بیشتر بر متغیرهای ادراکی و روانی تری از گسترده

توان صرفاً با  دهد که تمایل به مهاجرت در میان دانشجویان را نمیهای این پژوهش نشان میدر مجموع، یافته

یا جمعیت اقتصادی  تعلق  متغیرهای  با جامعه، احساس  رابطه خود  از  افراد  تجربه زیسته  بلکه  داد،  توضیح  شناختی 

های مرتبط با کاهش  رو نیز در این زمینه اهمیت دارد. بر این اساس، سیاستهای پیشاجتماعی و ادراک آنان از فرصت
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به تقویت اعتماد نهادی، افزایش مشارکت دانشجویی،   تمایل به مهاجرت دانشجویان، علاوه بر ابعاد اقتصادی، باید 

 د. ارتقای احساس تعلق اجتماعی و بهبود کیفیت تجربه دانشگاهی نیز توجه داشته باشن

به محدودیت توجه  با  باید  این پژوهش  نتایج  این حال،  دادهبا  بودن  تفسیر شود. مقطعی  آن  بر  های  تمرکز  ها، 

رو    این  های مطالعه حاضر است. ازهای خودگزارشی از جمله محدودیتدانشجویان یک دانشگاه و استفاده از داده

به سایر گروه نتایج  پیشنهاد میتعمیم  با احتیاط صورت گیرد.  باید  آینده، نقش  شود در پژوهشهای اجتماعی  های 

متغیرهای میانجی مانند امید به آینده، اعتماد نهادی و سرمایه اجتماعی در رابطه میان احساس ازخودبیگانگی و تمایل  

 .تر بررسی شودهای تحلیلی پیشرفتههای طولی و مدل به مهاجرت با استفاده از داده

 سندگانیمشارکت نو. ٧

 مشارکت نویسندگان به طور مساوی بوده است.  

 ی منابع مال. ٨

افت نشده یدر  یمال  ت ی حما  یسازمان  چینوشتن آن، از ه  یو براحاصل پژوهش مستقل نویسندگان است  مقاله    نیا

 است. 

 تعارض منافع . ٩

   وجود ندارد. یتعارض منافع چگونهیمقاله ه نی، در اهسندیبه اظهار نو بنا

 . سپاسگزاری 1٠
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