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Abstract 
 The film "Breath" by Narges Abiyar has such characteristics and has managed 

to attract the opinion of critics and audiences, but despite this, it has been less 

analyzed. With a practical purpose, this research aims to analyze the role of the 

point of view in the filmic space. The research method is based on the ideas of 

Edward Branigan and the method of quantitative cinemetrics studies. Branigan 

pays special attention to the discussion of point of view and its cinematic form. 

He considers the POV shot as an example of the subjectivity or narrative of the 

character. The results of this analysis show that the director of the film has 

correctly used Branigan's arrangements to build and expand a dominant point of 

view throughout the film and create a first-person narrative. About 60% of the 

duration and shots of the film are specifically dedicated to showing the character 

or her view in three forms: POV shots and OTS shots and her imagination in the 

form of animation. The result of the devices examined in the film Breath is the 

focalization of the narrative by focusing on the character Bahar, which has 

resulted in the audience's empathy with this character. The proportion of POV 

shots in the film is much higher than other films in the world and is about 7 times 

the maximum of similar cases. Therefore, the visual system of this film is a 

special and unique case. 
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Extended Abstract 
1- Introduction 
  Point of view is an important element in narrative, 

and many researchers have tried to analyze and 

study its features. Iranian cinema has remarkable 

works in which the point of view of the main 

character has played a major role in the film's 

narrative. The film "Breath" by Narges Abyar has 

such features, but it has been less studied. The aim 

of this research is to analyze the role of point of view 

in the filmic space, and its main issue is to examine 

the features of the point of view of the main 

character in the narrative of the film. Despite 

numerous studies on point of view based on 

Branigan's ideas, analyzing the point of view in the 

narrative of Iranian films has not been the focus of 

researchers so far, and Branigan's ideas have not 

been used in Persian articles and theses. Therefore, 

the purpose and method of this research are novel. 

In addition, quantitative and cinemetrics analysis of 

Iranian cinema has not been conducted so far, and in 

this study, this quantitative analysis will serve to 

analyze a formal element in the film narrative, which 

is an innovative method. 

2- Methods 

 The research method is based on the ideas of 

Edward Branigan and the method of quantitative 

cinemetrics studies. Therefore, in addition to using 

library resources, the number and time of various 

shots of the film "Breath" have been determined by 

computer analysis. In his works, Branigan pays 

special attention to the discussion of point of view 

and its cinematic form. The POV shot is a shot in 

which the camera assumes the position of an 

observer, to show us what he sees. He considers the 

POV shot as an example of the subjectivity or 

narrative of the character. Warren Buckland, in his 

book “Narrative and Narration”, also develops 

Branigan's theories about the concept of 

focalization, which is deeply related to the concept 

of empathy, and reaches a fourfold classification of 

types of shots: 

1- Objective shots that do not focus on the awareness 

of any of the characters within the film narrative. 

2- Externally focused shots that focus on the 

character's awareness of the narrative events, such 

as OTS shots. 

3- Shallow internally focused shots that show the 

character's visual and auditory experience of the 

narrative events, such as POV shots. 

4- Deep internally focused shots that show the 

character's internal events, such as dreams and 

hallucinations. 

  Another method of the present research is 

quantitative film or cinemetrics studies. Since the 

2000s, attention has been paid to quantitative and 

statistical studies in cinema with the development of 

software. Critics have used cinematographic data as 

a tool to analyze the "style" of filmmakers, genres, 

and the history of cinema in countries. 

3- Finding 
  The results of the study show that the film "Breath" 

uses the six elements of narrative proposed by 

Branigan, including point, view, transition, from 

point, object, and character, to develop a dominant 

point of view throughout the film and create a first-

person narrative. For example, we examine the type 

of decoupage of crowded scenes. In these scenes, in 

most shots, the camera is at the point of Bahar (main 

character) and from her point of view, the camera 

sees the story in the form of a POV or OTS view. Of 

course, alongside these shots, there are also shots of 

Bahar herself, to show the spectator that what she 

sees is from Bahar's perspective. A specific example 

of this scene takes place in Bahar's uncle's house. 

The structure of this scene is consistent with 

Branigan's explanation of POV shots and their 

functions. A similar structure can be seen in 

numerous scenes in the film, such as Bahar's 

presence at the Ghorbatis’ house, the demonstration, 

the grandmother's house in Yazd, the uncle's house, 

and so on. Most of the shots in the film were 

recorded with a handheld camera, and this 

arrangement also helped bring the sense of the 

images closer to the main character's perspective. 

The research findings show that about 60 percent of 

the movie’s duration and shots are dedicated to 

showing the main character himself or her 

perspective, in three forms: POV shots and OTS 

shots, and her imaginations in the form of animation. 

Also, the use of the narrator's voice for about 20 

percent of the film's duration has highlighted the role 

of the limited first-person narrator in the film's 

narrative. These shots tell Bahar's personal narrative 

from the books she reads, and not the text or the 

narrative of the author of those books. In this way, 

the audience becomes more familiar with Bahar's 

childish interior and finds empathy. In other words, 

these shots are a kind of subjective POV, alongside 

Bahar's objective POV shots. 

4- Discussion & Conclusion 
 The result of the devices examined in the film 

Breath is the focalization of the narrative by 

focusing on the character Bahar, which has resulted 

in the audience's empathy with this character. The 

proportion of POV shots in the film is much higher 

than other films in the world and is about 7 times the 

maximum of similar cases. Therefore, the visual 

system of this film is a special and unique case. In 

addition, the decoupage analysis of this film shows 

that the director has created a system for a limited 

first-person narrative by selecting and arranging 

various shots, which has been analyzed with 

Branigan's theories on the field of perspective. The 

result of this type of narrative, based on Branigan's 
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theories about the relationship between empayhy 

and focalization, is the audience's empathy with the 

character of Bahar. This article is a study of one of 

the works of Iranian cinema, which, by carefully 

choosing shots and sounds, has managed to bring the 

audience closer to the childish interior of its main 

character. Certainly, such studies about the well-

made works of Iranian cinema can explain the 

efforts of other Iranian filmmakers. 
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 مقاله پژوهشی 

   گانیادوارد بران یبر آرا دی»نفس« با تأک لم یدر ف دینقطه د یهایژگیو یواکاو

 
 *2علیرضا خوشنویس، 1پیام زین العابدینی

 ، تهران، ایراندانشگاه تهران با، یز یدانشکدگان هنرها ، یشینما یگروه هنرها اریاستاد. 1
 ، تهران، ایراندانشگاه تهران با، یز یدانشکدگان هنرها ، یشینما یگروه هنرها اریاستاد. 2

 
 

 

          

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
    
 

.  شناسی فرهنگ و هنرجامعه. گانیادوارد بران یبر آرا  دی»نفس« با تأک لمیدر ف دینقطه د یهایژگیو یواکاو (.1405زین العابدینی، پیام؛ خوشنویس، علیرضا )  استناد: 

8 (4  ،)1-13 . 

 

 

 

 

 

  

  

 1403دی    23تاریخ دریافت: 

 1404شهریور  25تاریخ پذیرش: 

 1405خرداد   25: انتشار آنلاین 

 
 

 

 

 

 

 

 های کلیدی:واژه

پرسپکتو   ، یتگریروا  د، ینقطه د ، ی شناستیروا 
 نفس لمی ف ، ییروا 
 

 چکیده 

آن را مورد    یهایژگیاند وتلاش کرده  یاست و محققان فراوان   ی پردازتی مهم در روا  یعنصر  دینقطه د 

  ت یشخص  د ینقطه د  ها است که در آن  ی اتوجه  قابل آثار    یدارا  رانیا   ی نمایو مطالعه قرار دهند. س  یواکاو

  یاتیخصوص  نیاز چن  ار یساخته نرگس آب   »نفس«  لمیداشته است. ف  لمیف  ت یدر روا   یاساس  ینقش  ی،اصل

نقش   پژوهش آن است که  نی اهدف  قرار گرفته است.  ی وجود کمتر مورد بررس نی اما با ا ، برخوردار است

  ت یخصش  د ینقطه د  یها یژگیو   یآن بررس  ینموده و مسئله اصل  یرا واکاو  ک یلمیف  ی در فضا  د ی نقطه د

روا   یاصل آرا  لمیف  ی پردازتیدر  اساس  بر  پژوهش  روش  است.  بران   ی»نفس«  شیوه    گانیادوارد  نیز  و 

تعداد و زمان انواع نماهای    ،یامنابع کتابخانه  یریکارگضمن به  رو  نی است. از ا  کی مترنهیس  مطالعات کمّی

»نفس« در    لمیف  دهدینشان م   پژوهش  جی . نتا مشخص شده است  ایتحلیل رایانهبه کمک    »نفس«  لمیف

تمه  یپردازتیروا و شخصعناصر شش  داتیاز  موضوع  نقطه،  از  انتقال،  نگاه،  نقطه،  نظر    ت یگانه  مورد 

شخص بهره گرفته است.  اول  ت یروا   کی   خلقو    لمیغالب در کل ف  دینقطه د   کیگسترش    یبرا  گانیبران 

  ت یشخصخود    ش ی ه نمالم، ب یف  یدرصد زمان و نماها  60پژوهش نشان از آن دارد که حدود    ی هاافتهی

اختصاص    شن یمیبه شکل ان   لاتش ی و تخ  OTS  ی و نماها  POV  ی به سه شکل نماها  ،نگاه او  ا و ی  ی اصل

شخص محدود را  نقش راوی اول  لم، یدرصد زمان ف  20در حدود   یراو یاز صدا یریگبهره نیدارد. همچن

های روایت با تمرکز بر  شدگی اغلب بخشکانونیحاصل این تمهیدات .  در روایت فیلم برجسته کرده است

  پنداری مخاطب با این شخصیت شده است.شخصیت بهار است، که منتج به همذات
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 و بیان مسئله  مهدمق -1
ویژه و  فرد  به  منحصر  جایگاه  از  ایران  و  سینمای  هنرمندان  منتقدان،  از سوی  نقد  و  تحسین  مورد  و همواره  است  برخوردار  در جهان  ای 

ا نام برد. فیلم توان نرگس آبیار رهای اخیر این هنر در ایران میالمللی و داخلی قرار گرفته است. از فیلمسازان شاخص سالنویسندگان بین
دو جایزه  معرفی شد، در سی و چهارمین دوره جشنواره فیلم فجر    2016  ساخته آبیار به عنوان اثری که از سوی ایران به مراسم اسکار  »نفس«

یلم نرگس آبیار پنج ف.  دست آورده استه  در بخش نگاه ملی را ب فیلم بهترین بازیگر نقش مکمل زن برای شبنم مقدمی و جایزه بهترین
(، و ابلق  1397(، شبی که ماه کامل شد )1394(، نفس )1393)  143(، شیار  1391)  بینید به شما نزدیکترند اشیا از آنچه در آینه می سینمایی  

« و »شبی که ماه کامل شد« و »ابلق«  143محوری هستند. در فیلم »شیار    ها زنان شخصیت ( را کارگردانی کرده است که در همه آن1399)
دهد بدون حضور شخصیت اصلی است و اطلاعاتی را ارائه می   های متعددیروایت کاملاً محدود به اول شخص نیست و فیلم دارای صحنه

ها « روایت کاملاً به شخصیت اصلی محدود است و او در تمام صحنه بینید به شما نزدیکترنداشیا از آنچه در آینه میداند. در فیلم »که او نمی 
این تفاوت که در این فیلم از تمهیدات مختلف و متعدد بصری    حضور دارد. آبیار از این نوع روایت در فیلم »نفس« نیز استفاده کرده است، با

روایت  انیمیشن در جهت ذهنی سازی در  و  راوی  مانند صدای  این شکل  و صوتی  به  و  است  برده  بهره  اول شخص  نقطه دید  از  پردازی 
ی فیلمیک را واکاوی نموده و مسئله این پژوهش قصد دارد نقش نقطه دید در فضاپنداری عمیقی با شخصیت اصلی ایجاد کرده است.  همذات

 پردازی فیلم »نفس« است.  های نقطه دید شخصیت اصلی در روایت اصلی آن بررسی ویژگی 
نویسی نویسی و تحلیل فیلمنامه و فیلم است. در اغلب کتب داستانموضوع نقطه دید در روایت سینمایی، یکی از موضوعات مهم در فیلمنامه

انواع زاویه دید و یا موضوع کانونی به معرفی و دسته نویسی فصلی  و فیلمنامه این موضوع در  بندی  سازی روایت اختصاص دارد. همچنین 
 گیرد.های اصلی مورد بحث قرار می آموزش و نقد کارگردانی نیز اهمیت زیادی دارد و تعیین نحوه دکوپاژ و میزانسن بر اساس نگاه شخصیت

است. او استاد مطالعات سینمایی   1ه به شکل عمده به موضوع زاویه دید پرداخته است، ادوارد برانیگان پردازان روایت فیلم کیکی از نظریه 
رساله دکتری خود را پس از دو بازنگری با عنوان »نقطه دید در سینما« منتشر کرد.   1983دانشگاه سانتا باربارا در کالیفرنیا بود، که در سال  

مه مجید محمدی در ایران منتشر شده است. آرای برانیگان درباره نقطه دید منبعی دانشگاهی به شمار شمسی با ترج   1376این اثر در سال  
مند از آن بهره گرفت. از این روی مقاله حاضر نقطه یا زاویه دید در روایت فیلم نفس را با تکیه بر  توان در تحلیل علمی و روشرود و می می

متریک به معنای مطالعات کمّی نماهای فیلم نیز استفاده کرد. همچنین در این مقاله از روش سینه   دیدگاه برانیگان بررسی و تحلیل خواهد
 شده است. در این راستا پاسخ به سؤالات زیر در آشکارسازی مسئله پژوهش راهگشا است. 

 شوند؟ چگونه بازنمود می گانه نقطه دید از منظر برانیگان در فیلم »نفس«عناصر شش -1
 تأثیرگذار باشد؟  و زمان نماهای مختلف چه اندازه توانسته در فضاسازی نقطه دید روایت فیلم »نفس«  تعداد -2
 استفاده از انیمیشن چه کارکردی در ایجاد تصویر ذهنی و نقطه دید در فیلم »نفس« داشته است؟    -3

اند. تعدادی از آثار ها و رویکردهای بدیعی برای نقد آثار سینمایی معرفی شدهاخیر، روشهای های تحلیل فیلم در جهان در دههبا رشد نظریه
های نقد فیلم همچنان در است. اما تعدادی از روشنظری در این زمینه در ایران ترجمه شده و مورد استفاده منتقدان و محققان قرار گرفته

ای حاضر، فاقد یک الگوی مشخصی برای خوانش فیلم و رنالیستی در فضای رسانهاند. از سوی دیگر اغلب نقدهای ژوکشور معرفی نشده
اند.  مطالعات سینمایی در فضای دانشگاهی کشور، مقالات معدودی در این حوزه منتشر شده  ن تحلیل آن هستند و همچنین با توجه به نوپا بود

اند نیز اندک است. مقاله حاضر با درک ضرورت و  ی ایرانی پرداخته هااز میان این مقالات شماری که به بررسی وجوه هنری و فرمی فیلم
ای و هنری مخاطبان، فیلمسازان و دانش تواند به افزایش دانش و سواد رسانه مند فیلم میاهمیت این مهم، که نقد و تحلیل آگاهانه و روش

   پژوهان عرصه سینما کمک کند، نگاشته شده است. 
 

 پیشینۀ پژوهش  -2

 شینۀ تجربی : پی1-2   
اند. از جمله مقاله  ها را بررسی کردهاند، تعدادی روایت فیلمهای ایرانی پرداختهدر بین مقالات پژوهشی فارسی منتشرشده که به تحلیل فیلم  

روایت این فیلم »تحلیل روایی فانتزی در فیلم سینمایی آقای هالو« که در آن با تکیه بر نظریات بوردول، لکان و ژیژک عنصر فانتزی در  
های گاو و شازده احتجاب(« عناصر روایت مدرن است. در مقاله »تأثیر روایت مدرن بر موج نوی سینمای ایران )موردکاوی فیلمتحلیل شده
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یر در است. همچنین مقاله »رویکرد شناختی به روایت اعتمادناپذهای مذکور بررسی شدهپردازی و روابط زمانی و مکانی در فیلمدر شخصیت 
های ناسازگار با واقعیت و متناقض در چند فیلم سینمای جهان و ایران )دو فیلم پرسه در مه و اینجا بدون من ساخته سینما« به بررسی روایت 
وایت  ( اثر ابراهیم گلستان« از نظریه باختین برای تحلیل ر1343است. در مقاله »منطق مکالمه در فیلم خشت و آینه )بهرام توکلی( پرداخته

گری به بررسی نظریات منتقدان ادبی و سینمایی« درباره مقاله »روایت و روایتاست. دکتر محمد شهبا نیز در  فیلم مذکور بهره برده شده
شود در این مقالات بررسی نظری مقوله ذهنیت و  است. چنانچه مشاهده میپرداخته   3گری و روایت   2های و تمایزات دو مفهوم روایتتعریف

 است.  های ایرانی از این منظر مورد توجه نبوده نقطه دید در روایت فیلم و به طور ویژه تحلیل فیلم
  ادبیات   و  نامه کارشناسی ارشد رشته زبان( پایان1394هایی اشاره کرد. کژال امیری )توان به نمونه های دانشگاهی نیز میهمچنین در پژوهش

  عناصر  دیگر   بر  تواندمی  دید  نگاشته است: زاویه  سینما«  و  فارسی  معاصر  هایداستان   در  دید  زاویه   تطبیقی  فارسی خود را با عنوان »بررسی 
 تصویر   دنیای  سینما  او نتیجه گرفته است که دنیای.  دهد  تغییر  را  اثر   یک  محتوای  و  شکل  تواندمی   آن  در   تغییر  و   بگذارد  تأثیر  داستان  و  فیلم
  بیشتر   راوی   بودن   ملموس   و  عینی   دلیل  به   سینما  در  پنداریهمذات  زند ومی   را   اول   حرف  خیال  و  کلام   داستان  در  که   حالی  در   ستعینی   دید  و

   .است
 اخیر   دهه  دو  هایفیلمنامه  در  روایت  دید  زاویه   نامه کارشناسی ارشد رشته ادبیات نمایشی با عنوان »تحلیل( نیز در پایان1395صباحیان )  عطیه

 ادبیات  ادبیات،  در  روایتگری  ساختار  دهنده  تشکیل   اصلی  عناصر  از   را یکی   عنوان   به  دید  «، زاویه (1395  تا  1375  های  سال)  ایران  سینمای
  چگونگی   شرح  بر   علاوه  تواندمی   ایران،  اخیر  دهه  دو  هایفیلمنامه  در  روایت   ساختار  از نظر نگارنده مطالعه.  است  مطرح دانسته  سینما  و  نمایشی
  جلب   در  را  راهکارها  این  شکست  یا  موفقیت  میزان  -دید  زاویه  عنصر  جایگاه  به  ویژه  رویکرد  با  -روایتگری  نوین  هایروش  کارگیری  به  فرایند
   .دهد دست به مخاطب مشارکت جذب و توجه

  پلان   سینمای  در  روایت  و  دید  نامه کارشناسی ارشد رشته سینما با عنوان »نقطه ( در پایان1396اسفندآبادی )  پذیر  اصلاح  همچنین آبتین
 سینما  نوع این سینما دانش گسترش به توجه با که بوده هنری سینمای انواع ترینمهم از یکی فصل، - نما سکانس« نگاشته است: سینمای

  های ویژگی   درک.  است  گسترش  حال  در  نیز  ایران  سازیفیلم  در  آن  بازتاب  و  است  شده  تبدیل  سازیفیلم  رایج  انواع  از  یکی  به  جهانی  ابعاد  در
  در  دید  نقطه   تحلیلی  بررسی  با  سینما  در   روایت  مطالعه  و   است  سینما  در  آن  روایتگری  امکانات  با  آشنایی  مستلزم  سازیفیلم  نوع  این  روایی
 (،2014)  4بردمن   فیلم  چهار  دید  نقطه  و  روایت  حوزه  در  نظرانصاحب  آرای  تشریح  بر  پژوهش  این.  بود  خواهد  پذیر  امکان  آن  انواع  و  سینما
 است.   قرار تحلیل  ( را مورد2007) PVC-1 ( و2002) 5روسی  کشتی ،1393 گربه و ماهی
  انیمیشنی   روایت  در  6دید روسی   نقطه  نمای  کارکردهای  و  نامه کارشناسی ارشد رشته سینما با عنوان »مفاهیم( نیز در پایان1396قبادی )  فهیمه

  دید در  نقطه  نمای  از  استفاده  با  داستان  کاراکترهای  ذهنی  جهان  کشیدن  پلیمپتون« مدعی است تصویر  بیل   و  روفوز   فرانس  آثار  بر  تمرکز  با
  امکان  و  به تصویر کشیده  سینما  از  فراتر   فراواقعی را   و  غیرواقعی  تخیلی،   مفاهیم  تواند می  خاصش،  هایقابلیت   بودن  واجد   لحاظ  به  انیمیشن
سازد. با توجه به موارد اشاره    ممکن   نما  این  از  استفاده  با  را  هارسانه   دیگر  و  سینما  برای  دسترس  غیرقابل  هایجهان  پردازیو روایت  نمایش

 های آشکاری است و بدیع و نو خواهدبود. شده پژوهش حاضر دارای تفاوت 

نمونه فصلی از کتاب »بازخوانی اثر هیچکاک«    های بین المللی به کرّات مورد توجه پژوهشگران بوده است. برای نظریات برانیگان در پژوهش
چرانی در سه صحنه فیلم سرگیجه، بر اساس نظریات برانیگان در زمینه زاویه دید پرداخته  منتشر شد، به بررسی کنش چشم  2017که در سال  

 8س رمان ادوارد مورگان فورستر بر اسا  7به تحلیل سریال تلویزیونی هواردز اند   2023( مقاله دیگری نیز در سال  Pabst, 2017است. )

( همچنین یک رساله کارشناسی ارشد  Sroczyk, 2023) پرداخته و از نظرات برانیگان درباره »زاویه دید به مثابه نگرش« بهره برده است.
پرداخته است، که آثار   ایهای رایانه شخص در بازی در دانشگاه هلسینکی به بررسی برساخت فضا بر اساس عناصر روایی و به ویژه روایت اول 

 (  Rauramo, 2009برانیگان چارچوب نظری آن را شکل داده است. )
های برانیگان، تمرکز بر تحلیل عنصر زاویه دید در شود با وجود مطالعات متعدد بین المللی درباره زاویه دید بر مبنای ایدهچنانچه مشاهده می

های فارسی استفاده نشده نامهوجه پژوهشگران نبوده و از نطرات برانیگان در مقالات و پایان های سینمایی ایرانی تا کنون مورد تروایت فیلم
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است. بنابراین هدف و روش این پژوهش بدیع است. علاوه بر این تحلیل کمّی و سینه متریک درباره آثار سینمای ایران تا کنون انجام نشده  
ای نوآورانه است. لازم  یل یک عنصر فرمی در روایت فیلم خواهدبود، که خود شیوهاست و در این پژوهش این تحلیل کمّی در خدمت تحل

های کمّی بین المللی درباره تعداد و زمان نماها و موضوع ریتم تدوین و یا درباره تنوع اندازه نماها هستند، و بر  است ذکر شود اغلب تحلیل
  تحلیل یک عنصر روای متمرکز نیستند.

  

 نظری   حظاتملا: 2-2   

  گریروایت

گیرد می  شکل(  کننده   ادراک)مخاطب    ذهن  در  آخر  دست  که  داستانی  مشخص،  داستانی  روایت  جهت  در  است  فعلی  گری،روایت  یا  روایت  عمل
  یعنی منبع،    ین ما به ا  یت، . در روایراو  یعنیآن،    یرشود به منبع اجتناب ناپذی مربوط م  یتروا  یزمم  هاییژگیاز و  یکی(.  30-31:  1389  شهبا،)

اغلب    ی،ادب  یاتبه خصوص در روا  ی،راو  ینحال هم  یندر ع  یم؛آنکه، مثل هنگام گفتگو، با او تعامل داشته باش  یب  یمکن  یفقط توجه م  ی،راو
 مشخص  گریروایت   وقتی.  ( 10:  1393یم )تولان،  ده  یاست، به آن گوش فرا م  یافتهانتزاع    یندهکه از گو  یی طرف« است و به منزله صدا  ی»ب

  که  باشیم  داشته   دلیلی  اینکه  مگر   ،داده  رخ  روایت  جهان  در  واقعا  کندمی  گزارش   چهآن  که  کنیممی  تصور  معمولاً  کند،می  روایت   را  داستان
  متن   در  مشخصی  گرروایت   که  هم  وقتی  ،این   وجود  با.  است   بوده  او   خود  دانش  به  محدود  یا  ناموثق  مشخص  گرروایت   این  گزارش  کند  ثابت

  جهان   درون  از  را  واقعی  رویدادهای  که  عاملی  یعنی  است،  حاضر  متن  در  پنهان  گریروایت  که  کرد  استدلال  توان می  ،ندارد   وجود  داستان
  کردن،   بازگو   عمل  به   بلکه   متن،  خود  به  نه  و  شده  بازگو  رویدادهای  به  نه  روایتگری(.  81:  1391  کرول،)  کند می   گزارش  یا  بیان   ما  برای   داستان

 که   است  خیالی  یا  واقعی  موقعیت  کل  آن،  تبع  به  و  روایی،  کنش  ی کننده  تولید  که  دارد  دلالت  ارائه  یا  گفتن  سخن  عمل  دیگر  عبارت  به  و

 مفهوم   یکننده  تداعی  هم  و  تصویر  صدای  یکننده  تداعی  هم  روایتگری  فیلم  در(  Genette, 1980: 27)  .افتدمی   اتفاق  آن  در  کنش
 ( 144: 1377 استم و دیگران، ) .است  شود،می سینما  رمزگان تمامی شامل که کلی سینمایی گریروایت ترپیچیده

 نقطه دید یا زاویه دید 
نظر  شخص و نقطه یا زاویه دید بحث شده است. از  شخص و سوم شناسی سینما درباره انواع راوی اولنویسی و روایتدر اغلب کتب فیلمنامه

ای است که در بسیاری از موارد، اگر نقطه دید تغییر کند، چه بسا که داستان از بنیان دگرگون شود  والاس مارتین اهمیت زاویه دید به اندازه
ینش  های مدرن نقطه دید روایتی، پیوستی نیست که پیرنگ را به مخاطب برساند، بلکه مایه آفریا از میان رخت بربندد. در بسیاری از روایت

نگاری روایت  نگاری یا یادداشتهایی که به شیوه نامهتوان در داستانجذابیت و کشمکش و دلهره و حتی خود پیرنگ است. این امر را می 
شخص تغییر  شخص به سوم های سینمایی اغلب از اولها در اقتباسشوند، به خوبی مشاهده کرد. مارتین معتقد است نوع روایت رمان می
 (.  97: 1389مارتین، یابد. )می

است و نظریاتی که راوی را منبع  دیوید بوردول در نظریات خود درباره روایت در فیلم، کمتر از مفهوم راوی فیلم و نقطه دید او استفاده کرده
توسل به هنجارهای تاریخی دهد، بلکه روایت با  ها راوی مشخصی در اختیار ما قرار نمیاست. از نظر او بیشتر فیلمدانند، نقد کردهروایت می
(. او از  184-183:  1396کند. بنابراین لازم نیست مسئله راوی را شالوده نظریه خویش قرار دهیم )بوردول،  ، راوی را خلق می نتماشا کرد

دول روایت فیلم گوید. به بیان بورگیرد و از محدوده اطلاعات داستانی سخن میادبیات دیگری برای توصیف این ویژگی در روایت بهره می
داند. اما  کند و میبیند یا تعریف میبیند که شخصیت میتواند به یک شخصیت محدود باشد و یا نباشد. در حالت اول مخاطب آنچه را میمی

را در برخی صحنه از اطلاعات کاراکتر  با همین صورتها مشاهده و دریافت میدر حالت دوم مخاطب اطلاعاتی فراتر  بوردول  بندی  کند. 
کند. به این صورت که وقتی اطلاعات مخاطب از شخصیت بیشتر باشد، منتظر واکنش او  مفاهیم مهمی مانند غافلگیری و انتظار را تبیین می

در برابر موقعیت جدیدش است و هنگامی که اطلاعات مخاطب از شخصیت کمتر است و یا مساوی آن است، در مواجهه با موقعیت جدید  
 .  شودغافلگیر می

گردد، بهتر است از  شناسی سینما و تلویزیون معتقد است از آنجا که در سینما روایت از طریق دوربین ارائه می مسعود اوحدی در کتاب روایت 
شخص  چشم« به جای راوی سوم -شخص و »روایت دوربیناصطلاحاتی مانند »صدای خارج از صحنه )صدای راوی(« به جای راوی اول

(. البته در نقد این نظر باید گفت صدای راوی خارج از صحنه همواره صدای یکی از کاراکترها نیست و  212:  1391ی،  استفاده شود )اوحد

شخص  شود که نگاه اول   POVشخص نباشد و تبدیل به نمای  تواند نگاه سوم چشم می-تواند صدای دانای کل باشد. همچنین روایت دوربینمی
 است.  
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کند. کارگردان نیز نگریم، نقطه دید را معرفی میلیندا سیگر معتقد است نویسنده با خلق عدسی خاصی که از پشت آن به دنیای داستان می
کند. سبک فیلم بیش از آنکه متأثر از خود وقایع در مرحله بعد، نقطه دید نویسنده را از طریق بیان تصویری شخصیت و پیرنگ تفسیر می

( به این ترتیب سیگر اهمیت قابل توجهی برای انتخاب نقطه دید روایت قائل  232:  1392از تفسیر نویسنده از وقایع است. )سیگر،    باشد، ناشی 
 است.  

کند. در بیشتر مسیر از نگاه آلیشیا راسلی، نویسنده کتاب جادوی زاویه دید: »زاویه دید همان ماشینی است که خواننده با آن در داستان سفر می 
شنویم، و با های او می بینیم. با گوشراند و ما برخی حوادث را با چشمان این شخصیت می ها این ماشین را می استان یکی از شخصیت د

توان به همه عناصر دیگر  (. زاویه دید عنصری منحصر به فرد در داستان است. با زوایه دید می36:  1394کنیم« )راسلی،  احساسات او حس می
کند تا روایت،  های شما دید خاصی پیدا کنند...، کمک می شکل داد که هدف خاص شما را برآوَرد و نیز کاری کند که شخصیت  داستان طوری

توان در  کی نقطه دید را میاز نظر رابرت مک (.  107ها، و حتی زبان داستان شما تر و تازه به نظر برسد )همان:  ها صحنهاطلاعات، توصیف
هایی که در آن صحنه حضور دارند، تغییر داد  توان به تعداد شخصیت ک صحنه تفکیک کرد. نقطه دید یک صحنه را میکل داستان و یا در ی
کند ها در صحنه، با این مسئله بازی کرد و به داستان تنوع بخشید. اما او پیشنهاد میشدن و تمرکز بر هر یک از شخصیتو به واسطه همراه

 (.238-239: 1382کی، قهرمان طراحی کنیم )مک که کل داستان را از نقطه دید
آن،  نقطه دید علاوه بر طراحی داستان فیلم، در کارگردانی فیلم و طراحی نظام تصویری فیلم نیز مورد توجه قرار گرفته است. نقطه دید که در  

تری برقرار کند و بیشتر به درون  طهواسشود تماشاگر با صحنه ارتباط بی شود سبب می کنش صحنه از درون چشمان یک شخصیت دیده می
های صحنه تواند تماشاگر فیلم را به نظرگاه یکی از شخصیت(. نمای منطبق با زاویه دید می46:  1403جهان فیلم کشیده شود )پارکینسون،  

دهد مگر همان  ارائه نمی   (. روایت سینمایی هیچ موضعی90:    1400ترتیب موجبات تشویق مخاطب را فراهم آورد )تامس،  نزدیک کند و بدین 
قدر غالب است که اگر بیش شود...، موضع شخصیت زاویه دید آنها و کلمات نشان داده میها، مکثکه از طریق حالات چهره، ایما و اشاره

شخصیت زاویه دید   آور شود و روایت دیگر چندان قابل اعتماد نباشد، زیرا ممکن است از حد ادامه پیدا کند، ممکن است آزاردهنده یا ملال
افتد، دچار سوءتفاهم یا سوءتعبیر باشد. روایت سینمایی بی احساس و با فاصله است اما در بیند و هر اتفاقی که میدرباره هر کس که می

دهد و  ی را نشان میهای واقعها و صحنهبینید، باور کنید...، دوربین چهرهچه را میتوانید آن های دوربین سهیم است. شما میای از مزیتپاره
تواند به کمال و تفصیل و سر زندگی  به وقایعی نزدیک شوند که بر پرده سینما  های سینمایی هم نمیترین روایتترین و موشکاف حتی دقیق
 (.   299:  1391شوند )اسکات کارد، آشکار می 

 سازی روایتکانونی 
  ساز یکانون  م،یکنی م  متفاوت به حوادث نگاه  دید  ه یاز زاو  ی وقتروایت است.    سازیرود، کانونی اصطلاح دیگری که در این بحث به کار می 

  داستان مؤثر  ییدر ساخت طرح روا  شدهی و کانون  گری . کانونشودیم  نها متفاوتآ  حوادث و واکنش به  نشیحوادث، چ  نشی. گزشودیم  متفاوت
  نییرا تع  ت یمکان روا  سازی . کانونسازدی خود، آنها را از نو م  نظر   به   توجه   و با   زندی م  هم  را به   دادهایگذر زمان رو  یخط  ر  یس  سازی هستند. کانون

. دهدی که م  یتعااطلا   زانیو م  ندیگزی برم  تیروا  یبرا  یاست که راو  یامحدوده   تیکانون روا.  شود  انیو ب  دهید  یزیچه چ  نکهیو ا  کندیم
و    دهدی سو م  و   به داستان سمت  رونیاز ب  گری کانون  ، یرونیب  یشدگی باشد. در کانون  یدرون  ای  یرونیب  تواندی م  داستان   نسبت به   ی شدگیکانون

نشان  گری کانون  -یراو  صورت به  معمولاً را  کانون  دهد؛ی م  خود  در  رخدادها  گری کانون  ،یدرون  یشدگی اما  و  شدهییبازنما  یدرون    قراردارد 
انواع راوی  102:  1403)مالمیر و ناصری،  .  شودی م  ارائه  گری کانون  -تیمعمولاً در قالب شخص  ی شدگیکانون از  بیان دیگری  این موضوع   )
   شخص در داستان و فیلم است.شخص یا اولسوم 
 

 روش پژوهش  -3

 نظریات ادوراد برانیگان  3-1
کند. از نظر وی صحنه معمول در فیلم کلاسیک ای میسینمایی آن توجه ویژهادوارد برانیگان در آثار خود به بحث نقطه دید و شکل و بروز  

( او در آثار خود به طور 124:  1376شود که گویی از نقطه دید ناظری است که توانایی حرکت در اتاق را دارد. )برانیگان،  ای روایت میبه گونه
د نمایی است که در آن دوربین وضعیت یک ذهن شناسا را فرض  نمای نقطه دی  بندی کرده است.را تعریف و دسته  POVمشخص نمای  

شود و با برشی که پیوستگی زمانی را  بیند. در نمای اول نقطه حضور شخصیت در فضا تعریف میگیرد، تا به ما نشان دهد که او چه میمی
 ( 118دهد. )همان: دهد، دوربین موضوع شناسایی فاعل را نشان مینشان می
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بیند، داند، که در آن، آنچه را که شخصیت از موضوع خویش در عالم میای برای ذهنیت یا روایت شخصیت میه دید را نمونهوی نمای نقط
توان حالات روانی شخصیت را نیز در نمای نقطه دید بیان کرد: نمای نقطه دید خارج از  ( در چنین وضعیتی می27شود. )همان:  می  همشاهد

زاویه دید خاص اساساً به   POVدر نمای  (  156کند. )همان:  مست، گیج، مخمور، زخمی یا هیپنوتیزم شده معرفی میوضوح، شخصیت را  
 (300:  1397توجه و آگاهی شخصیت داستانی وابسته است و بنابراین این زاویه باید در حافظه فعال تماشاگر جذب و نگهداری شود. )برانیگان،  

 شوند: کند، که معمولا در دو نما به شکل زیر توزیع می کب از شش عنصر تعریف میبرانیگان نمای نقطه دید را مر

 نمای الف: نقطه/ نگاه

 نقطه: تعریف یک نقطه در مکان –یک •

 نگاه: تعریف یک شیء توسط نگاه از یک نقطه که به نحو غیر معمول خارج از قلمرو دوربین است.  -دو •
 نماهای الف و بمیان

 زمانی یا همزمانی  انتقال: پیوستگی -سه •
 نمای ب: نقطه/ موضوع 

گیرد. اهمیت زاویه نما،  شده توسط عنصر اول جای می ای بسیار نزدیک به آن در فضای تعریفاز نقطه: دوربین در نقطه   -چهار •
 .ارتفاع دوربین، عناصر مربوط به میزانسن، مانند نگاه از پشت سوراخ یا کمد، حرکت دوربین، نگاه از دوربین دوچشمی

 شود. موضوع: موضوع مورد نظر در عنصر دوم نشان داده می -پنج •
 نماهای الف و ب:

برانیگان،  شود. )شخصیت: مکان و زمان عنصر یک تا پنج با حضور و آگاهی معمول یک ذهن شناسنده، داوری یا ارجاع می  -شش •
1376: 189-195) 

دهد: از دیدگاه او همه تمهیدات ید، نسبت به تعریف مرسوم و کلاسیک ارائه میتری از نمای نقطه ددر راستای این بحث برانیگان تعریف جامع
بینیم، ولی نه از نقطه او در فضا( کند، میچه را که شخصیت فیلم مشاهده میهای خط دید )ما هر آنمربوط به نمای نقطه دید مانند همسازی

پردازند، به نماهای های دوربین را که به تعقیب شخصیت بازیگر میتوان حرکتها اهمیت دارند. حتی می های مربوط به رؤیا در فیلمو فصل
اش نیز از جمله گری مثل سخن گفتن بازیگر درباره وضعیت ذهنیای از بازیگر و لحظات روایتنقطه دید اضافه کرد. نماهای درشت و گردونه

 ( 34نماهای نقطه دید هستند. )همان: 
تواند موضوع مورد توجه بیننده باشد، یا برعکس.  گر هم میکند که خود راوی سوژه دوربین است: خود روایته میهمچنین او به نماهایی اشار

کننده تواند فاعل شناسایی شخصیتی باشد که ظاهراً مشاهدهتواند فاعل شناسایی صدای روایت روی فیلم باشد و خود روایت میبیننده می
کند که دو نقطه دید متفاوت بیان می  ، استاد نقد هنری دانشگاه برکلی،رانیگان از قول سیمور چاتمن( همچنین ب27یک شیء است. )همان:  

ها ببینیم، و در همان حال با شخصیت دیگر همدلی  توانیم از چشم یکی از شخصیتتوانند همزمان در یک نما وجود داشته باشند، می می
 ( 35باشیم. )همان: داشته

ترین تمهید سینمایی برای این کار است.  مهم  POVکند، نماهای  ان برای محدودکردن نقطه دید در سینما بیان میمطابق با آنچه برانیگ
کند. نمای ( نمی9OTSدهد، اما اشاره مستقیمی به نمای روی شانه )دهد، اهمیت میگرچه او به انواع نماهایی که شخصیت را نمایش می

OTS دهد. بنابراین  بیند را نشان میدادن بخشی از شانه و سر او، آنچه وی می شود و با نشانفیلمبرداری میای پشت سر شخصیت از نقطه
نگاه شخصیت است.   به زاویه  نزدیک  این حالت شخصیت روبرو گرچه  در صحنه  OTSزاویه دوربین  های گفتگو کاربرد زیادی دارد، در 

نمای   -ل دهد، اما جهت نگاه او بسیار به دوربین نزدیک است. بنابراین در سیستم نماتشکی  POVکند تا نمای  مستقیم به دوربین نگاه نمی
بیند، در  های گفتگو، ما عملاً یا با دیدن شخصیت در نماهای معمولاً بسته یا متوسط و یا با دیدن آنچه او می معکوس برای دکوپاژ صحنه

کند که جایگاه مخاطب به شخصیت  هایی نوع گفتگوها و نوع دکوپاژ تعیین میشویم. در چنین صحنهبه نقطه دید او نزدیک می  OTSنماهای  
تر بودن نماهای شخصیت الف در حال صحبت و یا شنیدن و واکنش  ها طولانیترین نشانهالف نزدیک است یا شخصیت ب. یکی از ساده

 شخصیت الف یا ب را تغییر دهد.  تواند تأکید روینشان دادن است. همچنین نوع نماها در آغاز و پایان گفتگو می
پنداری دارد، سازی، که ارتباط عمیقی با مفهوم همذاتوارن باکلند در کتاب روایت و روایتگری با بسط نظریات برانیگان درباره مفهوم کانونی

 رسد:بندی چهارگانه درباره انواع نماها میبه یک دسته 
 ا در درون روایت فیلم متمرکز نیستند. هنماهای عینی که بر آگاهی هیچ کدام از شخصیت  -1

 
9Over the shoulder  
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 .OTSشدگی بیرونی که بر آگاهی شخصیت از رویدادهای روایت متمرکزند، مانند نماهای نماهای با کانونی -2

با کانونی -3 نشان مینماهایی  روایت  رویدادهای  از  را  تجربه دیداری و شنیداری شخصیت  مانند شدگی درونی سطحی که  دهند، 

 .POVنماهای 

: 1401دهند، مانند رؤیاها و توهمات. )باکلند،  نماهای با کانونی شدگی درونی عمقی که رویدادهای درونی شخصیت را نشان می -4
91) 

 پنداری مخاطب با شخصیت اصلی فیلم در ادامه به کار گرفته شده است. حلیل روایت فیلم نفس و ارتباط آن با همذات بندی در تاین تقسیم

 متریکروش سینه 2-3

توجه به مطالعات کمّی و آماری در سینما با گسترش   2000های دهه  متریک است. از سالروش پژوهش حاضر، مطالعات کمّی فیلم یا سینه
  یه، روس  ینمایو محقق س  یکاگواستاد دانشگاه شمحقق اهل کشور لتونی،    ،10یویانتس  یوری  2007مورد توجه قرار گرفت. در سال  افزارها  نرم
و    معیار، انحراف  نماهای یک فیلمطول   ی آمارییانه حداقل، حداکثر و م  متریکافزار سینهنرم . ارائه داد  11متریک سینه  به نام  یگانی افزار رانرم

ی ها یافته. سازدیممکن م( 12ASLمدت زمان متوسط نما ) فراتر از ار یاترو پو تریقو محاسبات دق کندیرا محاسبه م های آماریداده یرسا
را نشان    یلمدر طول ف  ییراتتغ   یابیخط روند رد  یکو    دهدی که طول هر نما را نشان م  شوندی منتقل م  اییلهنمودار م  یکبه    این سیستم

 (. Finnegan, 2012) .دهدیم
ها پرداخته است. معیار  های کمّی و عددی فیلمترین پژوهشگرانی است که به بررسی نیز یکی از مهم  ، مورخ سینمای استرالیایی13بری سالت 

یز معیار مدت زمان  ها از نظر اندازه نما و نبندی آن شناختی تاریخ سینما، شمردن تعداد نماها و دستهمهم او در بررسی تحولات فنی و زیبایی
متریک به عنوان ابزاری برای تحلیل »سبک« فیلمسازان، ژانرها و تاریخ سینمای کشورها  های سینه( است. منتقدان از دادهASLمتوسط نما )
است.    موضوعاتی مانند حرکت دوربین، نماهای کنشی و گفتگویی، سبک شخصی فیلمسازان نیز مورد توجه محققان بوده اند.استفاده کرده

(Baxter, 2014: 2  .)ای نیز کاربرد دارد. برای نمونه  شناختی تاریخ سینما در مطالعات بینارشتههای این روش، علاوه بر بررسی سبک داده
های روانشناختی درباره  متریک برای بررسی های سینههای هالیوودی« از دادهگروهی از پژوهشگران در مقاله »توجه مخاطب و تکامل فیلم

 (Cutting, DeLong & Nothelfer, 2010اند. )قوله توجه و واکنش ذهن مخاطبان به تصاویر استفاده کردهم

 

 (Salt, 2009:378های آمریکایی )در فیلم  2005تا   1930های در طول سال  ASL: نمودار تغییرات میانه 1 شماره تصویر

شمرد، اما برای نمونه شمردن نماهای معکوس در گفتگوها حائز اهمیت نیست. از نظر او را می POVهای خود بر این نکته تأکید دارد که تعداد نماهای سالت در بررسی

 (.Salt, 2006: 17شناختی و یک موضوع حیاتی در تولید فیلم هستند. )نماهای نقطه نظر یک متغیر اساسی سبک

 
10 Yuri Tsivian 
11 CineMetrics 
12 Average Shot Length 
13 Barry Salt 
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 ها تهتحلیل یاف -4

 معرفی فیلم نفس  1-4
کند. بهار به همراه پدرش )غفور(، یک خواهر و دو فیلم نفس داستان زندگی کودکی به نام بهار نوروزی را طی حدود چهار سال روایت می

آغاز    1356سال  کند. داستان فیلم از  ای که در یک دشت در اطراف کرج ساخته شده، زندگی میبرادر و نامادری پدرش )ننه آقا( در خانه
اش با اعضای های کودکانه بهار، خیالات او، مطالعاتش، رابطههای ابتدایی جنگ تحمیلی ادامه دارد. روایت فیلم حول دغدغهشود و تا سالمی

ز جنگ تحمیلی  اش به پسرخاله نوجوانش )طاهر( و به طور خلاصه تجربیات متفاوتش است که با وقوع انقلاب اسلامی و نیز آغاخانواده، علاقه
شوند. در زمان بمباران تهران، بهار که  کنند و در یک گاراژ قدیمی مستقر میهمزمان است. در اواخر فیلم خانواده بهار به تهران نقل مکان می

اراژ بهار زیر آوار  رود. با اصابت بمب به گشود و به پناهگاه نمیهای خودش است، متوجه آژیر خطر نمیدر خانه تنها و غرق در خیالات و بازی
 گردد.اش در نهر آبی که به خاطر انفجار لوله آب ایجاد شده، شناور میشود و قایق کوچک مورد علاقهمدفون می

 

 متریکتحلیل سینه های یافته 2-4
های این  از داده مطابق این روش تمام نماهای فیلم »نفس« تفکیک شده و مشخصات اصلی هر نما شامل زمان و اندازه نما ثبت شده است. 

شود. ها، نسبت اندازه نماهای مختلف و یا انواع نماهای حرکتی و ثابت استفاده می روش معمولا برای بررسی میانگین زمان نماها و ریتم فیلم
دیگر هر نما  اند و مشخصات  اما در این پژوهش، با توجه به هدف آن، نماهای مربوط به کاراکتر اصلی و نقطه دید او شمرده و بررسی شده

 احصا نشده است. 

کشد و یا تخیلات  های او را به تصویر میکند، دیدهشود، احساسات او را بیان میدر مجموع نماهایی از فیلم را که به شخصیت بهار نزدیک می
 گیرد:دهد در چهار دسته زیر قرار میاو را نشان می

 نماهایی از سوژه: بهار که معمولا در اندازه نماهای بسته یا متوسط هستند.  -1
 اند. بهار که اغلب به شکل کلاسیک در ابتدا و انتها به نمای بسته یا متوسط خود او برش خورده POVنماهای  -2
ارد. جایی که دوربین پشت سر بهار قرار دارد و های گفتگو و نیز نماهای تعقیبی متعدد در فیلم وجود دبهار که در صحنه  OTSنماهای    -3

 شود.های جدید میهمراه او وارد مکان
 کشد.خواند و یا آرزوهای او را به تصویر میهایی است که مینماهای انیمیشن تخیلات بهار که مربوط به قصه -4

مل بخشی از نماهای عینی فیلم است، که بهار را نشان  بندی باکلند است، با این تفاوت که دسته اول فقط شابندی مشابه دستهاین دسته 

( هیچگاه  و نماهای انیمیشن POVشده درونی سطحی و عمیق )نماهای دهد. این نکته نیز حائز اهمیت است که در دسته نماهای کانونی می
با  ین نوع نماها مربوط به ذهن بهار است.  های دیگر فیلم مانند پدر، مادربزرگ و برادران بهار وجود ندارد و همه اچنین نمایی از شخصیت 
ها طولانی هستند تلاش شده است با تقطیع کل فیلم به نماها و بررسی تعداد متعدد زیاد هستند، و نیز انیمیشن  POVتوجه به اینکه نماهای  

برش به   Adobe Premiereافزار نرمو مدت زمان نماها، به معیارهایی کمّی و دقیق برای تحلیل فیلم برسیم. برای این کار کل فیلم در 
 14است و سپس هر نما در یکی از چهار دسته فوق و یا دسته پنجم که شامل دیگر نماهای فیلم است، در شیارهای تصویری برش تقطیع شده

فواصل خالی بین    Close Gapهای دیگر کپی شده، با استفاده از دستور  اند. در ادامه هر یک از شیارها در سکانسبندی شدهمتفاوت طبقه 
که یک نوع فایل متنی است،   EDLایم. سپس با استفاده از خروجی فرمت ها پاک شده و به این شکل به مدت زمان هر دسته نما رسیدهآن

شوند، نیز به  بهار روایت می   15با صدای خارج از تصویراست. همچنین مدت زمان نماهایی که  ها برای هر نوع نما استخراج شدهتعداد برش
جا که نسخه نهایی و منتشرشده فیلم نفس آنالیز شده است و نمونه مطالعه ثابت است، این مطالعه کمّی  از آن است.    همین روش محاسبه شده 

 Adobeافزار  های فیلم و نیز دقت نرماها مطابق با برشپایایی قطعی و امکان بازآزمون دارد. روایی این آنالیز نیر با توجه به دقت در برش نم

Premiere    در پاک کردن فضاهای خالی، شمارش نماها و نیز ایجاد خروجی دقیق متنی با فرمتEDL    قطعی است و امکان بازآزمون
 دارد. یافته های حاصل از این بررسی در دو جدول زیر قابل مشاهده است.  

 
 

 
14 Video Tracks 
15 OS: Off Screen Voices 
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 انواع نماها  بندی زمان: تقسیم1 شماره جدول

   مدت زمان درصد

 نماها از سوژه  0:29:27 26.9

 POVنماهای  0:11:17 10.3

 OTSنماهای  0:14:00 12.8

 انیمیشن 0:09:16 8.5

 مجموع  1:04:00 58.5

    

 کل فیلم 1:49:24 

این زمان به زمان کل فیلم )بدون تیتراژ اول و آخر( به درصد زمان هر  شود و با تقسیم  مدت زمان هر دسته نما دیده می   1در جدول شماره  
درصد    10کند. در کنار این در  درصد کل زمان فیلم، بهار را در نماهای اغلب متوسط و درشت مشاهده می  27ایم. مخاطب در  دسته نما رسیده

و تعقیبی از پشت    OTSدرصد زمان فیلم نماهای  13بیند.  می  POVکند، در نمای  زمان فیلم، مخاطب آن چیزی را که بهار مشاهده می 
انگیز های خیالدرصد زمان فیلم به انیمیشن  9بیند، نزدیک است. همچنین  سر بهار است و به این شکل نما به آنچه که بهار در صحنه می

درصد فیلم است.    60ار دقیقه و معادل حدود  مجموع این موارد یک ساعت و چه بهار که با روایت صوتی او نیز همراه است، اختصاص دارد.  
بیند، مشاهده کند و یا آنچه را بهار می بیند، یا در تخیلات او سیر میدرصد زمان فیلم مخاطب به طور مستقیم بهار را می  60به بیان دیگر در 

حیط زندگی و حضور بهار است، یا بهار را در درصد بقیه فیلم، تصاویر فیلم یا نماهای باز از م  40کند. لازم است توضیح داده شود در  می
بندی  تقسیم  2دهد. جدول شماره  نمایش می  OTSو    POVدهد و یا اطرافیانش را در نماهایی غیر از نماهای  نماهای چندنفره نشان می

 دهد.  قبلی را با تعداد نماهای هر دسته نشان می

 بندی تعداد نماها: تقسیم2 شماره جدول

ASL تعداد نماها  درصد  

 نماها از سوژه  338 32.3 5.2

 POVنماهای  137 13.1 4.9

 OTSنماهای  159 15.2 5.3

 انیمیشن 24 2.3 23.2

 مجموع  658 62.9 5.8

     

 کل فیلم 1046  6.3

آمده، نزدیک به درصد زمانی  شود در مجموع درصدی که از تعداد نماهای هر دسته به تعداد کل نماهای فیلم به دست  چنانچه مشاهده می  
  60به جز نماهای انیمیشن که تعدادی کم و زمانی به نسبت طولانی دارند. درصد مجموع تعداد نماهای چهارگانه نیز نزدیک به   ،نماها است

کاراکتر بهار است. شمار این   POVنکته مهم در این جدول، تعداد قابل توجه نماهای    درصد است، که در مورد زمان نماها نیز به دست آمد.
شود. این در حالی است که در مطالعات مشابه در سینمای جهان، درصد تعداد نماهای کل فیلم را شامل می  13است، که حدود    137نماها  

فیلم مهم سال    22های بری سالت در  ست. برای نمونه در بررسی شمرده شده در آثار مختلف بسیار کمتر ا  POVتعداد و درصد نماهای  
 ,Saltعدد بوده است. )  10عدد، و در سه فیلم دیگر در حدود    20صرفاً در دو فیلم حدود    POVمیلادی، بیشترین تعداد نمای    1999

ای دقیقه  100داد نماها در یک فیلم  ثانیه و تع  10در حدود    ASL،  1999متریک در سال  با توجه به مطالعات کمی سینه    (334 :2006
  3درصد و در    3فیلم،    2در فقط    POV( بنابراین حداکثر نسبت نماهای  Tsivain, 2006نما بوده است. )  600)مشابه فیلم نفس( حدود  

ها را نماهایی ذهنی  ن آ  توان ها نیز در واقع ساخته ذهن بهار است و میدرصد بوده است. نکته قابل توجه آن است که انیمیشن  6/1فیلم بعدی  
رسد، که عددی بسیار بیشتر از  درصد می   19بهار قرار داد. در این صورت نسبت زمانی این دو دسته نما به    POVدانست و در کنار نماهای  

از    یا مدت زمان متوسط نما است. این شاخص   ASLشاخص دیگری که در این جدول محاسبه شده  های سینمایی جهان است.  اغلب فیلم
شود درباره ترین شاخص در مطالعات آماری سینما است. چنانچه در جدول مشاهده میآید و مهمتقسیم زمان نماها به تعداد نماها به دست می

وجه  نکته قابل تاست.  ثانیه بوده 6ثانیه است و در کل فیلم نیز این شاخص حدوداً  5ها، این شاخص در حدود همه انواع نماها به جز انیمیشن
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ثانیه   10دقیقه و  20دیگر این است که علاوه بر تمهیدات بصری ذکرشده، در باند صوتی فیلم نیز تمرکز بر کاراکتر بهار قابل مشاهده است. 
پنجم زمان فیلم، مخاطب صدای روایت  درصد زمان فیلم است. یعنی در حدود یک   18شود، که معادل  از فیلم با صدای کاراکتر بهار روایت می

 شنود.های خیالی او میهار را به شکل بیان ذهنی او از ماجراها و یا روایتب
 

 تحلیل زاویه دید  3-4

شنود. حتی در یکی  بیند و میهای فیلم حضور دارد و میرود و بهار در همه صحنهفیلم نفس با روایت محدود به یک شخصیت: بهار پیش می
بینیم که گویی در حالی بین خواب و  شود، بهار را می ها خواب هستند، روایت می آقا در حالی که بچه های فیلم که گفتگوی پدر و ننه از صحنه 

او و    OTSاو، نماهای    POVراین تعداد نماهای شامل شخصیت بهار، نماهای  تواند بشنود. بناببیداری است و گفتگوی آن دو نفر را می
شود. طبیعتاً نتیجه  های او که به شکل انیمیشن ساده دوبعدی ساخته شده، بخش قابل توجهی از فیلم را شامل میهمچنین نماهای تخیل

اما در این پژوهش در پی آن هستیم که استفاده از این تمهیدها شدن مخاطب با کاراکتر بهار است. ناخودآگاه تماشای این نسبت نماها، همراه
ها  دهیم. در این صحنههای پرجمعیت را مورد بررسی قرار می برای نمونه نوع دکوپاژ صحنهرا به شکلی دقیق در کارگردانی فیلم واکاوی کنیم.  

بیند. البته در کنار این نماها، می  OTSیا    POVبه شکل نمای  در اغلب نماها دوربین در نقطه قرارگیری بهار است و از دید او ماجرا را  
 بیند از نگاه بهار است.  نماهایی از خود بهار هم وجود دارد، تا به بیننده نشان دهد آنچه می

پسرعموی بهار از زندان دهد. جایی که در روزهای نزدیک به پیروزی انقلاب اسلامی، نمونه مشخص این صحنه در خانه عموی بهار رخ می 
شود که در کنار پدر نشسته و با تعجب ای از بهار آغاز مینمای بستهاین صحنه با اند. شده و افراد زیادی از فامیل و دوستان به دیدن او آمده

بیند. شیوه  ویش را می شود، که پسرعمبهار دیده می   POVبیند. نمای بعدی نمای بسته مادربزرگ است. در ادامه  و کنجکاوی ماجرا را می 
های شود، بلکه جزء به جزء با نگاهدکوپاژ این صحنه از نوع افشای تدریجی )در مقابل نمای معرف( است. صحنه در ابتدا با نمای باز معرفی نمی

موقعیت کلی اجزای    شود وشود و تازه در نمای دهم است که در یک نمای باز، ورود زن عمو به اتاق مهمانان نشان داده میبهار کشف می
شود. در ادامه تمام نماهای این صحنه، از نقطه دید بهار تصویر شده است، به جز نماهایی که او به تنهایی یا در  صحنه به مخاطب معرفی می 
این همان موضوعی  شود. به بیان دیگر موقعیت دوربین در اغلب زمان این صحنه در جایگاه بهار قرار گرفته است.  کنار پدر و برادرش دیده می

های حاضر در آن تغییر داد. در این صحنه  توان منظر یک صحنه را به تعداد شخصیت کی نیز به آن اشاره داشته، اینکه می است که رابرت مک 
الوگی ندارد  های فیلم انتخاب فیلمساز تمرکز بر منظر بهار بوده است. حتی در حالتی که بهار در این صحنه هیچ کنش و دیمشابه اغلب صحنه 

 گر ماجرا است. و صرفاً مشاهده
کند. نگریم، نقطه دید را معرفی می خلق عدسی خاصی که از پشت آن به دنیای داستان می همانگونه که لیندا سیگر اشاره دارد نویسنده با  

کند. این تمهید به روشنی در فیلم نفس  کارگردان نیز در مرحله بعد، نقطه دید نویسنده را از طریق بیان تصویری شخصیت و پیرنگ تفسیر می 
قابل توجه است. کافی است تصور کنیم اگر روایت فیلم محدود به شخصیت بهار نبود، با جهان داستانی دیگر مواجه بودیم و اثر خاصیت مهم  

سبک فیلم بیش از آنکه متأثر از    دهد:داد. تعبیر مهم دیگر سیگر اینجا نیز اهمیت خود را نشان میخود را در بیان ذهنیت بهار از دست می
یابد، و نه ماجراهای  خود وقایع باشد، ناشی از تفسیر نویسنده از وقایع است. در فیلم نفس روایت و تفسیر بهار از داستان است، که اهمیت می

تواند موضوع مورد توجه بیننده م می گر هکند که خود راوی سوژه دوربین است: خود روایت به نماهایی اشاره میبرانیگان  پیرامون زندگی او.  
تواند فاعل شناسایی شخصیتی باشد که ظاهراً  تواند فاعل شناسایی صدای روایت روی فیلم باشد و خود روایت میباشد، یا برعکس. بیننده می 

اهایی که گویی مخاطب را در  کننده یک شیء است. نماهای عینی یا خیالی با صدای کاراکتر بهار نمونه چنین تمهیداتی هستند. نممشاهده 
یا تخیلتصاویر دیده بهار شریک میشده  فاعل شناسایی جهان می شده  به عنوان  بهار  از دید  را  این شکل مخاطب جهان  به  و  بیند.  کند 

  2کند. نمای  مینقطه نگاه و سوژه را تعیین    1گانه با تعریف برانیگان تحلیل کرد. نمای  توان با عناصر ششکارگردانی این صحنه را می
همخوانی ندارد، اما با توجه    1دهد، اگرچه این نما با خط نگاه بهار در نمای  پیوستگی مکان و زمان را با حضور شخصیت مادربزرگ توضیح می

ا  دوربین بسیار نزدیک به چشم بهار است و از دید او موضوع ر   3شود. در نمای  ها در مکان توسط مخاطب درک میبه روابط شخصیت 
دهد و با این کار معرفی مکان و زمان را بسط نفره در کنار پدر و برادرش نشان میفاعل شناسایی را این بار در نمایی سه  4نگرد. نمای  می
یت  شود و نقطه دید این صحنه را تثبنفره یک در میان یا دو در میان تکرار می نفره و سهدهد. در ادامه نمای بهار و نگاه او به شکل یکمی
دهد، کند. بالاخره در نمای دهم است که برای معرفی صحنه و پیوستگی زمان و مکان از نمای انتقالی باز که اتاق پذیرایی را نشان می می

دهد و موجب تعجب و خنده  عمو نیز همراه است، که جدال اصلی صحنه را با عمو شکل می استفاده شده است. این کار با ورود شخصیت زن 
 ود.  شبهار می
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 : زنجیره نماها در صحنه خانه عموی بهار 2 شماره تصویر

 

های  و کارکردهای آن همخوانی دارد. مشابه این ساختار در صحنه   POVچنانچه مشاهده شد ساختار این صحنه با تبیین برانیگان از نماهای  
شود. اغلب نماهای فیلم با دوربین ها، تظاهرات، خانه مادربزرگ در یزد، خانه دایی و ... دیده می متعدد فیلم مانند حضور بهار در خانه غربتی 

های کاراکتر اصلی کمک کرده است. البته این نکته قابل  شدن حس تصاویر به دیده وی دست ضبط شده است و این تمهید نیز به نزدیکر
  توجه است که کارگردان از یکی تمهیدات مد نظر برانیگان که مربوط به انتقال حس روانی کاراکتر با غیر واضح و محو کردن یا رؤیایی کردن 
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های خیالی بهار تفاده نکرده است و تمام نماهای فیلم دارای تصاویر واضح هستند. اما در مقابل آبیار از نماهای متعدد انیمیشنتصویر است، اس
انتقال نگاه و حس او بهره برده است. درباره روایت بهار با صدای خودش در این نماها، این نکته قابل توجه است که    از   یمندبهره برای 

  و  شناخت بهتر  یبرا  یاچهیدر  کیتکن  نی. ااستیی  روا  یهاکیتکن  نیترمهم  یکی از  هاتیشخص  یذهن  لاناتیو س  یدرون  یهاییگوتک
این نماها روایت شخصی بهار  (  145:  1401همکاران،    و  ساسانی  )سلیمانی  .کندیمخاطبان باز م  یآنها برا  اتیو درون  لمیف  یهات یشخص  شتریب

ها را. به این شکل مخاطب با درون کودکانه بهار بیشتر آشنا  کند و نه متن یا روایت نویسنده آن کتابخواند، بازگو میهایی که میرا از کتاب
نکته مهم در نظام روایی  عینی بهار است.    POVذهنی، در کنار نماهای    POVکند. به بیان دیگر این نماها نوعی  شده و همدلی پیدا می

فیلم، نزدیک کردن تماشاگر به شخصیت اصلی با استفاده از تمهیدات ذکر شده است. این موضوع همان ویژگی خودبودن یا خودانگاری است  
به این معنی    های رسانه سینما در عصر دیجیتال معاصر است. خودانگاری( یکی از ویژگی 1402که از نظر زین العابدینی و محمودی بختیاری )

این    داشته باشد.  یداستانگو بتواند حضور موثر  ینمایس  شبردیو پ  تیجذاب  ت،یتر شده و مخاطب در ساختار، روانقش تماشاگر فعالاست که  
 دهد. شده در تحلیل فیلم نفس، در مواجهه با این فیلم رخ میهای بیان موضوع با توجه به تکنیک

 

 گیری  بحث و نتیجه -5
دهد کارگردانی فیلم توانسته از تمهیدات مورد نظر برانیگان برای ساختن و گسترش یک نقطه دید غالب در کل  نتایج این تحلیل نشان می   

های متعدد با  گانه نقطه، نگاه، انتقال، از نقطه، موضوع و شخصیت در صحنهشخص بهره بگیرد. از عناصر شش فیلم و ایجاد یک روایت اول 
درصد    20گیری از صدای راوی در حدود  فاده شده است که نگاه مخاطب به منظر شخصیت اصلی نزدیک شود. همچنین بهرهاین هدف است

درصد زمان و نماهای  60نمای فیلم، رسیدن به این هدف را تسهیل کرده است. با تحلیل کمّی نماهای فیلم این نتیجه حاصل شد که حدود 
و تخیلات او به شکل انیمیشن اختصاص   OTSو نماهای    POVیا نگاه او به سه شکل نماهای  فیلم به طور مشخص به نمایش شخصیت  

درصد بقیه فیلم،    40در  گیرد.  شده بیرونی و یا درونی سطحی و عمقی قرار می در دسته نماهای کانونی و باکلند  دارد، که به بیان برانیگان  
از محیط زندگ  باز  نماهای  یا  را در نماهای چندنفره نشان مینماهای عینی تصاویر فیلم  او  دهد و یا ی و حضور شخصیت اصلی است، یا 

دهد. تصاویر انیمیشن فیلم نیز بعنوان ساختاری متفاوت با فیلم توانسته نمایش می  OTSو  POVاطرافیانش را در نماهایی غیر از نماهای 
افتاری حقیقی و خشن جدا سازد و جهان داستانی خیالی که به شخصیت  باعث انتقال بهار از جهانی واقعی به دنیای خیالی شده و او را از ب

 درونگرایش نزدیک و مرتبط است را مهیا سازد.  

برابر حداکثر موارد    7های جهان است و چیزی در حدود  در فیلم نفس بسیار بیشتر از دیگر فیلم  POVچنانچه مشاهده شد نسبت نماهای    
دهد  این فیلم، یک نمونه خاص و منحصر به فرد است. در کنار این تحلیل دکوپاژ این فیلم نشان میمشابه است. بنابراین نظام تصویری  

شخص محدود ایجاد کرده، که با نظریات برانیگان در زمینه زاویه دید  کارگردان با انتخاب و مرتب کردن انواع نماها، نظامی برای روایت اول 
پنداری مخاطب با شدگی، همذاتپنداری و کانونی اساس نظریات برانیگان درباره ارتباط همذاتتحلیل شده است. نتیجه این نوع روایت، بر  

شخصیت بهار است. این مقاله مطالعه یکی از آثار سینمای ایران است، که با دقت در انتخاب نماهای و صداها توانسته مخاطب را به درون  
های سینماگران تواند هم تلاشساخت سینمای ایران میعاتی درباره آثار خوشکودکانه شخصیت اصلی خود نزدیک کند. قطعا چنین مطال

هایی، تحلیل وجوه مختلف چنین پژوهشایرانی را تبیین کند و هم برای هنرجویان و هنرمندان عرصه سینما مفید واقع شود. پیشنهاد آتی برای  
   شده به مراسم اسکار است.های معرفیخارجی و یا فیلمهای داخلی و فرم در آثار موفق سینمای ایران در جشنواره

 ملاحظات اخلاقی 

 پیروی از اصول اخلاق پژوهش 
 . شده است تیپژوهش رعا  ی اخلاقادر مطالعه حاضر اصول حرفه 

 حامی مالی
 مین شد. أهای مطالعه حاضر توسط نویسندگان مقاله تهزینه

 مشارکت نویسندگان
 نویسنده انجام شده است. این پژوهش با مشارکت هر دو 

 تعارض منافع 
 بنابر اظهار نویسندگان مقاله حاضر فاقد هرگونه تعارض منافع بوده است. 
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