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Abstract 
The aim of this study is to answer two questions: What are the dimensions of the 

effects of international wars on the structure, performance, and social role of 

sport? What are the components of each dimension of the effects of international 

wars on the structure, performance, and social role of sport? This study also 

responds to the development of the trend-setting literature governing politics and 

sport. The present study was conducted using the meta-synthesis method and the 

seven-step method of Sandelowski and Barroso (2009) to review 180 related 

qualitative studies. Based on the analyses conducted using the content analysis 

method and coding of the identified articles, 10 dimensions and 79 indicators of 

the applications of the Internet of Things in the sports industry were finally 

identified. Wars can cause changes in the policies of awards and rewards for 

athletes. Due to financial and economic constraints, cash awards may be reduced 

and non-cash rewards or special supports may be provided instead. These 

changes help maintain motivation and support for athletes. Also, media coverage 

of sports events during wartime may change. The media is providing more 

coverage of sporting events to boost national morale and promote messages of 

peace and solidarity. These changes include the use of new technologies for live 

broadcasts and special reports of matches. War conditions can change the 

number and type of spectators at sporting events. Due to security concerns and 

travel restrictions, spectators may be reduced and matches may be moved to 

safer locations. These changes help to keep spectators and athletes safe. 
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Extended Abstract 
1- Introduction  
  Recently, sport has evolved from a game activity to 

an organizational activity that is codified, strategic, 

professionalized and commercialized. With a total 

market value of over $500 billion and growing, the 

sports industry is ranked as one of the top 

commercial markets in the world, with a huge 

economic and social impact. International sporting 

events such as the Olympic Games or the FIFA 

World Cup attract unprecedented global media 

attention. For example, the 2016 Summer Olympics 

in Rio de Janeiro were followed by around half of 

the world’s population. In order to host these events, 

governments offer unique promotions to enhance 

their international reputation and status. Supporting 

human rights and the UN Sustainable Development 

Goals – including commitments to gender equality, 

for example – cannot be implemented without 

political decisions. How can we make a difference 

where it matters? Paradoxically, the more neutral the 

governing bodies of sport claim to be, the less 

neutral they are. Therefore, the first question that 

arises is why sports organizations should declare 

their neutrality during conflicts. First of all, this 

research gap needs to be filled as to what effects war 

can have on sports and subsequently how sports can 

maintain their identity and function during wars or 

what changes are made in the identity and function 

of sports. Therefore, this research is being conducted 

to answer these questions. 

2- Methods  
  The main objective of the research is to explain the 

effects of war on the structure, performance, and 

social effects of sport. So based on the objective, the 

research is developmental and applied. The research 

used original data without manipulation, so it is a 

descriptive (non-experimental) research. To collect 

dimensions from various articles, the meta-synthesis 

method, which is a subset of the meta-study 

approach, was used. Given that most of the existing 

models in this field are qualitative studies without 

quantitative data, the use of the meta-synthesis 

method is implemented as an appropriate method for 

translating qualitative studies with the seven-step 

method of Sandelowski and Barroso (2009), which 

is discussed in detail in the research findings. 

3- Findings  
  Up to this stage, there were some documents stored 

that the researcher could not be certain about their 

irrelevance and deletion. It should be noted that the 

researcher has still tried to have a broad view of 

preserving relevant documents up to this stage. 

Thus, 83 documents were identified as relevant up 

to this stage. After this stage, the researcher has 

studied and comprehensively noted the remaining 

documents. Simultaneously with the study of each 

document, an evaluation was also carried out based 

on the Critical Assessment Skills Program (CASP). 

For this purpose, a table was prepared and a score 

out of 5 was assigned to each document from the 

perspective of ten specific criteria. Finally, 

documents whose average score was less than 30 

were not included in the meta-composition process. 

Based on the analyses conducted using the content 

analysis method and coding of the identified articles, 

10 dimensions and 79 indicators of the applications 

of the Internet of Things in the sports industry were 

finally identified. 

4- Discussion & Conclusion 
   One of the main priorities in wartime is to protect 

the safety of athletes. To this end, new rules were 

introduced to improve the level of safety in sports 

competitions. For example, the use of more 

protective equipment and improved safety standards 

in contact sports such as football and rugby 

increased. War conditions required changes in 

athletes' training programs. Shorter, more focused 

workouts were used to reduce fatigue and increase 

productivity in limited time. These changes included 

the development of new training methods and the 

use of new technologies to improve athletes' 

performance. Wars can cause changes in prize and 

reward policies for athletes. Due to financial and 

economic constraints, cash prizes may be reduced 

and non-cash rewards or special sponsorships may 

be offered instead. These changes help to maintain 

motivation and support for athletes. Media coverage 

of sporting events during wartime may also change. 

The media is expanding its coverage of sporting 

events to boost national morale and promote 

messages of peace and solidarity. These changes 

include the use of new technologies for live 

broadcasts and special reports of matches. War 

conditions can change the number and type of 

spectators at sporting events.  
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جنگ، نقش اجتماعی،   های کلیدی: واژه

 المللی ورزش، بین

 

 

   چکیده
ساختار، عملکرد و نقش اجتماعی ورزش  المللی بر  های بینهدف پژوهش حاضر پاسخ به دو سؤال است: آثار جنگ

از آثار جنگچه ابعادی دارد؟ مؤلفه المللی بر ساختار، عملکرد و نقش اجتماعی ورزش کدام  های بینهای هر بعد 
دهد. پژوهش حاضر از  است؟ همچنین این مطالعه به توسعه ادبیات روندنگاری حاکم بر سیاست و ورزش پاسخ می

مطالعه کیفی مرتبط    180به بررسی  (  2009ای سندلوسکی و باروسو )ه از روش هفت مرحلهروش متاسنتز و با استفاد
بعد    10شده، درنهایت  شده با روش تحلیل محتوا و کدگذاری مقالات شناساییهای انجامانجام شد. بر اساس تحلیل

های د باعث تغییر در سیاستتواننها میشاخص از کاربردهای اینترنت اشیا در صنعت ورزش شناسایی شد. جنگ  79و  
پاداش و  به محدودیتجوایز  توجه  با  ورزشکاران شوند.  برای  نقدی ها  است جوایز  اقتصادی، ممکن  و  مالی  های 

انگیزه و  های غیر نقدی یا حمایت ها، پاداشجای آن کاهش یابند و به ارائه شود. این تغییرات به حفظ  های ویژه 
ای رویدادهای ورزشی در زمان جنگ ممکن است تغییر همچنین پوشش رسانه  کند.حمایت از ورزشکاران کمک می

تری از رویدادهای  های صلح و همبستگی، به پوشش گستردهمنظور افزایش روحیه ملی و ترویج پیامها بهکند. رسانه
می فناوریورزشی  از  استفاده  شامل  تغییرات  این  گزارشپردازند.  و  مستقیم  پخش  برای  نوین  از ههای  ویژه  ای 

تواند باعث تغییر در تعداد و نوع تماشاگران رویدادهای ورزشی شود. به دلیل مسائل  مسابقات است. شرایط جنگی می
تر  های امنهای سفر، ممکن است تعداد تماشاگران کاهش یابد و برگزاری مسابقات به مکانامنیتی و محدودیت

   .کندان و ورزشکاران کمک میمنتقل شود. این تغییرات به حفظ ایمنی تماشاگر
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    و بیان مسئله مهدمق -1
 قدمه م 
تبدیل   اخیراً   به یک فعالیت سازمانی  بازی  از یک فعالیت  ت )پیزو و  اس   ای و تجاری شده، حرفهکشده است که مدون، استراتژی  ورزش 

از برترین بازارهای تجاری   عنوان یکی، بهو در حال سیر صعودی  میلیارد دلار  500ارزش کل بازار بیش از    صنعت ورزش با(.  2023همکاران،  
المللی مانند ورزشی بین  رویدادهای  (. 2023)کاتالین و همکاران،  اقتصادی و اجتماعی زیادی دار  اتتأثیر  و  شودبندی می رتبه در سطح جهان  

های المپیک تابستانی مثال، بازیعنوان کند. به های جهانی را به خود جلب می نظیر رسانه فوتبال توجه بی   های المپیک یا جام جهانیبازی
  فردی را برایها تبلیغاتی منحصربهدولتاین رویدادها،    توسط حدود نیمی از جمعیت جهان دنبال شد. برای میزبانی  در ریودوژانیرو  2016

قطه  نیک    2022ل  تهاجم روسیه به اوکراین در سا  (. 2023د )اسکارپف و همکاران،  ندهارائه می   خودشانالمللی  افزایش شهرت و جایگاه بین 
جام جهانی فیفا  ،  2014مشاهده نیروهای مسلح کشوری که میزبان رویدادهای بزرگ ورزشی مانند المپیک زمستانی    .عطف احتمالی است

 طور که گزارش سازمان امنیت و همکاری در اروپا، همان المللی انسانینقض قوانین بینبوده است، در حال   1و چندین مسابقه فرمول   2018

چه سیاسی،   -المللی  از سوی جامعه بین ها بسیار دشوار بود. این تهاجم، موجی از تحریم های ورزشیسازمانبدنه حکمران  عنوان کرده، برای  
 را از سن پترزبورگ به پاریس منتقل کرد. فیفا) فینال لیگ قهرمانان به دنبال داشت. اتحادیه فوتبال اروپا  -چه فرهنگی و حتی ورزشی  

تمام رویدادهای خود در روسیه را لغو کرد و ورزشکاران   المللی اسکی. فدراسیون بینالمللی معلق کردهای روسی را از مسابقات بینتمامی باشگاه
همه رویدادهای خود در روسیه را لغو کردند    1رانی و فرمول  المللی اتومبیلد. فدراسیون بینالمللی منع کرهای بینروسی را از شرکت در رقابت 

را   همه ورزشکاران روسیه و بلاروسهای آبی ن جهانی ورزشفدراسیود. طور خنثی شرکت کننکنندگان روس اجازه دادند به و فقط به شرکت 
ترین تورنمنت فوتبال برای کودکان، ، بزرگکنندگان روسیه در جام نروژمنع کرد. حتی شرکت از شرکت در رویدادهای سری جهانی دوومیدانی

   ترهای گستردهها تنها چند نمونه از واکنش نروژ در این مورد تغییر موضع داد(. این مورد استقبال قرار نگرفتند )تا زمانی که فدراسیون ورزش
 .  کردیم، آن زمان بودهستند، اما احساسات یکپارچه بود: اگر زمانی بود که باید ایده عدم اختلاط ورزش و سیاست را متوقف می 

که   ،طرفیبیمقولۀ اوکراین از ای که قبل از جنگ تلقیتوانند به نمی های مدیریت ورزشی چه؟ مسلم است که سازمانسؤال این است: حالا
حل و  اما جایگزین نیز مشخص نیست. در مواردی که سیاست بخشی از هم راه  ؛بازگردند  داشتند ها بود،یکی از اصول تأییدکننده استقلال آن 

به    .تواند نادیده گرفته شودطرفی نمیدر جامعه مدرن موضوع بی های مدیریت ورزشی سازمان دلیل نقش در حال تغییر  هم مشکل است، به
های جهانی رویدادهای ورزشی عرصه معتقدند که  دوستان همه هستند و  یک استثنا است    اوکراینکه اصرار دارند   هاییسازمان  رسدنظر می

معروف و   سازمان یک مرور کوتاه از چهار  1.1. جدول  کنندفراهم می  ،کنندگانلیت شرکتبدون توجه به قومیت، جنسیت و م  ، برای تعامل
 های اخیر را به تصویر کشیده است. ها در سالطرفی آنبیانیه بی 

 هاطرفی آنمعروف و بیانیه بی  سازمان مرور کوتاه از چهار. 1جدول 
 ی طرفیب هیانیب نهاد حاکم بر ورزش

 (FIFA) فایف

در  ی. ممکن است استثنائاتماندیم طرفیب یو مذهب  یاسیدر امور س  فایف
قرار دارند، وجود داشته باشد  فایف یاهداف قانون ری که تحت تأث یمورد مسائل

 .(11، ص. 2021 فا، ی)ف

 (IOC) کیالمپ  یالمللنیب تهیکم

  یورزش یهاسازمان دهد، یورزش در چارچوب جامعه رخ م نکهیبا توجه به ا 
  یالمللنیب تهیرا اعمال کنند )کم یاس یس یطرفیب دیبا کیدر جنبش المپ

 .(11، ص. 2020 ک، یالمپ

 (WA) دوومیدانی یجهان هیاتحاد

از    یندگیدر تعاملات خود به نما خواهدیماز افراد   یکپارچگی یاستانداردها
  یالمللنیو ب یمل یهاسازمان  ، یدولت یدوومیدانی با نهادها یجهان هیاتحاد

 .(5-4  :2019 ، دوومیدانی یجهان هیکنند )اتحاد  تیرا رعا  یاسیس یطرفیب

 (FIA) یرانلیاتومب یالملل نیب ونیفدراس

حفظ  یبرا  دیو اشخاص ثالث با یران لیاتومب  یالمللنیب ونی فدراس نیطرف
 یطرفیبودن و ب یمطابق با اصل جهان ، ی روابط هماهنگ با مقامات مل

  یالملل نیب ونیتلاش کنند )فدراس  یرانلیاتومب  یالمللنیب ونیفدراس یاسیس
 (. 25ص.  ، 2020 ، یران لیاتومب

 
تنها در سطح سازمانی و مدیریتی،  المللی تأثیرات عمیقی بر ساختار، عملکرد و نقش اجتماعی ورزش دارند. این تأثیرات نه های بینجنگ    

المللی به حالت تعلیق  های بین شوند، رقابت های ورزشی تخریب می سو، زیرساخت شوند. از یکاحساس میبلکه در سطح فردی و اجتماعی نیز  
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های تمرینی، از سوی دیگر، عملکرد ورزشکاران به دلیل محدودیت.  یابدهای نظامی اختصاص میآیند و منابع مالی ورزش به اولویتدرمی
های توسعه ورزش،  شود. جنگ همچنین بر سیاست امدهای روانی جنگ دستخوش تغییر میای و پیهای مالی، مشکلات تغذیهکاهش حمایت
 . شودالمللی میهای بینهای کلان ورزشی اثرگذار است و موجب بازتعریف نقش ورزش در دوران بحران گیریها و تصمیمقوانین رقابت 

عنوان ابزاری  ان عاملی برای همبستگی اجتماعی و ترمیم روانی، یا به عنوبه  :تواند دو چهره متفاوت داشته باشدورزش در چنین شرایطی می
عنوان ابزاری برای حفظ هویت ملی و افزایش انسجام اجتماعی در بسیاری از کشورها، ورزش به  .برای تبلیغات جنگی و نمایش قدرت سیاسی

توانند روحیه عمومی را تقویت کرده و به بازگشت جامعه به  زده استفاده شده است. مسابقات ورزشی در چنین شرایطی میدر میان مردم جنگ
های بخشی به سیاست ای برای مشروعیتعنوان وسیله های سیاسی از ورزش به ها و گروه حال، برخی دولتدرعین .شرایط عادی کمک کنند

کند و به شکلی  یز در دوران جنگ تغییر می ای مسابقات ورزشی نبرند. پوشش رسانه جنگی و ایجاد هژمونی فرهنگی و ایدئولوژیک بهره می
 . گیردهای سیاسی خاص مورد استفاده قرار می گرایانه یا ارسال پیامهدفمند برای تحریک احساسات ملی

های ورزشی و تغییر قوانین  تعلیق عضویت کشورها، تحریمد.  شونالمللی ورزش می های بینها موجب تغییر در سیاست علاوه بر این، جنگ 
های حاکم  های نظامی مشاهده شده است. در این میان، سازمانالمللی از جمله اقداماتی است که در برخی درگیریهای بینکت در رقابتشر

طرفی ورزشی تأکید ها بر اصل بی کنند. برخی از این سازمان های ورزشی در شرایط جنگی ایفا مینقش مهمی در تعیین سیاست بر ورزش
هایی  گذاری، چالشاند. این دوگانگی در سیاست که برخی دیگر، بسته به شرایط سیاسی و اقتصادی، مواضع متفاوتی اتخاذ کردهحالیدارند، در

با توجه به گستردگی این تأثیرات، پژوهش حاضر تلاش دارد تا ابعاد مختلف  .  اساسی در تعامل میان ورزش، جنگ و سیاست ایجاد کرده است
جنگ چگونه بر   :اند ازسؤالات کلیدی این پژوهش عبارتد.  المللی بر ورزش را از طریق روش متاسنتز بررسی و تحلیل کننهای بیآثار جنگ

کند؟ و نقش اجتماعی  گذارد؟ عملکرد ورزشکاران در دوران جنگ چه تغییراتی را تجربه می گذاری و مدیریت ورزش تأثیر می ساختار، سیاست 
ها، مطالعات پیشین در این حوزه با استفاده از روش تحلیل  شود؟ برای پاسخ به این پرسش ونه بازتعریف میزده چگورزش در جوامع جنگ 

 .  اند تا یک چارچوب مفهومی جامع برای درک تأثیرات جنگ بر ورزش ارائه گرددمحتوا بررسی شده 
 

     و ملاحظات نظری پیشینۀ پژوهش -2
  پخش   و  تولید  ای،حرفه  ورزشکاری  مانند  متعددی  هایفعالیت  شامل  که   است  شده تعریف  پویا  و   بزرگ  صنعت   یک  عنوانبه   ورزش   صنعت   

است    آن   با  مرتبط  سرگرمی  و   ورزشی  رویدادهای  برگزاری  همچنین  و   توریستی  و   تفریحی  دهیسرویس   ورزشی،   تجهیزات  ورزشی،  محصولات
ت )گلنتاین و اس  شدهشناخته  هاشرکت   و   افراد  برای  اشتغال  و  درآمد  بزرگ  منبع  یک  عنوانبه   جهان  سراسر  در  صنعت  این(.  2019روتنر،  )گ

این رشد شتابان    (.2013ت )کو،  ترین صنایع در حال رشد در وجهان استرین و سریع صنعت ورزش همچنان یکی از بزرگ (.  2009همکاران،  
به تمایل بسیاری از مردم برای ادامه حرفه در صنعت ورزش دامن زده است. علاوه بر رشد سریع صنعت ورزش، ماهیت تجارت ورزشی نیز  

 د )راشرکنخواه طرفداران در سراسر جهان رقابت میتغییر کرده است. اکنون ورزش جزء اصلی صنعت سرگرمی است که برای کسب درآمد دل
 داخلی ناخالص تولید کردندمی  بینیپیش  که بود بیستم قرن  اواخر در محققان  انتظارات از  فراتر بسیار ورزش صنعت رشد (. 2021و همکاران، 

  نشان  قرن  پایان  از  پس  واقعی  هایتخمین  حال،بااین (.  2001؛ لکچر،  2014د )چلادورای،  کن  مصرف  دلار   میلیارد  121  از  بیش  صنعت  این
د )پیتس دهنمی   قرار  دلار  میلیارد  425  تا   200  بین  را   رقم  این  مختلف  محققان  کهطوری به   هستند،   کارانهمحافظه   بسیار  اعداد  این  که  دهدمی

های ورزش شامل مؤلفه   است،  بوده   متفاوت  بسیار  صنعت  این  در  هافرصت   تصورغیرقابل   انفجار  دلیل  به   هاتخمین  این(.  2002و استوتلار،  
سازمانشرکت و  )مسابقات  سرگرمی  غیرفعال(،  و  )فعال  خروجیکنندگان  غیره(،  و  ورزشی  ورزشی  های  امکانات  خدمات(،  و  )کالاها  ها 

توان  است. صنعت ورزش را می   ...مدیران و    ،ها(های ورزشی، فدراسیون اشگاههای امنیتی و مدیریتی )بها، سیستمها(، رسانه ها و سالن)استادیوم
  اطلاق   افرادی  و  هاسازمان  مشاغل،   به  ورزش  صنعت  طورکلی،به  حال،بااین .  د همان(بازاریابی کالاها و خدمات مرتبط با ورزش تعریف کر

  های تیم   ای،حرفه   ورزشی  هایلیگ   شامل  تواندمی   این.  دارند  نقش  ورزشی  هایفعالیت  و  رویدادها  سازماندهی  و  ترویج  تولید،  در  که  شودمی
   (. 2018د )ساویچ و همکاران، باش  غیره و  ورزشی بازاریابی هایآژانس  و ورزشی هایرسانه  ورزشی، تجهیزات تولیدکنندگان  ورزشی،

 

 حکمرانی در ورزش -

و   یستمیس  ،یهای سازماندر ورزش شامل دیدگاه  یحکمران(.  2011د )بویر،  ها اشاره دارسازمان  میکنترل و تنظ  ت،یبه نحوه هدا یکمرانح   
ها متمرکز است که از در درون سازمان  تیمرتبط با حاکم  یهاو جنبه  یتیریبر رفتار مد  یسازمان  دگاهی(. د2004  ،یو ل  یاست )هنر  یاسیس

مرتبط است، اگرچه مفهوم دوم    یشرکت  تیتر حاکمبه مفهوم گسترده  نیا)همان(.    کنندی م  ی رویآگاهانه« پ  ی و اخلاق  یهنجار  یها»استاندارد
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  ابل، متق  ماتیبر تنظ  یستمیس   دگاهید(.  2004)کلارک،    ها تمرکز داردآن   ی وطورکلی بر ریافته است و به توسعه   یانتفاع  یهاسازمان   یبرا
 ی اشاره دارد که چگونه نهادها  ن یبه ا  ی اسیس  دگاهدی(.  2004)هنری و لی،    متمرکز است   ستمیس  کی ها در  سازمان  نیو رقابت ب  یهمکار

و    انیدانشگاه  ی موضوع محبوب برا  کیورزش    ی حکمران)همان(.    نندکی م  ت یها را تحت نظر خود هداسازمان  یها رفتارها حاکم و دولت
  ی هاشده در سازمان فساد و تخلفات گزارش  یهایی از رسوا  یکه بخش کوچک  (2019ت )ویناند و آناکنوستوپولوس،  اس  کسانیطور  به   اساتید
  ک یمناستیدر ژ  یجنس  یرفتارهاسوء  یاالمللی فوتبال  بین   ونیدر فدراس  یفساد مالاز    ،مثال  عنوان به .  ودشمی   یناش  یدر سطح جهان  یورزش

به برخ  یها و رفتارهارسوایی   نیا(.  2017رمور و آکسون،  آتوان اسم برد )می  متحدهایالات مثبت شده است، مانند    جینتا  ینادرست منجر 
به   یخودمختار(. 2: 2016ی )چاپلت، ورزشهای سازمان تیریدر ورزش و بهبود مد سادمبارزه با ف یبرا یو خودمختار شدن یاحرفه شیافزا
خوب    یاست و با حکمران  سمیالمپ  ییک اصل اساس  اشاره دارد. این  ی ورزش  نیمت و قوانساختار، حکو  نیی تع  یبرا  یهای ورزشسازمان   ییتوانا

   )همان(.  تنیده است درهم
 

 های ورزشی در زمان مناقشات جایگاه حقوق بشر در عملکرد سازمان  -

جایگاه حقوق، جایی  از منظر موضع اول  بر ورزش و درگیری سیاسی وجود دارد.    نهادهای حاکمو موضع در بحث حقوق بشر در رابطه با  د  
  مانند جان لاک و جفرسون   با برداشت از فیلسوفانیکه    نظر از ملیت استاعضای بشریت، صرف   عنوانکه حقوق متعلق به افراد به است  

ها را دهنده روابطی است که همه انسان و تشکیل   کندر دولت را محدود میاین نوع حقوق اقتدا  گردد.مطرح می   ( 1776ل،  اعلامیه استقلا)
های عنوان سازمان ها به ه دلیل موقعیت آنهای ورزشی بسازمان(.  2023)میتوا،    دهدپیوند می   مشترک به همدیگر  جامعهعنوان اعضای یک  به 

الکساندرا  (.  2023)ویاتر و جیمزف    اندمتمایل شدهبالا  موقعیت    سمتاز بدو تأسیس به  ،  طرف در خدمت ورزشمستقل و ازنظر سیاسی بی 
  کند که حقوق، ادعا می آیدبه حساب میاین رویکرد )حقوق متعلق به همه افراد(    نمایندهویژه سازمان ملل که    زانتاکی، یکی از گزارشگران

ین نیست که ما حقوق را فقط برای  ادعا کرد که ایده حقوق بشر  وی ا (.  2023)کانتاکی،    لیت وجود داردالمللی مستقل از دولت و مبشر بین 

موافق ایده این درواقع حقوق بشر باید  ." بشناسیمبه رسمیت شبیه ما رفتار کنند ها و رفتارهایشان افرادی که شبیه ماهستند و با اعمال، ایده
ویژه اما در مورد جایگاه حقوق بشر در زمان منازعات و به د )همان(. قرار نگیرحق دارد بر اساس پاسپورت خود مورد تبعیض  که هرکسی باشد

موقعیت نه کافی  ،  پیشینی  یک  کنندهدر انتزاع منعکسکند که  ( مطرح می1989وون بوون )المللی رویکرد دیگری وجود دارد.  های بیندر جنگ
  شود.گرفته می نادیده  بشر و سوءاستفاده از حقوق  جایی که خطوط جداکننده بین اعمال درستویژه از آنمفید، به است و نه 

 

 روش پژوهش     -3
هدف اصلی این پژوهش، تبیین و تشریح مفهومی آثار جنگ بر ساختار، عملکرد و نقش اجتماعی ورزش است. بر همین اساس، پژوهش در   

کاری استفاده شده است، های اصلی بدون دست گیرد. با توجه به اینکه در این مطالعه از دادهای و کاربردی قرار میتوسعه دسته تحقیقات  
)غیرآزمایشی( محسوب می توصیفی  تحقیق  که  پژوهش حاضر یک  ترکیب  فرا  روش  از  ورزش،  بر  تأثیر جنگ  ابعاد  شناسایی  برای  شود. 

ه است، بهره گرفته شده است. از آنجایی که بسیاری از مطالعات موجود در این زمینه ماهیت کیفی دارند و  ای از رویکرد فرا مطالعزیرمجموعه
عنوان ابزاری مناسب برای  به(  2009) ای سندلوسکی و باروسوهای کمی هستند، استفاده از روش فرا ترکیب با مدل هفت مرحلهفاقد داده

های حاصل از مطالعات متعدد را دهد تا یافتهنظر گرفته شد. این روش به پژوهشگران امکان می مند مطالعات کیفی در  وتحلیل نظامتجزیه 
های آثار جنگکه  ن: یکی ایاین پژوهش بر مبنای دو سؤال کلیدی طراحی شده است.  ترکیب کرده و به یک چارچوب تحلیلی جامع دست یابند

 های هر یک از این ابعاد چیست؟ مؤلفهکه و دوم این نقش اجتماعی ورزش چه ابعادی دارد؟المللی بر ساختار، عملکرد و بین

المللی و موتورهای جستجوی تخصصی در حوزه علوم ورزشی و  های بینها، کنفرانس های داده علمی، ژورنالجامعه موردمطالعه شامل پایگاه
گیرد تا بتوان یک دیدگاه تاریخی و را دربرمی  2024تا    1940  هایاجتماعی است. چهارچوب زمانی انتخاب شده برای بررسی مطالعات، سال

ها تحلیل محتوا است که به پژوهشگر این امکان را داده تا مقالات مرتبط جامع نسبت به تأثیرات جنگ بر ورزش ارائه داد. روش گردآوری داده
 .را استخراج، تحلیل و کدگذاری کند

های  سایر پایگاه  ووب آف ساینس    ،ل اسکالر، ساینس دایرکتثل گوگمهای علمی و موتورهای جستجو  های مرتبط، پایگاهدادهآوری  برای جمع
  رمعتبر بررسی شدند. فرآیند انتخاب و غربالگری مقالات در چندین گام انجام شد تا اطمینان حاصل شود که تنها مطالعات باکیفیت و مرتبط د

 :وتحلیل نهایی مورد استفاده قرار گیرندتجزیه 

 .های داده علمیمقاله مرتبط با موضوع از پایگاه 238دانلود : گام اول
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 .مقاله که ارتباط ضعیفی با موضوع داشتند 42بررسی عناوین مقالات و حذف : گام دوم

مقاله که فاقد محتوای کافی در زمینه تأثیر  23ع پژوهش و حذف  ها با موضومطالعه چکیده مقالات برای ارزیابی میزان ارتباط آن:  گام سوم
 .جنگ بر ورزش بودند

 .خوانی نداشتندمقاله که با اهداف پژوهش هم  38بررسی محتوای کامل مقالات از نظر ارتباط موضوعی و حذف  : گام چهارم

مقاله که فاقد معیارهای علمی  42و حذف   (CASP) ارزیابی حیاتیهای  شناسی مقالات بر اساس برنامه مهارتارزیابی روش :  گام پنجم
 .لازم بودند

 . وتحلیل نهایی انتخاب شدندمقاله که دارای بیشترین تطابق با اهداف پژوهش و استانداردهای علمی بودند، برای تجزیه  83در نهایت، 

 
 ها . معیارهای پذیرش یا عدم پذیرش مقاله 2جدول  

 معیار عدم پذیرش معیار پذیرش  

 ............. کل مطالعات  محدوده جغرافیایی 

 غیر انگلیسی  انگلیسی  زبان تحقیقات 

تا  1940 زمان تحقیقات  1940قبل از  2024   

شناسیروش  
هایروش) های علمیروش با که مقالاتی کمی   و کیفی 

آوریجمع ها(وتحلیل دادهتجزیه و  موضوع  به بررسی  
اند. پرداخته  

 غیر  و آزمایشی تحقیقات روش

 علمی 

آثار جنگ بر ورزش را دربردارد.  مطالعاتی که شرایط موردمطالعه   مواردی غیر از بررسی آثار جنگ بر ورزش  

ها کنفرانس  -هاشده در ژورنالمقالات چاپ نوع مطالعه   
گزارشات و  -های شخصیسایت -نظرات شخصی

ها نامهپایان   

 
 به لازم برسد. قطعیت ها بهآن  حذف و بودن نامرتبط درباره بود نتوانسته محقق که داشتند وجود شدهذخیره اسناد از برخی مرحله این تا   

 مرحله این تا سند  83 تعداد ترتیباینبه  باشد. وسیع داشته دید مرتبط اسناد حفظ به نسبت نموده سعی مرحله  این  تا هنوز محقق است ذکر

 سند هر بامطالعه همزمان  است. نموده ماندهباقی اسناد جامع بردارینکته  و به مطالعه اقدام محقق مرحله ازاینپس  شدند. شناخته مرتبط

سند  هر برای و گردید تنظیم جدول یک منظور این برای گرفت. صورت ( نیزCASP)  های ارزیابی حیاتیبرنامه مهارت اساس بر ارزشیابی
 فرا ترکیب فرایند در بود  30از   کمتر هاآن امتیازات میانگین که اسنادی درنهایت شد. داده تخصیص 5 از امتیازی مشخص معیار ده منظر از

  نشدند. داده مشارکت
 مطالعات   CASP . ارزیابی3جدول  

معیار  
 مقاله

اهداف  
 پژوهش 

منطق 
 روش

طرح  
 پژوهش 

برداری نمونه  
آوری جمع

هاداده  
پذیریانعکاس  

ملاحظات 
 اخلاقی 

دقت 
 تحلیل 

بیان 
روشن 

ها یافته  

ارزش  
 پژوهش 

 جمع

1 5 4 3 4 3 5 4 4 5 4 41 

2 4 5 5 5 4 4 4 5 4 5 45 

3 5 4 5 4 5 3 5 4 5 4 44 

4 4 5 4 5 5 5 3 5 3 3 42 

5 5 5 5 4 4 5 5 5 5 5 49 

6 4 4 4 5 5 3 4 5 5 4 46 

7 5 3 4 4 4 5 5 4 4 5 43 

8 4 5 3 5 4 5 5 5 4 5 45 

9 4 5 4 5 5 3 4 4 5 4 43 

10 5 4 5 4 5 5 3 5 5 3 44 

 
بررس از  از شاخص   180  ی پس  استفاده  با  انتها CASP  ،97 مقاله مرتبط  در  فرا  یمقاله حذف شدند.  برا  83  ، یغربالگر  ندیکل    ی مقاله 

 .  ماند یباق لیوتحله یتجز
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 ارائه شد. 
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شاخص از کاربردهای   79بعد و    10نهایت  شده، درشده با روش تحلیل محتوا و کدگذاری مقالات شناسایی های انجامبر اساس تحلیل 

   اینترنت اشیا در صنعت ورزش شناسایی شد.
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در این پژوهش، محقق برای کنترل مفاهیم استخراجی خود از مقایسه نظرات خود با سه کدگذار دیگر استفاده نموده است. برای دستیابی  
شده در اختیار سه کدگذار قرار گرفت و نتایج حاصل از آن، از طریق شاخص کاپا مقالات انتخاب ها و عبارات متنی  به این هدف، شاخص 

این پژوهش رویه  استفاده از عبارت کدگذاری شده متقابل یا دوجانبهارزیابی شد. در  با  توافق بین کدگذاران  از ضریب    انجام شد؛  1های  و 
های کدهای یکسان برای  کارگیری برچسببین کدگذاران استفاده شد. این فرایند مشابه را به درصد برای تعیین توافق    80استاندارد توافق  

درصد شد و این    80برای تمام عبارت متنی استفاده شد. موقع کدگذاری درصد توافق افزایش یافت. تا زمانی که بیش از    -یک قسمت از متن 
   رسید. 0.845پا به مقدار توافق بین کدگذاران در چندین گام انجام شد تا ضریب کا

 

 گیری  بحث و نتیجه -5
شبانه    یهاو کابوس   یخوابی مشکلات شامل ب  نیاند ممکن است با اختلالات خواب مواجه شوند. اداشته   یجنگ  یهاکه تجربه   یرزشکارانو 

  ن ینشان داده است که ب  یا ل، مطالعهمثاعنوانو مسابقات شود. به   ناتیدر تمر  یخستگ  شیمنجر به کاهش تمرکز و افزا  تواندی است که م
ورزشکاران    نیدر ب  زیمانند جراحات و قطع عضو ن  یجسمان  یهابیآس .  است  شتریب  یطور معنادارسربازان بازگشته از جنگ، اختلالات خواب به 

. بر اساس  ندازدیب  تأخیر را به    ی بازگشت به عملکرد کامل ورزش  تواندی و درمان دارند که م  یبه بازتوان  ازین  هاب یآس  نیاست. ا  جیزده راجنگ
  ی کی  هپس از سانح  استرس.  قبل از جنگ بازگردند  یجسمان  تیوضع  بهدارند تا    ژهیو  یبازتوان  ناتیبه تمر  ازین  دهیدب یسربازان آس  قات،یتحق

و   دیشد  یهاها، استرس بکشامل فلش  تواندی اختلال م  نیاست که ورزشکاران ممکن است با آن مواجه شوند. ا  عیاز مشکلات شا  گرید
 استرس پس از سانحه به کاهش علائم تواندیجنگ هستند، باشد. مطالعات نشان داده است که ورزش م  ادآوریکه    ییهاتیاجتناب از موقع

که دچار   یباشد. ورزشکاران   یجنگ  یهاتجربه   جه ینت  تواندی م  ز ین  نفساعتمادبه   کاهشد.  شواحساس می   زی ن  ی روان  تیبه حما  ازیاما ن  کمک کند،
 ناتیو تمر  یروان  یکه بازتوان  دهدی و مسابقات دچار کاهش عملکرد شوند. مطالعات نشان م  ناتیممکن است در تمر  شوند یمشکل م  نیا

  ج یرا  یمشکلات روان  گریاز د  زیو اضطراب ن  یافسردگ.  کمک کنند  ورزشکاران  نیا  تیبه بهبود وضع  توانندی م  نفساعتمادبه   برافزایشمتمرکز  
 یاحرفه یهاتیبه حما ازیقرار دهند و ن ریتأثورزشکاران را تحت ییو توانا زهیانگ توانندی مشکلات م نی زده است. اکاران جنگ ورزش انیدر م

 نیا.  افراد کمک کند  نیو اضطراب در ا  یافسردگبه کاهش    تواندیم  یاز ورزش و مشاوره روان  یبینشان داده است که ترک  قاتی دارند. تحق
ها به  بازگشت آن   یمتنوع برا  یهات یو لزوم ارائه حما  زدهجنگ  ورزشکاران  ی و روان  یجسم  سلامت  به  یبه توجه جد  ازین  بیانگر   حاتیتوض
  یاریدوم، بس  یمثال، در طول جنگ جهان  یشوند. برا یقات ورزشدر فرمت مساب  رییباعث تغ توانندی ها منگ ج  . است  ی و ورزش  یعاد  یزندگ

شد تا امکان   نیمسابقات تدو ی برا یترتر و فشردهکوتاه یهاتکردند و فرم رییتغ یو مکان یزمان یهاتیمحدود لیبه دل  یاز مسابقات ورزش
 .کمک کرد یجنگ ط یو انطباق مسابقات با شرا یریپذانعطاف شیبه افزا  راتییتغ نیشود. ا مفراه  ی بحران  طیها در شراآن  یبرگزار

در مسابقات   یمنیارتقاء سطح ا  یبرا  یدیجد  نیمنظور، قوان  نیا  یورزشکاران است. برا  یمنیدر زمان جنگ، حفظ ا  یاصل  یهات یاز اولو  یکی   
  ی مانند فوتبال و راگب  یبرخورد  یهادر ورزش   یمنیا  یو بهبود استانداردها  شتریب  یحفاظت  زاتیمثال، استفاده از تجه عنوان وضع شد. به   یورزش

و    یستگکاهش خ  ی تر و متمرکزتر براکوتاه  ناتیورزشکاران است. تمر  ینیتمر  یهادر برنامه  راتییتغ  ازمندین  یجنگ  طیشرا.  افتی  شیافزا
 ی هایاز فناور  یریگو بهره  ینیتمر  دیجد  یهاشامل توسعه روش   راتییتغ  نیقرار گرفت. ا  مورداستفادهمحدود    یهادر زمان  یوربهره   شیافزا
کمبود   لیکنند. به دل  جادیا  یکنندگان در مسابقات ورزش شرکت   بیدر ترک  یرات ییتغ  توانند یم  هاجنگ   بود.  ورزشکاران   ردبهبود عملک  یبرا  نینو
و   دهیدب یورزشکاران آس  رشی پذ  یبرا  یدیجد  نیقوان  ن،یبه شرکت در مسابقات دعوت شدند. همچن  یشتر یزنان و جوانان ب  ، یانسان  یروین

 یهایمثال، باز  ی ها است. برااثرات مهم بر ورزش   ازجملهها،  جنگ  لیبه دل  یالمللن یمسابقات ب  قیتعل.  شد  نیبازماندگان جنگ در مسابقات تدو
و    یبه بازنگر  یالمللن یب  یورزش  یهاباعث شد که سازمان  دادهایرو  نیا  قیدوم لغو شدند. تعل  یجنگ جهان  لیبه دل  1944و    1940  کیالمپ
 ها ون ی در فدراس  ی تیریو مد  یساختار   رات ییباعث تغ  توانندی م  هاجنگبپردازند.  پس از جنگ    ابقاتمس  یبرگزار  یبرا  دیجد  یهای استراتژ  نیتدو

  راتییتغ  نیا  ازجمله  یالمللنی و بهبود روابط ب  هارساختیز  یها، بازسازبحران   ت یریمد  یبرا  دیجد  یهاتهیکم  جادیشوند. ا  یورزش  یهاو سازمان 
 پرداختند. اتیو تبادل تجرب هایهمکار ت یبه تقو یالمللن یب یورزش یهاون یدوم، فدراس یمثال، پس از جنگ جهانعنوان است. به 

  دان یو بازگشت به م  یبازتوان  یبرا  یدیجد   یهاو برنامه   نیقوان  ازمندیاند، نشده  یجسمان  یهابیجنگ دچار آس  انیکه در جر  یورزشکاران  
.  ورزشکاران است  یدرمان و بازتوان   یبرا  یمنابع مال  نیو تأم  یکیزیو ف  یروان  یها تیحما  ژه،یو  ینیتمر  یهاشامل برنامه   نیورزش هستند. ا

ممکن    ،یو اقتصاد  یمال  یهات یه محدودورزشکاران شوند. با توجه ب  یها براو پاداش   زیجوا  یهااست یدر س  رییباعث تغ  توانندیم  هاجنگ
از    تیو حما  زهیبه حفظ انگ  رات ییتغ  نیارائه شود. ا  ژهیو  یهاتیحما  ایغیر نقدی    یهاها، پاداشجای آنو به   ابندیکاهش    ینقد  زیاست جوا

 
1 . mutually coded text segments 
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  هیروح  شیمنظور افزاها به کند. رسانه  رییدر زمان جنگ ممکن است تغ  یورزش  یدادهایرو  یارسانه   پوشش. همچنین  کندی کمک م  انورزشکار
 یهایشامل استفاده از فناور راتییتغ  نی. اپردازندیم  یورزش  یدادهایاز رو  یتربه پوشش گسترده ،یصلح و همبستگ  یهاامیپ  جیو ترو  یمل
تغ  تواند ی م  یجنگ  ط یشرا.  مسابقات است  از  ژهیو  یهاو گزارش   میپخش مستق  یبرا  نینو نوع تماشاگران رو  ر ییباعث  تعداد و   یدادهایدر 

تر امن  یهامسابقات به مکان   یو برگزار  ابدیسفر، ممکن است تعداد تماشاگران کاهش    یهاتیو محدود  یتیمسائل امن  لیشود. به دل  یورزش
های پژوهش، پیشنهادات زیر برای مدیریت  افتهبر اساس ی  .کندیتماشاگران و ورزشکاران کمک م  یمن یبه حفظ ا  راتییتغ  نیمنتقل شود. ا

 : شودبهتر آثار جنگ بر ورزش ارائه می 

اندازی مراکز بازتوانی جسمی و روانی برای ورزشکارانی که از  راه:  زدههای بازتوانی ویژه برای ورزشکاران جنگ ایجاد برنامه   -
 .انددیدهجنگ آسیب 

هایی برای پذیرش و حمایت از ورزشکاران  کشورهای میزبان باید برنامه :  ورزشکاران مهاجرهای حمایتی برای  وسعه سیاست ت  -
 .زده تدوین کنندجنگ

عنوان ابزاری برای  برگزاری مسابقات صلح و تعاملات ورزشی میان کشورها به :  عنوان ابزاری برای صلحاستفاده از ورزش به   -
 .های سیاسی و نظامیکاهش تنش

ای برای انعکاس وضعیت ورزشکاران در جنگ و ترویج  های خاص رسانه ارائه برنامه :  ورزشی در دوران جنگهای  تقویت رسانه   -
 .های صلحپیام

فدراسیون   - قوانین  در  بینبازنگری  بی :  المللیهای  حفظ  تضمین  و  ورزش  از  سیاسی  سوءاستفاده  از  جلوگیری  طرفی  برای 
 .های ورزشی در مناقشات جهانیسازمان

المللی برای حفظ حیات  های بینارائه تسهیلات مالی و کمکه:  زدهای ورزشی در مناطق جنگ ها و لیگمالی از باشگاهحمایت    -
 .اقتصادی ورزش در کشورهای درگیر جنگ

ایجاد نهادهای غیردولتی که مسئول حمایت از :  زدههای غیرانتفاعی در حمایت از ورزشکاران جنگ افزایش مشارکت سازمان  -
 .ان در شرایط جنگی باشندورزشکار

المللی برای احیای های بیناستفاده از کمک:  های ورزشی پس از جنگالمللی در بازسازی زیرساخت های بینافزایش همکاری  -
 .شدههای تخریبزیرساخت

پروتکل   - جنگیایجاد  شرایط  در  مسابقات  برگزاری  برای  امنیتی  برنامه :  های  ورزشکاطراحی  ایمنی  حفظ  برای  و  هایی  ران 
 .زدهتماشاگران در مناطق جنگ 

تر در زمینه تأثیرات بلندمدت جنگ بر  های گستردهانجام پژوهش :  نگر درباره تأثیرات جنگ بر ورزشتوسعه مطالعات آینده  -
 .های بلندمدت برای مدیریت این بحرانورزش و تدوین استراتژی 

و به بررسی تأثیرات گسترده آن بر ساختار، عملکرد و نقش اجتماعی    دهدپژوهش حاضر اهمیت بالای ورزش در دوران جنگ را نشان می   
های ورزش های جنگ و استفاده از ظرفیت های مناسب برای کاهش آسیب های پژوهش، اتخاذ سیاست ورزش پرداخته است. با توجه به یافته 

های قیقات آینده درباره نقش ورزش در مدیریت بحران تواند مبنای تحرسد. همچنین، این پژوهش می در بازسازی اجتماعی ضروری به نظر می
 .  جهانی باشد

 

 ملاحظات اخلاقی 

 پیروی از اصول اخلاق پژوهش 
 ها تکمیل شد.های رضایت نامه آگاهانه توسط تمامی آزمودنیدر مطالعه حاضر فرم

 حامی مالی
 های مطالعه حاضر توسط نویسندگان مقاله تامین شد. هزینه

 مشارکت نویسندگان
 مقاله محصول مشارکت مشترک نویسندگان است.  

 تعارض منافع 
  بنابر اظهار نویسندگان مقاله حاضر فاقد هرگونه تعارض منافع بوده است.
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