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Background and Objectives: Parent abuse is one of the less recognized forms of 

family violence that can adversely affect parents’ psychological well-being and family 

functioning. Given the significant role of family factors in the development of this 

phenomenon, examining the moderating effects of parenting styles in the relationship 

between marital conflict and parent abuse is of considerable importance. The present 

study aimed to investigate the moderating roles of parenting styles in the relationship 

between marital conflict and parent abuse among mothers of female students. 

Method: This descriptive correlational study employed a moderation analysis design. 

The statistical population consisted of all mothers of female students enrolled in junior 

and senior high schools in Gandoman, Chaharmahal and Bakhtiari Province, in 2025. 

Based on the Krejcie and Morgan sample size table, 240 participants were selected from 

a population of 638 mothers using cluster random sampling. Data were collected using 

the Marital Conflict Questionnaire, the Parent Abuse Scale–Girl to Mother (PAS-GM), 

and Baumrind’s Parenting Styles Questionnaire. Data were analyzed using Pearson 

correlation and moderated regression analysis in SPSS version 29. 

Findings: The findings indicated a significant positive relationship between marital 

conflict and parent abuse. Authoritative parenting style was negatively associated with 

parent abuse, whereas permissive and authoritarian parenting styles were positively 

associated with parent abuse. Moderation analysis revealed that authoritative and 

permissive parenting styles significantly moderated the relationship between marital 

conflict and parent abuse; however, authoritarian parenting style did not significantly 

moderate this relationship. 

Conclusion: The findings of the present study indicate that marital conflict may 

represent one of the risk factors associated with increased child-to-parent violence, 

while parenting styles may play a determining role in how this relationship manifests. 

Accordingly, family-based counseling and rehabilitation interventions that focus on 

reducing marital conflict and strengthening an authoritative parenting style may 

contribute to preventing child-to-parent violence and promoting the psychosocial 

functioning of families. 
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  ، یروان  یامدهایپ  تواندمی شده خشونت خانوادگی  شکال کمتر شناخته یکی از ا    عنوانه ب  والدآزاری زمینه و هدف:  

عملکرد  یاجتماع سا  نیوالد  یبرا  یاگسترده   یو  به   یاعضا  ریو  شناساخانواده  باشد.  داشته  عوامل    ییهمراه 
 فایا  یمحور نقش مهمخانواده   یخشو توانب  یامداخلات مشاوره   یدر طراح  تواندی م  ده،یپد  نیمؤثر بر ا  یخانوادگ

بررس هدف  با  حاضر  پژوهش  تعد  یکند.  رابط  یفرزندپرور  یهاسبک  گرل ینقش  زناشو  نیب  ۀدر  و    ییتعارض 
 . شد انجام  فرزند نوجوان یدر مادران دارا  یوالدآزار

توصیفی:  روش نوع  از  پژوهش  تعدیل -این  تحلیل  با طرح  انجام شد. جامعهمبستگی  تمامی    ۀ گر  آماری شامل 

از میان آن   ؛بود  1404متوسطه اول و دوم شهر گندمان در سال    ۀآموزان دختر دورمادران دانش  ها، براساس  که 
ای انتخاب شدند. ابزارهای پژوهش شامل  گیری تصادفی خوشه نفر به روش نمونه  240جدول کرجسی و مورگان،  

های فرزندپروری  سبک  ۀنامو پرسش  (PAS-GM) مادر-مقیاس والدآزاری دختر ،تعارضات زناشویی ۀنامپرسش 
  2۹  ۀنسخ SPSS افزارگر در نرمها با استفاده از ضریب همبستگی پیرسون و رگرسیون تعدیلبود. داده  بامریند

 د. تحلیل شدن

دار وجود دارد. همچنین، سبک  یمثبت و معن  ۀها نشان داد بین تعارض زناشویی و والدآزاری رابطیافته:  هایافته

رابط والدآزاری  با  مقتدرانه  معن  ۀ فرزندپروری  و  سبکیمنفی  و  سهلدار،  فرزندپروری  با های  مستبدانه  و  گیرانه 
های فرزندپروری مقتدرانه  نشان داد سبک  گردار داشتند. نتایج تحلیل رگرسیون تعدیلیمثبت و معن ۀوالدآزاری رابط

کنند؛ در حالی که سبک فرزندپروری مستبدانه نقش  تعارض زناشویی و والدآزاری را تعدیل می ۀگیرانه، رابط و سهل
 . داری در این رابطه نداشتی گر معنتعدیل

از عوامل خطر مرتبط با    یکی  تواندیم  ییآن است که تعارض زناشو  انگریب  های این پژوهشیافته ی:  گیرنتیجه 

 نی. بر اکنندی م  فایا  یاکننده نییرابطه نقش تع   ن یروز ادر نحوه بُ  یفرزندپرور  یهاباشد و سبک   یوالدآزار  شیافزا
مشاوره  مداخلات  توانبخش   یااساس،  تأکخانواده   یو  با  کاه  دیمحور  زناشو  ش بر  تقو  ییتعارضات  سبک   تیو 

   .خانواده مؤثر باشند ی اجتماعیکارکرد روان  یو ارتقا یاز والدآزار یر یشگیدر پ توانندی مقتدرانه م یفرزندپرور

ذعباس  : استناد مهرپور،  م.، خجسته  جعفری،   ،.( ر.  تعد(.  1405،  رابط  یفرزندپرور  ی هاسبک  گرلینقش  زناشو  نیب  ۀدر  والدآزار  یی تعارض  مشاوره .  یو  نشریه 
  rg/10.22034/jrc.2026.146541.1047https://doi.o .۹73-407(،  2) 2، توانبخشی
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                                                                                                                                                 (1405) پور و همکارانعباس 

 
 

مه . مقد1
فردی و سازگاری  های بینگیری هویت، رشد هیجانی، مهارتکه بستر شکل  ؛ترین نهاد اجتماعی و تربیتی است خانواده نخستین و بنیادی

کند، عنوان یک نظام حمایتی، رشد سالم کودکان و نوجوانان را تسهیل میکند. عملکرد مطلوب خانواده به شناختی فرزندان را فراهم می روان 
می آن  کارکرد  در  اختلال  که  حالی  آسیبدر  و  تنش  فشار،  از  منبعی  به  روان تواند  )های  شود  تبدیل  رفتاری  و  (.  2020،  1ایبابه شناختی 

سلامت روان و کارکرد   ۀکنندترین عوامل تعیینویژه تعاملات والدین و فرزندان، یکی از مهمکیفیت روابط میان اعضای خانواده، به   ،بنابراین
 د.  شواجتماعی نوجوانان محسوب می 

های اخیر توجه پژوهشگران را به خود جلب کرده که در سال  ؛است   2های اختلال در کارکرد خانواده، والدآزاری ترین جلوهیکی از مهم     
نوجوانی،    ۀویژه در دورکه از سوی فرزند، به   ؛شودشناختی، مالی یا جسمانی گفته می کلامی، روان   ۀاست. والدآزاری به رفتارهای تکرارشوند

اِ با هدف آسیبعمال میعلیه والدین  اِ  شود و  یا  و   4راجرز   ؛2023و همکاران،    3بناویدس-بورگوسگیرد )عمال قدرت صورت میرساندن 
نشان می  (.1403فرهمند،  ؛  2024  ،5ا شورث  پدیده  بلکه می   6دهد که خشونت خانوادگی این  نیست،  فرزند محدود  به  والد  از  تواند در  تنها 

 د. جهت معکوس نیز جریان یابد و سلامت روان والدین، کیفیت روابط خانوادگی و انسجام خانواده را تحت تأثیر قرار ده
از پنهان       والدآزاری همچنان یکی  ا با وجود گسترش مطالعات،  از خانوادهترین  به شکال خشونت خانوادگی است. بسیاری  دلیل شرم،  ها 

، میزان واقعی وقوع آن احتمالاً بیش به همین دلیل.  کننداجتماعی یا حفظ آبرو، از گزارش این رفتارها خودداری می  هاینگرانی از برچسب 
تواند  شود، می از آمارهای موجود است. این وضعیت در جوامعی مانند ایران، که احترام به والدین ارزش فرهنگی و دینی مهمی محسوب می 

ویژه در بافت فرهنگی ایران، اهمیت نظری و کاربردی ساز والدآزاری، به رو، شناسایی عوامل زمینه   این  (. از1403  فرهمند،شدیدتر باشد )
پور عباس  ؛1403پور و همکاران، عباس  ؛1404پور و توخش، عباس  ؛201۹پور و همکاران، عباس ؛2021پور و همکاران، عباسای دارد )ویژه

 (.  13۹7پور و همکاران، عباس  الف؛1402 و همکاران،  
پدیدهاخیر نشان می  ۀ های دو دهپژوهش       والدآزاری  ویژگی بُ   ای چنددهد که  با  تنها  و  است  نمی عدی  تبیین  نوجوان  شود.  های فردی 

اند. دشواری در تنظیم هیجان،  روز آن تأیید کردهزمان عوامل فردی، خانوادگی و اجتماعی را در بُها نقش هممطالعات تجربی و فراتحلیل
مشاهد یا  شیوه  ۀتجربه  خانوادگی،  و  خشونت  نوجوان  روان  سلامت  مشکلات  خانوادگی،  صمیمیت  ضعف  ناکارآمد،  فرزندپروری  های 

  ب؛ 1402پور و همکاران،  عباس  ؛2022پور و همکاران،  عباساند )شناخته شده  آفرینترین عوامل خطرهای مزمن زناشویی از مهمتعارض
 .  (2025و همکاران،  ۹دهوری  ؛2023و همکاران،  8آراندا-باوتیستا ؛2020و همکاران،  7لوزانو -کانو ج؛ 1402پور و همکاران، عباس

که نوجوانان رفتارهای   ،کندهای نظری مختلفی صورت گرفته است. نظریه یادگیری اجتماعی بیان میچارچوب  هتبیین این روابط بر پای      
خشونت  تعاملات  مشاهده  طریق  از  را  میپرخاشگرانه  والدین  می آمیز  بازتولید  و  ) آموزند  همکاران،  -کانوکنند  و  رویکرد  2020لوزانو   .)

(. همچنین، نظریه امنیت  2025دهوری و همکاران،  داند )شناختی نیز والدآزاری را حاصل تعامل عوامل فردی، خانوادگی و اجتماعی می بوم 
دارند که تعارض تأکید  نکته  این  بر  نشت هیجانی  و مدل  روان هیجانی  امنیت  با کاهش احساس  زناشویی  و  های مزمن  فرزندان  شناختی 

  را   والدین  به   نسبت  پرخاشگرانه  رفتارهای  روز بُ  احتمال  و  کرده  تضعیف  را   فرزندپروری  کیفیت  فرزند،-والد  ۀ های منفی به رابطانتقال هیجان 
 (.  2022 همکاران، و  10ماستروتئودوروس) دهندمی  افزایش

مهم      از  یکی  زناشویی  تعارض  خانوادگی،  عوامل  میان  پیشدر  به عامل خطر  کنندهبینیترین  زمانی  تعارض  این  است.  والدآزاری  های 
به تبدیل می ادامه یابد. در چنین شرایطی، منابع هیجانی والدین  صورت مزمن، حلشود که  با خصومت و فرسایش عاطفی  نشده و همراه 

روز رفتارهایی یابد. در نتیجه، احتمال بُدهی حساس و همدلانه به فرزندان کاهش می و توان آنان برای پاسخ   ودشمی   رف مدیریت تعارض ص 
سردی تنبیه،  بی   مانند  درعاطفی،  و  رفتاری  واکنش   ثباتی  می نهایت  افزایش  والدین  به  نسبت  نوجوانان  پرخاشگرانه   یابدهای 

 . (2022ماستروتئودوروس و همکاران، )
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 1405 تابستان /2 ۀشمار /دومسال                                                                                         ...    های فرزندپروری در رابطۀ گر سبکنقش تعدیل

 
که تعارض زناشویی با مشکلات هیجانی و رفتاری نوجوانان، از    ،اندکنند. مطالعات نشان دادهشواهد تجربی نیز این دیدگاه را تأیید می      

(. همچنین،  2020و همکاران،    1فررر-مارتینز  ؛2020لوزانو و همکاران،  -کانومثبت دارد )  ۀجمله رفتارهای خصمانه نسبت به والدین، رابط
های فرزندپروری ناکارآمد و مشکلات تنظیم هیجان،  ها، تعارض زناشویی را در کنار خشونت خانوادگی، شیوه مند و فراتحلیلمرورهای نظام

های های پژوهش(. یافته2023آراندا و همکاران،  -باوتیستا  ؛2025دهوری و همکاران،  اند )ترین عوامل خطر والدآزاری معرفی کردهاز مهم
رابط نیز  والد  ۀداخلی  با  زناشویی  تعارض  کردهمثبت  تأیید  را  خانوادگی  معرض خشونت  در  فرزندان  گرفتن  قرار  و  )آزاری  و عباساند  پور 

ای ساده و خطی نیست و احتمالاً تعارض زناشویی و والدآزاری رابطه   ۀبا این حال، رابط .  (2022پور و همکاران،  عباس ؛  ب1402همکاران،  
تأثیر عوامل تعدیل  ازاینتحت  به جای تمرکز صِکننده قرار دارد.  اثر مستقیم تعارض زناشویی، به بررسی شرایطی  رو، پژوهشگران  بر  رف 

 (. 2023بناویدس و همکاران،  -بورگوس؛ 2024کند )راجرز و ا شورث، اند که این رابطه را تقویت یا تضعیف میروی آورده

رابط شیوه        بر  مؤثر  عوامل  دیگر  از  نیز  فرزندپروری  ب  ۀهای  هستند.  والدآزاری  و  زناشویی  بامریند رتعارض  نظریه  شیوه2اساس  های ، 
(. والدین مقتدر، با ترکیب  1۹۹1بامریند،  گیرانه پیامدهای متفاوتی برای رشد هیجانی و اجتماعی فرزندان دارند )مقتدرانه، مستبدانه و سهل 

گیرانه با کاهش  های مستبدانه و سهلتوانند آثار منفی تعارض زناشویی را کاهش دهند، در حالی که شیوه محبت، نظارت و ارتباط مؤثر، می 
 (.  2020لوزانو و همکاران، -کانوصمیمیت خانوادگی و افزایش رفتارهای پرخاشگرانه نوجوانان همراهند )

تنبیه سخت ها نشان دادهپژوهش       افراطی،  را گیرانه، بی اند که کنترل  والدآزاری  ثباتی رفتاری، غفلت هیجانی و نظارت ناکافی احتمال 
؛  2023آراندا و همکاران،  -باوتیستاوگوی سازنده نقش محافظتی دارند )دهد، در حالی که روابط مبتنی بر حمایت، پذیرش و گفت افزایش می 
بنابراین، حتی در خانواده 2023بناویدس و همکاران،  -بورگوس زناشویی، شیوه (.  تعارض  دارای  فرزندپروری کارآمد میهای  از  های  توانند 

 د.  ها به رفتارهای آزارگرانه جلوگیری کننتبدیل این تعارض
کنند که استرس و تنش ناشی از تعارض زناشویی والدین با چه کیفیتی در ذهن و رفتار فرزند پردازش  های فرزندپروری تعیین میسبک       
عنوان یک فیلتر محافظتی عمل کرده  های تنظیم هیجان فرزند، به عزت نفس و مهارت ،شود. سبک مقتدرانه با تقویت انسجام خانوادگیمی

سِ مانع  میو  والدآزاری  به  زناشویی  تنش  مقابل، سبکد.  شورایت  سهلدر  به های  مستبدانه  و  و  گیرانه  قدرت  خلأ  ایجاد  از طریق  ترتیب 
به  را  والدآزاری  و  زناشویی  تعارض  بین  پیوند  پرخاشگری،  الگوهای  می آموزش  تقویت  بیشتر  .  کنندشدت  مطالعات،  گسترش  وجود  با 

اثر مستقیم متغیرهایی مانند تعارض زناشویی، خشونت خانوادگی، تنظیم هیجان و شیوهپژوهش بررسی کردهها  را  اند و  های فرزندپروری 
اند و تعمیم نتایج ها در کشورهای غربی انجام شدهمطالعات مربوط به نقش تعاملی این عوامل اندک است. همچنین، بیشتر این پژوهش

(. بر این  2024راجرز و ا شورث،    ؛2020ایبابه،  های فرهنگی و ساختار خانواده، نیازمند احتیاط است )ها به جامعه ایران، با توجه به تفاوتآن
تعارض زناشویی و والدآزاری را با در نظر گرفتن نقش   ۀهای پیشین، رابطاساس، پژوهش حاضر با تکیه بر چارچوب نظری خانواده و یافته

شیوه تعدیل و  فرزند  سن  می گر  بررسی  فرزندپروری  می های  انتظار  غنیکند.  بر  علاوه  پژوهش،  این  نتایج  نظری رود  ادبیات  کردن  تر 
های فرزندپروری و  های آموزشی در جهت بهبود روابط خانوادگی، ارتقای شیوهوالدآزاری، مبنایی برای طراحی مداخلات پیشگیرانه و برنامه 

آور این پژوهش    ،روازایند.  کاهش خشونت علیه والدین فراهم  رابطگر سبکتعیین نقش تعدیل هدف  بین تعارض    ۀهای فرزندپروری در 
 بود.   آموزان دخترزناشویی و والدآزاری در مادران دانش 

 

 روش  .2
تعدیل  یفیتوص  ،پژوهش  نیا متغیر  با  همبستگی  نوع  بوداز  کلّ  ۀجامع.  گر  شامل  پژوهش  این  دانش   ۀیآماری  دورمادران  دختر   ۀ آموزان 

پرورش    و  آموزش  ۀشده از ادار  . براساس اطلاعات اخذبودند  1404بختیاری در سال    و  متوسطه اول و دوم شهر گندمان استان چهارمحال
نفر مقطع متوسطه دوم( گزارش شد. حجم   27۹نفر مقطع متوسطه اول و    35۹نفر )  638آموزان دختر این مقاطع  گندمان، تعداد کل دانش 

به جدول کرجسی توجه  با  جامع(  1۹70)  4و مورگان  3نمونه  دانش نفر    240نفری،    638  ۀبرای  این  مادران  روش  گردیدتعیین  آموزان  از   .
بهنمونه  پژوهش  این  در  تصادفیِگیری  که  بود  ایمرحله  یک  ایِخوشه  صورت  ترتیب  بدین  کلّ؛  بین  پنج مدارس    ۀیاز  دخترانه،  متوسطه 

آموز( و دانش  120)اول    ۀدور  متوسطه شدند. این مدارس شامل دو مدرسه  عنوان خوشه در نظر گرفته  بهصورت تصادفی ساده و  مدرسه به 
کلّدانش   120)دوم    ۀمتوسطه دورسه مدرسه   مادران  بودند. سپس  دانش   ۀیآموز(  به این  ورود  معیارهای  پژوهش  آموزان طبق  نمونه  عنوان 

 
1 Martínez-Ferrer 

2 Baumrind 

3 Krejcie 

4 Morgan 

https://doi.org/10.3389/fpsyg.2020.590097
https://doi.org/10.3389/fpsyg.2020.575388
https://doi.org/10.1186/s12889-025-22600-y
https://doi.org/10.3390/healthcare11101402
http://www.iranapsy.ir/Article/38604
http://www.iranapsy.ir/Article/38604
https://doi.org/10.5812/ijpbs.115767.
https://doi.org/10.3390/healthcare11243192
https://doi.org/10.1177/0272431691111004
https://doi.org/10.3389/fpsyg.2020.590097
https://doi.org/10.3390/healthcare11101402
https://doi.org/10.3390/healthcare11243192
https://doi.org/10.5093/ejpalc2023a5


 

                                                                                                                                                 (1405) پور و همکارانعباس 

 
  177درصد )  8/73و سواد خواندن و نوشتن بود.    شرکت در پژوهش  یآگاهانه برا  یتو رضا  انتخاب شدند. معیارهای ورود به پژوهش تمایل

  ن کمتری  و  (نفر  ۹۹درصد )  3/41  پلمید  ریز  یلیمربوط به سطح تحص  یفراوان  نیشتریبدار بودند.  نفر( خانه  63درصد )  3/26( شاغل و  نفر
 45)  درصد  8/18  پلمدی  فوق  (،نفر  33درصد )  8/13  پلمید  بیترتبه   یلیسطوح تحص  ریسا  است.  (نفر  2)  درصد  8  مربوط به دکترا  یفراوان
 ( هستند.نفر 20درصد ) 3/8کارشناسی ارشد  و ( نفر 41) درصد 1/17کارشناسی  (،نفر

 

 . ابزارها 2-1

 ( MCQ)  زناشویی تعارضات  ۀنام پرسش. 2-1-1
ابعاد مختلف تعارض زناشویی را در هفت بُ 1387تعارضات زناشویی )ثنایی و همکاران،    ۀنامپرسش کاهش همکاری، کاهش   عدِ( میزان و 

ارزیابی  جنسی، افزایش واکنش   ۀرابط را  امور مالی  با خویشاوندان و جدا کردن  افزایش جلب حمایت فرزند، تغییر در روابط  های هیجانی، 
و حداکثر    42شود. حداقل نمره کل  ( انجام می5( تا همیشه )1ای از هرگز )درجه  نامه براساس طیف لیکرت پنجگذاری پرسشکند. نمرهمی
های داخلی مورد سطح بالاتر تعارض زناشویی است. روایی محتوایی و ساختاری این ابزار در پژوهش   ۀدهنداست و نمره بالاتر نشان   210

خرده همبستگی  و ضرایب  گرفته  قرار  دامنهمقیاستأیید  در  کل  نمره  با  قابلها  همکاران،    ای  و  )ثنایی  است  شده  گزارش  (.  1387قبول 
و خرده کرونباخ کل  آلفای  در محدودهمقیاسهمچنین،  داخلی  هنجاریابی  مطالعات  در  )حدود  ها  مناسب  شده  81/0تا    60/0ای  گزارش   )

 دست آمد. به  74/0نامه با روش آلفای کرونباخ  است. در پژوهش حاضر، ضریب پایایی پرسش 

 ( PAS-gm) مادر-مقیاس والد آزاری دختر. 2-1-2
  نوجوان   دختران  در  عاطفی(  و  )فیزیکی  والدآزاری  بُعد  دو  سنجش  برای  که  است  ایماده  14  مقیاس  یک  مادر(-)دختر  والدآزاری  مقیاس
  ایدرجه  5  طیف  از دیدگاه مادر در  را  والدآزاری  بُعد  دو  مقیاس  این.  است  شده  ساخته  (201۹)  همکاران  و  پورعباس   توسط  ایرانی  ۀجامع

  14  حداقل  با  کل  ۀنمر  یک عاطفی(  و  )فیزیکی  والدآزاری  ۀنمر  دو  بر  علاوه   مقیاس  این  در  .سنجدیم (5)همیشه    تا (1)هیچ وقت    از  لیکرت
  اکتشافی   عامل  تحلیل  نتایج.  است  والدآزاری  بالای  میزان  نشانه  مقیاس  این  در  بالا  نمره.  شودیم  محاسبه  آزمودنی  هر  برای  70  حداکثر  و

 و  پورعباس) شد گزارش ۹1/0 ابزار این کل  نمره کرونباخ  آلفای و  است شده تشکیل عاطفی و فیزیکی  عامل دو  از مقیاس این که داد نشان
  دست به  ۹0/0  کرونباخ  آلفای  طریق  از  ابزار  این  کل  ۀنمر  اعتبار  نیز  (ب1402و همکاران )  پورپژوهش عباس  . همچنین، در(201۹  همکاران،

 دست آمد. هب 76/0نامه با روش آلفای کرونباخ در پژوهش حاضر نیز ضریب پایایی این پرسش  .آمد

 های فرزندپروریسبک ۀنام پرسش. 2-1-3
را    مقتدرانهیر، مستبد و  گآسانفرزندپروی    ۀنامه سه شیوماده این پرسش  30( طراحی شد.  1۹۹1نامه براساس نظریه بامریند )این پرسش

دهند ( گزارش می4موافق )  کاملاً( تا  1مخالف )  کاملاًای  درجه  5سنجد. والدین با مطالعه هر گویه نظر خود را بر حسب یک مقیاس  می
نامه را قابل قبول گزارش  ( روایی و پایایی این پرسش13۹5به نقل از اقبالی و همکاران،  ؛  1374(. اسفندیاری )1404رنگانی و همکاران،  )

و مقتدرانه   71/0، مستبدانه  78/0گیرانه  ( نیز ضریب پایایی با روش آلفای کرونباخ را برای سبک سهل13۹5کرده است. اقبالی و همکاران )
برای سبک سهل   68/0 آلفای کرونباخ  با روش  پایایی  و مقتدرانه    74/0، مستبدانه  76/0گیرانه  گزارش کردند. در پژوهش حاضر، ضریب 
 دست آمد.به  72/0
 

 . روش اجرا 2-2
پرورش شهر گندمان و مدارس    و  و اخذ مجوزهای لازم از آن دانشگاه و اداره آموزش  اهوازدر دانشگاه شهید چمران    پژوهشس از تأیید  پ

های مناسب ای انجام شد. ابتدا با مدیران مدارس هماهنگی صورت گرفت و تاریخصورت منظم و مرحله منتخب، اجرای میدانی پژوهش به 
تعیین پژوهشگر  تکمیل پرسش   .گردید  برای حضور  از  به ها، رضایتنامه پیش  آگاهانه  از تمامی مشارکتنامه  اخذصورت کتبی  و    کنندگان 

 صورت حضوریها به نامه الات تشریح شد. پرسشئودهی به سبودن اطلاعات و نحوه پاسخبودن مشارکت، محرمانه هدف پژوهش، داوطلبانه 
جا تکمیل گردید. برای ارتقای کیفیت و در همان   شد  آموزان دختر ارائهشده به مادران دانشدر جلسات تعیین  ،ملاحظات اخلاقیبا رعایت    و

و ابهامات   ، به سوالات مادران هانامهپرسش در خلال تکمیل  توضیح داده شدند و  برای این مادران  ها توسط پژوهشگر  نامهها، پرسشداده
   ، پاسخ داده شد.هاآن
 

 هاتجزیه و تحلیل داده ۀ. شیو2-3
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داده تحلیل  و  ازها  تجزیه  استفاده  توصیفی  یهاشاخص  با  ضریب  آمار  تعدیل،  رگرسیون  و  پیرسون  نرم همبستگی  طریق  از  و  افزار  گر 

 در نظر گرفته شد.  (α=05/0داری )سطح معنی هاهیفرض ۀیاستفاده شد. برای کلّ 2۹ ۀنسخ SPSSکامپیوتری 

 

 هایافته. 3
 ، اطلاعات توصیفی و ضرایب همبستگی مربوط به متغیرهای پژوهش گزارش شده است. 1 ۀدر جدول شمار

: اطلاعات توصیفی و نتایج ضریب همبستگی پیرسون1 رۀجدول شما  
 

 میانگین 

 

انحراف  

 استاندارد 

1 2 3 4 5 

76/127 یی تعارض زناشو. 1  ۹2/6  1     

17/27 مقتدرانه سبک . 2  18/2  -0/61 ** 1    

04/28 گیرانه سهلسبک . 3  27/2  0/62 ** -0/18 ** 1   

76/26 مستبدانه سبک . 4  11/2  0/63 ** -0/25 ** -0/25 ** 1  

02/42 والدآزاری . 5  67/2  0/62 ** -0 /34 * 0/45 ** 0 /17 * 1 

** (p<0/01), * (p<0/05) 

( و سبک 45/0گیرانه )(، سبک سهل-34/0(، سبک مقتدرانه )0/ 62دهد که بین تعارض زناشویی )نشان می  1  ۀاطلاعات جدول شمار     
های زیربنایی روش تحلیل های این پژوهش مفروضهدار وجود دارد. برای اطمینان از اینکه دادهیمعن  ایهرابط  والدآزاری( با  17/0مستبدانه )

مورد بررسی    4خطی چندگانهو هم  3بودن  ، نرمال2های پرت ، بررسی داده1های گمشده شامل داده  کنند، چهار مفروضهرگرسیون را برآورد می
متغیرها محاسبه   Zهای  های پرت تک متغیری، نمرهای وجود نداشت. جهت بررسی دادهگمشده  ۀهیچ داد  ،قرار گرفت. در پژوهش حاضر

بودن، از ضریب    انحراف معیار بالا یا پایین میانگین نبودند. جهت بررسی نرمال  3ها  های هیچ یک از آزمودنیکه نمره  ، شد. نتایج نشان داد
و قدرمطلق ضریب کشیدگی هیچ   3تر از  بزرگ   ،شود. قدرمطلق ضریب کجی هیچ کدام از متغیرهااستفاده می   6و ضریب کشیدگی   5کجی

از  کدام بزرگ تعییننبود که نشان می  10تر  براساس معیارهای  بررسی  ( داده 13۹2مروتی و همکاران،  )  ۀشددهد  نرمال هستند. جهت  ها 
های و ارزش  10/0های تحمل هیچ کدام از متغیرها کمتر از  استفاده شد. ارزش  8و عامل تورم واریانس   7تحمل  ۀخطی چندگانه، از آمارهم

بزرگ متغیرها  از  کدام  هیچ  واریانس  تورم  از  عامل  شاخص  10تر  بنابر  تعییننبود.  همکاران،  )  ۀشدهای  و  متغیرهای 13۹2مروتی  بین   )
تعارض    نیب  یتعامل  ۀگر سبک مقتدرانه در رابطلینقش تعد  ونیرگرس  ل یتحل  جینتا  2  ۀشمار  دولخطی چندگانه وجود ندارد. جهم  ،پژوهش
 . دهدی را نشان م یو والدآزار ییزناشو

 بین تعارض زناشویی و والدآزاری  سبک مقتدرانه در رابطۀ گرتعدیل  رگرسیون نقش تحلیل . نتایج2 ۀجدول شمار

 MR RS F متغیرها 
P 

 ضرایب رگرسیون 

1 2 3 

   β=  624/0 07/152 3۹0/0 624/0 ییتعارض زناشو

332/12  =t   

001/0>p 001/0>p   

  β 072/0-  =β=  668/0 258/1 3۹3/0 627/0 سبک مقتدرانه 

433/10  =t 121/1-  =t  

001/0<p 001/0>p 263/0<p  

 
1 missing 

2 outliers 

3 normality 

4 multi collinearity 

5 skewness 

6 kurtosis 

7 tolerance 

8 variance inflation factor 

https://civilica.com/doc/1893740/
https://civilica.com/doc/1893740/
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 β ۹57/4  =β 765/7-  =β=  252/4 518/27 457/0 676/0 سبک مقتدرانه  × ییتعارض زناشو

233/6  =t 188/5  =t 274/5-  =t 

001/0>p 001/0>p 001/0>p 001/0>p 

     
جدولهمان   در  که  م  2  ۀشمار  طور  متغ  شود،یمشاهده  زناشو  تعاملِ  ریافزودن  م  ییتعارض  مدل،  به  مقتدرانه  سبک    انس یوار  زانیو 
دو   نیمربوط به تعامل ا  ونیرگرس  بی(. ضرا457/0به    3۹3/0داده است )از    شیافزا  یداریطور معن( را به یملاک )والدآزار  ریمتغ  ۀشدنییتب

 یاظهار داشت که سبک فرزندپرو  توانیدار است. میمعن  یاز لحاظ آمار  شیافزا  نی که ا  دهدی( نشان مp<001/0و )  (β  =-765/7)  ریمتغ
از    یسبک فرزندپرو  نیتعامل، ا  یبتا  ب یضر  یاست و با توجه به علامت منف  یو والدآزار  یی تعارض زناشو  نیب  ۀرابطۀ  کنندل یتعد  ، مقتدرانه

 یتعامل  ۀ در رابط  گیرانهسهل گر سبک  ل ینقش تعد ون یرگرس  لیتحل  جینتا 3دول  ج.  کاهدی م  یبا والدآزار  یی مثبت تعارض زناشو  ۀ شدت رابط
 .دهدیرا نشان م یو والدآزار ییتعارض زناشو نیب
 

 گیرانه در رابطۀ بین تعارض زناشویی و والدآزاریسبک سهل  گرتعدیل  رگرسیون نقش تحلیل . نتایج3 ۀجدول شمار
 MR RS F متغیرها 

p 
 ضرایب رگرسیون 

1 2 3 

   β=  624/0 07/152 3۹0/0 624/0 ییتعارض زناشو

332/12  =t   

001/0>p 001/0>p   

  β 0۹4/0  =β=  556/0 10۹/2 3۹5/0 62۹/0 سبک سهل گیرانه 

7۹5/8  =t 452/1  =t  

001/0<p 001/0>p 148/0<p  

سبک سهل  × ییتعارض زناشو
 گیرانه 

6۹8/0 487/0 17/34024 058/0  =β 266/1-  =β 888/1  =β 

631/۹  =t ۹54/138-= t 456/184  =t 

 001/0>p 001/0>p 001/0>p 

 
ملاک   ریمتغ  ۀشدن ییتب  انسی وار  زانیبه مدل، م  رانهیگو سبک سهل   یی تعارض زناشو  تعاملِ  ریافزودن متغدهد  نشان می  3  ۀشمار جدول     

( و β  =888/1)  ریدو متغ  نیمربوط به تعامل ا  ونیرگرس  بیضرا  .داده است  شیافزا  (487/0به    3۹5/0)از    یریطور چشمگ( را بهی)والدآزار

(001/0>pم نشان  ا  دندهی(  آمار  شیافزا  نیکه  لحاظ  میمعن  یاز  است.  فرزندپرو  توانی دار  سبک  که  داشت    رانه یگسهل  یاظهار 
بر شدت    یسبک فرزندپرو  نیا  دهدنشان می  تعامل  یبتا  بیعلامت مثبت ضر.  است  یو والدآزار  ییتعارض زناشو  نیب  ۀرابط  ۀکنندلیتعد
 یتعامل  ۀ در رابطمستبدانه  گر سبک  ل ینقش تعد  ون یرگرس  لیتحل  جینتا  4  ۀشمار  . جدول دیافزایم  یبا والدآزار  یی ومثبت تعارض زناش  ۀ رابط

 .دهدیرا نشان م یو والدآزار ییتعارض زناشو نیب
 

 سبک مستبدانه در رابطۀ بین تعارض زناشویی و والدآزاری گرتعدیل  رگرسیون نقش تحلیل . نتایج4 ۀجدول شمار
 MR RS F متغیرها 

P 
 ضرایب رگرسیون 

1 2 3 

   β=  624/0 07/152 3۹0/0 624/0 ییتعارض زناشو

332/12  =t   

001/0>p 001/0>p   

  β 373/0-  =β=  858/0 052/38 474/0 68۹/0 سبک مستبدانه 

1۹6/14  =t 16۹/6-  =t  

001/0>p 001/0>p 001/0>p  

 β 257/1-  =β 324/1  =β=  283/0 308/1 477/0 6۹1/0سبک   × ییتعارض زناشو
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 t 621/1-  =t 144/1  =t=  560/0 مستبدانه 

001/0<p 001/0<p 001/0<p 001/0<p 

 
 ریمتغ  ۀشدن ییتب  انسیوار  زانیو سبک مستبدانه به مدل، م  ییتعامل تعارض زناشو  ریافزودن متغهر چند    دهدنیز نشان می  4  ۀشمار  جدول

( و  β  =  324/1)  ریدو متغ  نی مربوط به تعامل ا  ون یرگرس  بیضرااما    ،(477/0به    474/0داده است )از    شیافزا  ی( را اندکیملاک )والدآزار

(001/0<pنشان م )یی تعارض زناشو نیب  ۀرابط ۀ کنندل یسبک مستبدانه تعد  ،بنابراین. نیستدار یمعن یاز لحاظ آمار شیافزا نیکه ا دندهی  
 .  ستین یو والدآزار

 

 گیریبحث و نتیجه  .4
سبک  یهاافتهی که  داد  نشان  حاضر  سهل   یفرزندپرور  یهاپژوهش  و  زناشو  ۀرابط  ،رانهیگمقتدرانه  والدآزار  ییتعارض  به   یو  طور  را 

حال  کنند؛ی م  لیتعد  یداریمعن فرزندپرور  یدر  سبک  تعد  یکه  نقش  ا  یداریمعن  گرل یمستبدانه  نقش    نییتب  در نکرد.    فا یارابطه    ن یدر 
است. سبک    ییتعارض زناشو  یمنف  یامدهایسبک در کاهش پ  نیا  یاثر محافظت  ۀدهندنشان   جیمقتدرانه، نتا  یسبک فرزندپرور  گرلیتعد

با و پاسخ  ییهای ژگیمقتدرانه  و کنترل منطق  یدهچون محبت و  انتظار  م  یبالا در کنار  و    1گرانادو-جیمنز  ؛ 1۹۹1بامریند،  )  شودی شناخته 
نظر2023همکاران،   براساس  الگوها  یاجتماع  یریادگی  هی(.  کودکان  طر  یرفتار  یبندورا،  از  والد  ۀمشاهد  ق یرا   آموزندی م  نیتعاملات 

 استفاده  یمنطق  ی هاحل مسئله سازنده و استدلال  یروز تعارض، از راهبردهادر زمان بُ  یحت  نیمقتدر، والد  یها(. در خانواده2021،  2کوئرو)
بدون توسل به خشونت حل کرد   توان ی را م  یفردنیکه تعارضات ب  آموزدی به فرزندان م کردی رو  نی(. ا2022پور و همکاران،  عباس)  کنندیم
بنابرا(ب2015و همکاران،    3کالوت )  دهدی کرده و اجازه نم  تی فرزند را تقو  یعاطف   ت یامن  ،یتیمنبع حما  کیعنوان  سبک مقتدرانه به   ن،ی . 

و همکاران،    4موریرا   ب؛1402پور و همکاران،  عباس )شود    لیتبد  نیوالد  هیپرخاشگرانه عل  یبه رفتارها  یی از تعارض زناشو  یاسترس ناش
  شوند ی خشم در فرزند م  ای  یاحساس درماندگ  یریگمانع از شکل   ، یعاطف  ی حال گرم  نیقواعد شفاف و در ع  جادیمقتدر با ا  نیوالد  (.2014

 (.  ج1402پور و همکاران، عباس)است  یوالدآزار یکه از عوامل اصل
  یی تعارض زناشو ۀرابط  شود،یمشخص م نیی پا اریبس تیبالا اما کنترل و محدود رشیکه با پذ رانهیگسهل یدر مقابل، سبک فرزندپرور     

که تعارض   ییهادر خانواده،  8پترسون   7اجبار  هیو نظر  6داتون   5ی کیمدل اکولوژ  هیبراساس نظر    .(2021کوئرو،  )  کندیم  دیرا تشد  یو والدآزار
؛  2003و همکاران،    ۹پاگانی )  آورند  ی ناهماهنگ رو  ای  رانه یگسهل  یممکن است به رفتارها  ادیاسترس ز  لیدلبه   نیبالاست، والد  ییزناشو
  تواندی م  ی ندارد و حت  یجد  امدیها پنامناسب آن   یکه رفتارها  رندیگی م  ادی  ی طیمح  نیفرزندان در چن  (. 2022و همکاران،    10ریورا -آریاس
م  دنیرس  یبرا  یابزار در  اهدافشان  موناک  11کوترل)  باشد  نیوالد  یهاتنش   انیبه  مرزها   (. 2004،  12و  ساختار   یفقدان  و  مشخص 

به    ن،یاز تعارضات والد  یو در مواجهه با استرس ناش  ندیقدرت بب  گاهیفرزند خود را در جا  شودیباعث م  رانه،یگدر سبک سهل  یمراتبسلسله
اجتناب    یبرا  نیوالد  نی. ا(2011،  13یرا پری  ؛2021کوئرو،  )  ردیرا به دست گ  طیآورد تا کنترل مح  یرو  یاستبداد مآبانه و والدآزار  یارفتاره

امر، خشونت فرزند    نیکه هم  شوند یم  میپرخاشگرانه فرزند تسل  یو رفتارها  یعاطف  یهایریگو کاهش تنش، در برابر باج  شتریاز مواجهه ب
 (.  ج1402پور و همکاران، عباس) کندی م تیرا تقو

 یو والدآزار  یی تعارض زناشو  ن یب  ۀ مستبدانه در رابط  یسبک فرزندپرور گرلینقش تعد  یداری پژوهش، عدم معن  نیا  در   توجه قابل  ۀ افتی     
با کنترل شد ادبیات  (. در  2022پور و همکاران،  عباسد )شویمشخص م  نییپا  اریبس  یعاطف  یدهو پاسخ  هیتنب  د،یاست. سبک مستبدانه 

 
1 Jiménez-Granado 

2 Cuervo 

3 Calvete 

4 Moreira 

5 Ecological Model 

6 Dutton 

7 Coercion Theory 

8 Patterson 

9 Pagani 

10 Arias-Rivera 

11 Cottrell 

12 Monak 

13 Pereira 

https://doi.org/10.1177/0272431691111004
https://doi.org/10.5093/ejpalc2023a5
https://doi.org/10.5093/ejpalc2023a5
https://doi.org/10.1177/0306624X211065588
https://doi.org/10.5812/ijpbs.115767.
https://doi.org/10.1037/a0039092
http://www.iranapsy.ir/Article/38604
https://doi.org/10.1007/s10826-013-9758-6
https://doi.org/10.1007/s10826-013-9758-6
https://doi.org/10.22034/fcp.2024.139408.2173
https://doi.org/10.1177/0306624X211065588
https://link.springer.com/article/10.1023/A:1022599504726
https://doi.org/10.1007/s10896-021-00316-y
https://doi.org/10.1177/0192513X03261330
https://doi.org/10.1177/0306624X211065588
https://edmorata.es/producto/psicoterapia-de-la-violencia-filio-parental/
https://doi.org/10.22034/fcp.2024.139408.2173
https://doi.org/10.5812/ijpbs.115767.


 

                                                                                                                                                 (1405) پور و همکارانعباس 

 
.  (2023گرانادو و همکاران،  -جیمنز)  شده است  یمعرف  یوالدآزار  م یمستق  یهانیبش یپ  نیتریاز قو  یک ی عنوان  به   دانه ، سبک مستبپژوهشی

پترسون،  )  خشونت هستند  هچرخ   جادیا  یبرا  یعامل  ییسبک، خود به تنها  نیدر ا  یبدن  یهاه یاجبار، تعاملات خصمانه و تنب  هیبراساس نظر
  ی چندان   رییتغ  یی تعارض زناشو زانیاست که م  میچنان غالب و مستق  یاثر مخرب سبک مستبدانه بر والدآزار  احتمالاً  رسدی به نظر م(.  1۹82

 ی( منبع اصلیو فقدان گرم  ری)فشار، تحق  یفرزندپرور  ۀویمستبد، خودِ ش  یهادر خانواده  گر، یبه عبارت د  .کندی نم  جادیرابطه ا  ن یدر شدت ا
  ر ییتغ شهیرا از ر نیفرزند با والدۀ رابط تیماه نکهیبدون ا کند،یاز تنش را اضافه م یگرید  هیتنها لا ییخشونت فرزند است و تعارض زناشو

مدت خشونت خود در کوتاه دیشد هیترس از تنب  لیدلها ممکن است به خانواده   نیفرزندان در ا  ن،یهمچن  (.2022پور و همکاران،  عباس)دهد  
 (. 13۹7پور و همکاران، عباس) آورندی م یرو نیبه آزار والد ماًیپرخاشگرانه، مستق یالگوها یسازی را سرکوب کنند، اما در درازمدت با درون

اکولوژ  نیا  یهاافته ی      با مدل  بر پ  یداتون همخوان  یکیپژوهش  والدآزار  یعامل  و چند  یدگیچیدارد که  تعارض   .کندیم  دیتأک  یبودن 
از طر  ستمیکروسیعامل در سطح م  کیعنوان  به   ییزناشو واسط  یفرزندپرور  یهاسبک  قی)خانواده(،  ارزش  ۀکه  و مهارتانتقال    ی هاها 
اثر م  یامقابله بر رفتار فرزند  تقو.  گذاردیهستند،  را خنث  ،یارتباط  یهانفس و مهارت  عزت  تیسبک مقتدرانه با   ی اثرات مخرب تعارض 

عدم نقش    .سازدیفراهم م  ن یوالد  یهاسوءاستفاده فرزند از تنش   یرا برا  نه یخلأ قدرت، زم  جادیبا ا  رانهیگکه سبک سهل   یدر حال  ،کندیم
 ی والدآزار یمحرک مستقل و قدرتمند برا کیسبک، خود  نیا انهیجوزهیست تیاست که ماه نیدهنده انشان  زیسبک مستبدانه ن یگرلیتعد

تأث لزوماً تحت  زناشو  تیفیک  ریاست که  نم  ییرابطه  آموزش مهارت  جینتا  نیا  د.ریگی قرار  و مد  یفرزندپرور  یهابر ضرورت   تیریمثبت 
 .  اردد دیتأک یبا والدآزار ریدرگ یهاخانواده  یبرا یامداخله یهادر برنامه ییتعارضات زناشو

 

 ها و پیشنهادها. محدودیت4-1
که قابلیت تعمیم نتایج به والدین پسر،    ؛متوسطه اول و دوم شهر گندمان بودۀ  آموزان دختر در دورمونه پژوهش تنها شامل مادران دانشن

را  سایر گروه  مناطق جغرافیایی دیگر  و  نتاد.  کنمی   محدودهای سنی  از مادران شرکت   41حدود    ، یفیتوص  جیبراساس  دارادرصد   ی کننده 
به    جینتا  میاز جامعه مورد مطالعه است، اما تعم  یبخش  تیواقع  ۀدهندنمونه، اگرچه بازتاب   یلیتحص  بی ترک  نیبودند؛ ا  پلمید  ر یز  لاتیتحص

با سطوح تحص الگوها  یتیترب  یهاوه یش  ،یتواند با سطح آگاهیو م  کندی( را محدود میو دانشگاه  پلمیبالاتر )د  یلیمادران    ی ارتباط  یو 
های این پژوهش این است که والدآزاری از دیدگاه مادران بررسی شده  یکی دیگر از محدودیت   باشد.  دهیتندرهم  یلیگروه تحص  نیخاص ا

شامل   یترمتنوع  یهانمونه   توانندی م  یآت  یهاپژوهش   ها،افتهی  میتعم  تیقابل  ش یافزا  ی انه فرزندان. بر  سنجدی ماست و ادراک مادران را  
همچنین    باشد.  میقابل تعم  یترع یوس  تیجمع  یبرا  جیتا نتا  رندی متفاوت را دربرگ  ییایمختلف و مناطق جغراف  یسن  یهاپسر، گروه  نیوالد

 ، استفاده شود. کندی ماز ابزارهایی که والدآزاری را از دیدگاه فرزندان بررسی  شودیمپیشنهاد 
 

 . تعارض منافع 5
 نویسندگان در خصوص نتایج، تعارض منافع خاصی ندارند. 

 . منابع مالی 6
  و   پژوهش  معاونت  یمال  تیحما  با  و   است  اهواز  چمران  دیشه   دانشگاه  خانواده  مشاوره  ارشد  یکارشناس  ۀنامانی پا  از  مستخرج  مطالعه  نیا

 .  است شده انجام اهواز چمران دیشه  دانشگاه یفناور

 کنندگان . تأییدیۀ اخلاقی و رضایت مشارکت 7
رازداری و محرمانه بودن اطلاعات    در مورد حفظ و  توضیح کلی    کنندگان به شرکت   پژوهش  در مورد اهداف قبل از توزیع ابزارهای پژوهش،  

کنندگان ای از پژوهش به مشارکتدر هر مرحله  حق خروج از پژوهش.  کنندگان اطمینان خاطر داده شدبه مشارکت  نیز  از پژوهش  حاصل
 . ه استاستفاده شدگذاری شمارهاز نیز  هانامه پرسش در تحلیلکنندگان، جهت حفظ حریم خصوصی مشارکت تعلق گرفته و

 . رضایت برای انتشار 8
شوند که نسخه مورد نظر این مقاله در جای دیگری جهت چاپ ارسال نشده و موافقت خود را جهت انتشار در این نویسندگان متعهد می

 دارند. مجله اعلام می 

 . سپاسگزاری9
از کارکنان محترم آموزش و پرورش شهر گندمان و مادران محترم دانش ترتیب مراتب قدردانی خود  این  این پژوهش به  آموزانی که در 

 . داریممشارکت کردند اعلام می 
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